
Week-end régional Sport – Culture – Entraide

      aux ESTABLES (Haute-Loire) 

Du 12 au 13 octobre 2024



ARRIVÉE  

Samedi 12 octobre matin  

Gîte « Les chalets du Mézenc »



Samedi 12 octobre  

Matin : Matinée libre (balades, boutiques …)

11h00 : Accueil, apéritif et repas



Après-midi : Rallye culturel avec un animateur pour 15 

personnes



Fin d’après-midi:Libre (jeux de société, discussions …)

Soirée : Dîner et Soirée URASCE 

              Initiation aux DANSES FOLKLORIQUES



Dimanche 13 octobre  

A l’aube : Possibilité d’aller voir un lever de soleil

Matin : Libre ou 
              Randonnée pour le Mézenc avec un guide



Déjeuner

Après-midi : visite guidée du musée des croyances 
populaires à Le Monastier Sur Gazeilles

Récits fantastiques et croyances ancestrales du monde rural 

FIN DU SÉJOUR  



VOTRE HEBERGEMENT 

Gîte « Les chalets du Mézenc » 
Cuisine locale en pension complète



Chambres de 4 lits simples de 80 cm dont lits 

superposés ou 2 lits simples (nombre limité)

Douche et WC dans chaque chambre, 

Draps et couettes fournis, 

Linge de toilette à prévoir (serviettes, gants, drap de bain)
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