
Programme de janvier à septembre 2016
Dates Lieux Nombre

km
Temps

estimatif
Source TOPO CHAMINA

AUTRE

10
janvier

Mezel  - St Bonnet-les Allier :
Puy de la Poule 12 km 3h30 Au fil de l’Allier n° 24

7
février

Sortie raquettes à Pessade ou

Châtel-Guyon St Hyppolyte

A voir

12 km

A voir

3h30

A voir
Région clermontoise n° 12

21
février Briffons – Le moulin de Combas 13 km 3h45 Conseil départemental

13 mars Puys de La Vache et Lassolas
(matin) Vichatel (l’après-midi) 13 km 4h00 Jean-Michel Delaveau

3 avril Massiac – Molompize – Château
d’Aurouze 13 km 4h00 Monts du Cézallier n° 35

24 avril St Georges de Mons –
Les Méandres 12 km 4h00

Combrailles Cher et Sioule 
n° 63 – 

Ouverte aux non adhérents

15 mai Andelat – Roffiac – Le Sailhant 14 km 4h30 Le Cantal n° 15

11 et 

12 juin
WE en Haute Loire - Saugues –

GR 65 A voir À voir En préparation

26 juin Le Mont dore entre Capucin et
Val de Courre 12km 4h30

Reconnaissance parcours
semaine de rando des

retraités

11
sept

En préparation À voir À voir Roland Girin

Les randonnées sont ouvertes à tous. Deux sorties découvertes sont offertes. Le programme est
adressé par messagerie électronique exclusivement pour fixer l'heure et le lieu de rendez-vous,

Contacts     : 
Suzanne Buchmann, tel : 04 73 43 19 40 Josiane Gourgoulhon, tel : 04 73 43 17 06 

ASSOCIATION SPORTIVE
CULTURELLE

ET D'ENTRAIDE
DE L'EQUIPEMENT

Du PUY-DE-DOME 


