
Recette de rochers coco

 Pour dix rochers :

-125 g de noix de coco rapée

-60 grammes de sucre

-2 blancs d’œufs

Monter les blancs en neige puis y ajouter le sucre et la noix de coco.

Former des petits tas sur du papier sulfurisé.

Mettre à cuire au four 12 minutes à 180°C.

Se régaler.


