ASCE 34 RANDONNEES DYNAMIQUES

CATEGORIE MARCHEURS ADULTES ENTRAINES
PROGRAMME : Avril — Mai - Juin 2026

DATE LIEU KM DENIVELE Index IBP ANIMATEUR
AVRIL
12 avril Cirque de Labeil 17,6 740 74 MT
26 avril 3 Ermitages et 3 trous 11 750 73 MT
MAI
10 mai Pégairolles et pas de I'escalette 17 990 94 MT
24 mai La vallée du Soulzon 20 800 89 MT
JUIN
7 juin Le Marcou 12,5 900 101 MT
21 juin Lac des pises 20,8 800 86 MT

Les randonnées peuvent étre modifiées ou annulées en fonction de la météo.

RV pour départ a 8H00 du parking indiqué dans le mail de confirmation

Responsable et animateur randos:
Maurice TURPAUD

Fixe :04 67 64 30 27

Portable : 06 67 22 96 00

Mail: mturpaud@free.fr

Animatrice randos « reconnaissances » du vendredi :
Marie MALLET
fixe :04 67 27 77 58

Mail: marie.mallets@free.fr




