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NORVEGE
« Panorama des fjords et Cap Nord »

L Ol R E Du 19 au 30 juin 2020

OCEAN

VOYAGES Circuit 12 jours / 10 nuits

Terre de légendes et de conquétes, la Norvége a su préserver son caractére
sauvage. Montagnes aux sommets enneigés, glaciers, chutes vertigineuses,
Jalaises abruptes, plaines verdoyantes, fjords profonds forment d’étonnants
paysages aussi grandioses que variés qui satisferont les amoureux de la nature.
Découvrez le mythigue Cap Nord, les iles Lofoten avec leurs petits villages de
pécheurs, Trondheim, Uancienne capitale, Bergen et ses maisons colorés, la route
des Trolls et bien siir Oslo, qui a su trouver un équilibre entre culture et nature.




NORVEGE
« Panorama des fjords et Cap Nord »
OCEAN Du 19 au 30 juin 2020
YQUAGES Circuit 12 jours / 10 nuits

Jour 1 : LA ROCHE SUR YON / NANTES » OSLO (VIA PARIS OU AMSTERDAM)

Convocation des participants & LA ROCHE SUR YON et transfert en autocar jusqu'a I'aéroport de
NANTES Atlantique. Formalités d’enregistrement et embarquement sur votre vol 4 destination de la

Norvége (avec escale).
Arrivée 3 OSLO. Accueil par notre représentant local.

Transfert vers votre hétel 3* dans la région d’Oslo, hétel Quality Gardermoen (ou similaire).

Installation, diner et nuit 4 I’hétel.
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JOUR 2 : OSLO / ALTA / HONNINGSVAG (220 km - 3h)

Petit-déjeuner.
Transfert i I'aéroport d’Oslo et envol pour Alta.

Arrivée 4 Kafjord et traversée du nouveau tunnel pour Honningsvag, port qui accueille une escale de
I'Hurtigruten et de nombreux paquebots de croisiére durant 1'été. Des activités liées 3 la congélation du
poisson ainsi qu'a 'armement des bateaux se sont développées.

Déjeuner.
Installation 4 I'hdtel et diner.

En soirée, excursion au Cap Nord, falaise de 307 métres de hauteur qui marque symboliquement le
point le plus septentrional d'Europe occidentale. Il devint fameux lorsque I'explorateur anglais Richard
Chancellor le doubla en 1553 dans sa tentative pour trouver le « passage du Nord-est » vers le Nouveau
Monde. Il fut par la suite visité par différents explorateurs dont certains y grimpérent.

Logement & ’hétel Scandic Nordkapp (ou similaire).

JOUR 3 : HONNINGSVAG / TROMS@ (500 km — 7h)

Petit-déjeuner.
Retour par le tunnel pour Kéfjord, puis route vers le sud en direction de Skaidi et d’Alta.

Comme la plupart des villes du grand nord en Scandinavie, Alta, est une ville nouvelle. Le centre-ville
date d'aprés la Seconde Guerre mondiale, la ville ayant été détruite par les Allemands, et ne présente ni
architecture ni caractére particulier. Durant la guerre, Alta a servi de port pour le bateau de guerre
allemand Tirpitz.
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Déjeuner.
Route par le Lyngenfjord pour la région de Troms.

Traversée en ferry de 2 fjords d’Olderdalen & Lyngseidet et de Svensby a Breivikeidet, une
étape qui offre une nature des plus impressionnantes.

Diner et logement 4 'hétel Thon Polar {ou similaire).
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JOUR 4 : TROMS®@ / VESTERALEN / HARDSTAD (360 km — 5h30)

Petit-déjeuner.

Route a travers la région de Troms et la Vallée de Bardu pour arriver A Bjervik, porte d’entrée
de I'archipel des Iles Vesterilen.

Déjeuner.

Poursuite a travers les iles Vesterilen en longeant le fjord Otofjorden.
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Arrivée au pori d’Harstad.

Diner et logement 4 ’'Hétel Clarion Collection Arcticus (ou similaire).

JOUR 5 : VESTERALEN / BOD®@ (180 km - gh)

Petit-déjeuner.
Traversée des iles Lofoten en passant par le petit port de Henningsvaer, I'an des endroits les plus

touristiques des fles Lofoten en Norvége. Le petit port, situé au sud de Y'archipel, a été construit sur un
groupe d'iles au pied d'une falaise surplombant la mer. Le village est relié 4 I'lle principale par un pont.

Page 7/16-(Offre tarifaire N° 001975)



Découverte de cet archipel de 140km de long i 1a beauté rude et éblouissante.
Déjeuner sur les Lofoten.

Arrivée A Moskenes i l'extrémité ouest des Lofoten.
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Les iles Lofoten sont un archipel appartenant & la Norvége, situées au large de Bode, au nord du cercle
polaire. Les fles se situent entre le Vestfjord, bras de mer poissonneux les séparant du continent, et la
mer de Norvége et départ pour une traversée de 4 heures sur le Vestfjord.

Arrivée A Bods.

Diner et logement & ’h6tel Thon Nordlys (ou similaire).

JOUR 6 : BODY /MO I RANA

Petit-déjeuner.

Traversée des montagnes de Saltfjellet et de
son parc national.

Passage et arrét au Cercle polaire, paysage
surprenant livré & l'imaginaire suscité par cette
ligne virtuelle. Visite du centre du cercle polaire.

Déjeuner.

Traversée de la province du Nordland dans la
partie la plus étroite de Norvége, moins de 7 Km par
endroit.

Diner et logement 4 Scandic Meyergirden hétel (ou similaire).
JOUR 7: MO IRANA / TRONDHEIM

Petit-déjeuner.

Traversée de Mosjoen et Grong.
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Enfin la vallée de Namdalen, en suivant la meilleure riviére 4 saumon de Norvége, ol se trouve le
plus grand escalier 4 saumons d'Europe aux chutes de Fiskumfossen.

Déjeuner.

Départ le long du Trondheimfjord vers la ville de Trondheim, troisiéme ville du pays, fondée 997 par
Olav Tryggvason. Elle fut pendant le Moyen-Age la capitale de 1a Norvége.

Diner et logement au Quality Panorama dans
les environs de Trondheim (ou similaire).
JOUR 8 : TRONDHEIM / OTTA / LOM

Petit-déjeuner.



Tour panoramique de la ville avec le quartier de Mukegate et la cathédrale gothique de
Nidaros. Ville verdoyante et fleurie, il est agréable de fliner eu centre, dans les rue piétonnes et les
vieux quartiers.

Déjeuner.

Dans I'aprés-midi, poursuite sur Oppdal i travers le plateau du Dovrefjell. Route vers Lom et arrét
pour y visiter son église en bois debout.

Diner et logement & I’hétel Elveseter (ou similaire).

JOUR 9 : SOGNEFJORD / BERGEN (365 km — 6h)

Petit-déjeuner.

Poursuite par les montagnes de Sognefjell. Arrivée sur les rives du Sognefjord, vous embarquerez
pour une croisiére découverte de 2 heures.

Déjeuner (4 bord en fonction des horaires).

Arrivée 3 Gudvangen, continuation vers
Voss et Bergen, la cité est divisée en huit
bydeler, équivalents administratifs de gros
quartiers : Arna, Bergenhus, Fana,
Fyllingsdalen, Laksevag, Ytrebygda, Arstad
et Asane.



Diner et logement 4 ’hétel dans la région de Bergen, an Clarion Bergen Airport (ou similaire).

JOUR 10 : BERGEN / GEILO

Petit-déjeuner.

Visite guidée de Bergen (environ 2h), ancienne cité de la Hanse Germanique et harmonieux mélange
de vieux quartiers aux maisons de bois, d’une forteresse a la "Vauban", et de batiments moyenigeux qui
lui ont valu d'étre classée au patrimoine mondial. Bitie entre sept montagnes, la deuxiéme ville du pays
posséde un charme particulier par ses vocations maritime et commerciale. Découverte du marché aux
poissons, du port et de la cité Hanséatique dominée par la tour Rosenkrantz.

Déjeuner a Bergen.

L’aprés-midi, départ en longeant les rives de ’'Hardangerfjord en passant par Norheimsund
et la cascade de Steindalsfossen dont la particularité est que 'on peut se rendre entre la paroi et
I’eau. Ce fjord est connu comme éiant le verger de la Norvége en raison des nombreux arbres fruitiers et
champs de fleurs le bordant.
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Traversée du fjord par le pont, puis continuation avec un arrét i la cascade de Varingfoss, I'une des
plus hautes de Norvége et certainement la plus impressionnante du pays avec ses 182 métres de hauteur.
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Traversée du haut-plateau désertique de PHardangervidda, immense parc national désertique oil
vit une importante colonie de rennes. De Dyranut, situé 4 1246 métres d’altitude, on peut observer le
glacier du Hardangerjokulen qui s’étend sur 78 km2. Magnifique paysage dominé par les cascades et les
eaux qui ruissellent de partout.

Direction la région de Geilo, célébre station de sport d’hiver.

Diner et nuit dans la région de Geilo, hétel 3* Ustedalen, Bardela (ou similaire).

JOUR 11 : GEILO / OSLO

Petit-déjeuner.

Départ via la pittoresque vallée de Hallingdal, refiet vivant des traditions norvégiennes et les rives
du lac Tyrifjord, grand lac de Norvége et siége de nombreuses légendes.

Arrivée i Oslo, déjeuner.

Au fond d'un fjord long de 100 km, la capitale de la Norvége est a la fois la plus modeste des capitales
scandinaves par sa population (500 000 habitants) et U'une des plus vastes du monde, par son étendue :
454 km2, Oslo n'a pas le gigantisme des grandes cités européennes mais, au contraire, une ambiance a
la fois moderne, vivante, jeune, cultivée et sécurisante. Oslo est une charmante capitale a taille
humaine située au bord de l'eau et entourée de collines boisées. Le sport y tient une place importante :
équipements maritimes et aguatigues, terrains de golf et de tennis, pistes cyclables et pistes de ski.
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L’aprés-midi, visite guidée de la Capitale
Norvégienne {environ 3h), avec Phétel de ville, le
Palais Royal, le Nouvel Opéra, le port, avenue |
Karl Johan...

Visite du musée Viking, avec ses drakkars, situé sur
la presquile de Bygdey, petite Norvége du sud en
miniature.

‘ L E

Enfin visite du parc Frogner pour découvrir les magnifiques et surprenantes sculptures signées
Gustav Vigeland.

Diner et logement dans la région d’Oslo, au Clarion Oslo Airport (ou similaire).

JOUR 12 : OSLO » NANTES (VIA PARIS OU AMSTERDAM)/ LA ROCHE SUR YON

Petit déieuner.

En fonction des horaires de vols, transfert vers 1'aéroport d’OSLO. Formalités d’enregistrement et
embarquement sur le vol & destination de la France.

Arrivée A NANTES et transfert retour 4 LA ROCHE SUR YON.
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