PROGRAMME DU HERISSON
2eme TRIMESTRE 2018

ATTENTION : A COMPTER DU MOIS DE MAI DEPART A 7H

7| 1e0 AVRIL - SASSO (Bordighera) - PRINCIPAUTE DE SEBORGA **

Daniel - Josette
14km - 700m de dénivelée Départ 8h

8 | 15 AVRIL - BOUYON - TOUR DE L'ESTELLIER jalal
Départ de Bouyon

Daniel - Aurore

15 km - 750m de dénivelée Départ 8h
9 | 29 AVRIL - VALLEE DE L'ESTERON - MONT AUVIERE *
Départ de Roquesteron
Véronique - Josette
13km - 700m de dénivelée Départ 8h
{10 20 MAT - PUGET ROSTANG - TOUR DE LA MAIROLA *x
Véronique - Josette Départ 7h

13,5km - 700m de dénivelée
Possibilité pour ceux qui le souhaitent de ne faire que 600m de dénivelée

11| 27 MATI - CASCADE DE CLARS via l'ubac de BRAINEE - MONTAGNE
DES LOUQUIERS - départ d’Escragnolles **

Aurore Départ 7h
12km - 460m de dénivelée

[12] 3 JUIN - CRITERIUM DE VILLARS SUR VAR

Les informations concernant le critérium vous seront communiquées
ultérieurement

13| 15-16-17-18 JUIN - RANDONNEES ET TOURISME A SILLANS LA
CASCADE - CAMPING RELATIS DE LA BRESQUE (VAR)

A COMPTER DU MOIS DE MAI
RENDEZ VOUS devant le garage RENAULT a 6h45

pour un Départ a 7h.



		15 AVRIL – BOUYON – TOUR DE L’ESTELLIER	**

			Départ de Bouyon		

		27 MAI – CASCADE DE CLARS via l’ubac de BRAINEE – MONTAGNE

		 	DES LOUQUIERS – départ d’Escragnolles 	**


