PROGRAMME DU HERISSON

1¢" TRIMESTRE 2023

POUR LES SORTIES RAQUETTES NE PAS OUBLIER LES BATONS

| 1] - SAMEDI 7 JANVIER - Rando « Galette » CARROS VILLAGE-LE BROC |
AURORE - RANDO COOL -

Retour aux voitures pour un pique-nique de début d'année et galette des rois
8Km - 350m de dénivelée *

| 2] - 15 JANVIER - BELVEDERE - Départ de la CROIX DE CABRIS |
GILBERT

13,5Km - 400m de dénivelée **

3] - 29 JANVIER - RAQUETTES A ISOLA 2000 - COL DE LA LOMBARDE |
VERONIQUE - JOSETTE

10Km - 350m de dénivelée ** niveau moyen

4] - 12 FEVRIER - RAQUETTES POINTE DES 3 COMMUNES au départ
de CAMP D'ARGENS
VERONIQUE - JOSETTE

10Km - 350m de dénivelée ** niveau moyen

5] - SAMEDI 18 FEVRIER - LE ROCHER DES MONGES départ du parking
du vallon de I'Autelgy a Théoule

AURORE - RANDO COOL
10Km - 350m de dénivelée *

| 6] - 26 FEVRIER - RANDO « MIMOSA » - BERRE LES ALPES |
DANIEL

13Km - 500m de dénivelée **

| 71 - 12 MARS - RAQUETTES A VALBERG - vers la Téte du Garnier |
GILBERT

8Km ou plus selon les conditions d'enneigement- 300m de dénivelée **

| 8] - SAMEDI 18 MARS - LES BALCONS DE BEAULIEU - départ de Beaulieu |
AURORE - RANDO COOL

10Km - 330m de dénivelée *




| 9] - 26 MARS -CIME DE ROCCASSIERA - départ du Col de Porte

DANIEL

12Km - 600m de dénivelée **

RENDEZ-VOUS DEVANT LE GARAGE RENAULT A 7H45
POUR UN DEPART A 8H



