
 

Cédric J. a prit en charge naturellement le groupe de coureurs du CETE NP à Sequedin. 
Sportif complet, triathlète depuis plusieurs années, il a prit le groupe sous sa protection. 
Pendant les heures du midi, 2 à 3 fois par semaine, il n'hésite pas à partager son expérience 
sportive pour que chacun des 8 coureurs donnent le meilleur d'eux mêmes pour leurs en-
trainements hebdomadaires. 
Personne n'est mit de côté dans ce groupe de niveaux différents . La santé par le sport n'est 
pas le seul objectif du groupe. 
 En effet, comme les années précédentes, les courses locales, nationales et internationales 
sont au programme de cette section course à pieds. 
 
Quelque soit votre niveau, vous désirez vous rassembler pour courir dans votre secteur? 
Il faut simplement remplir 3 conditions simples: 
-1/ Être adhérent à l'association, 
-2/ Inscription à la section course à pied,  
-3/ Avoir un certificat médical valide. 
Les inscrits à la section course à pieds sont tous couverts par l'assurance de l'association. 
Pour plus de renseignements contacter par mail: Jean-Marie.Bocquet@developpement-
durable.gouv.fr 

COULEUR PASSION 
Le journal de l’ASCEET 59 

 
L’ASCE 56 du Morbihan, organise le 1er Challenge national de triathlon sur la presqu'île de 
Quiberon. 
L'ASCEET 59 rassemble les inscriptions pour ce challenge. 
La Bretagne est le lieu idéal pour ce triathlon du 7 et 8 Septembre 2013. 
Le courage, doit être la première de vos qualités. Car, il faudra enchainer 3 épreuves sportives : 
la natation (750m), le cyclisme (20km) et la course à pied (5km)  
 
dans un décor inoubliable qui vous donnera des ailes pour affronter cette belle journée sporti-
ve. 
Le site de la FNASCE vous informera des modalités pour cette épreuve.  
www.fnascee.org/triathlon-asce-56-7-et-8-septembre-r5472.html 
 
Pour valider vos inscriptions, envoyez votre dossier complet avant le 5 Avril 2013 à :  
Jean-Marie Bocquet  
Correspondant sports de l'ASCEET 59  
CETE NP  
42 Rue Marais   Sequedin 59320 
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Des réactions ,un commentaire, une info perso à faire passer, n’hésitez pas à nous contacter à 

l’adresse suivante :herve.spagnol@free.fr   

Cédric J, donne le pas, à la section course à pieds de l'ASCEET59 .  

RAPPEL 

Association des personnels des services : 

CETE – CPII – DDI – DDTM  – DIR – DIRM – DRÉAL ENTE – SN – VNF 

 

RAPPEL POUR TOUS LES VOYAGES  
IL EST OBLIGATOIRE POUR TOUS LES VOYAGEURS ,PARENTS ET ENFANTS , D’ETRE TITULAIRE D’UNE 
CARTE D’IDENTITE  NATIONALE EN COURS DE VALIDITE. 
L’ASCEET 59 NE SAURAIT ETRE TENUE RESPONSABLE EN CAS  D’OUBLI D’UN ADHERENT. 
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