(. ASSOCTATION SPORTIVE CULTURELLE ET D'ENTRAIDE
DES TERRITOIRES DE L'TSERE

ASCET38

couleur passion

FICHE D'INSCRIPTION

PILATES
Saison 2025/2026

SEANCE LES JEUDIS SOIR
en salle de conférence de la DDT
de 17h30 a 18h30

Début des séances le jeudi 18 septembre

(merci de compléter précisément toutes les informations demandées)

Nom : Prénom :

Nom et adresse du service :

Téléphone professionnel : / / / /

Portable (pour envoyer info. rapidement : pas de cours, retard...) : / / / /

@ mail travail :

@ mail domicile :

Adhésion ASCET obligatoire : n° de carte 2025 ASCET 38 :
Remarque : Une nouvelle adhésion sera a prendre en 2026 via OLGUA
Si pas encore adhérents, faire votre demande via OLGUA.

TARIF: . période de septembre 2025 a décembre 2026 (4 trimestres) : 250 €
. a la carte : 12 € la séance, 100 € les 10 séances

INFOS :
* venir avec un tapis
+ séance d’essai possible
* pas de séances pendant les vacances scolaires
» possibilité de s’inscrire en janvier ou mars (tarif au prorata)

Reglement par cheque‘s a I'ordre de I'ASCET 38, cheques-vacances ou virement a
joindre impérativement avec votre inscription.

Date et signature :



