
  FICHE D'INSCRIPTION  
 

SÉJOUR RANDONNÉE PÉDESTRE ACTIFS LIBÉRÉS 
DU 19 AU 25 SEPTEMBRE 2025 
A Saint-Ferréol (Haute-Garonne) 

à retourner avant le 30 juin 
 

Voies Navigables de France 
ASCE NSO 31 – Séjour Randonnées Pédestres 2025 

à l’attention de M. Aristide APATOUT 
  2, port Saint-Etienne 

BP 7204 
31073 TOULOUSE Cedex 9 

 
RENSEIGNEMENTS    

NOM :.......................................................... Prénom : ………………………………………… 
Date de naissance : 
….................................... Carte ASCE n° : ….................... 
Adresse : 
…..............................................................................................................................................…. 
Code postal : …..................... 
Commune : …...........................................................…. 
Téléphone : …................................................. Portable : …………………………………….. 
 
Courrier électronique : …................................................................................................ 
 
Sera accompagné(e) de :  
NOM : …..................................Prénom : …......................Date de naissance : ………………………. 
 
 
Personne à contacter en cas d’urgence : …………………………………………………. 
Téléphone de la personne à contacter en cas d’urgence : ……………………….. 
 
ENGAGEMENT DES PARTICIPANTS : 
 
Je m'engage à fournir avant le 30/06/2025, avec la présente fiche d’inscription 
dûment remplie et signée, accompagnée du règlement du séjour (voir « modalités de 
paiement »), 
- le cahier des charges (notamment l'aptitude) daté et signé ; 
- l'attestation signée du Président de mon ASCE attestant que je suis retraité et à 

jour de la cotisation 2025, 
- et à fournir un certificat médical de moins d’un an avant le début du séjour. 



HEBERGEMENT : (En pension complète, vin compris) 
 
Je souhaite un hébergement en chambre twin :  
Je souhaite partager ma chambre à 2 lits avec : ……………………………. 
 
Prévoir serviettes de toilettes. 
 
Options : 
 
Location paire de draps + 5 € par couchage :     OUI(1) NON (1) 
Location draps et lits faits à l’arrivée + 8 € par couchage :  OUI(1) NON (1) 
 
TRANSPORT : 
 
1 – Arrivée 
Je viens en voiture : OUI(1) NON (1) 
 
Je viens en train :  OUI(1) NON (1) 
 
J'arrive à …... h…. et souhaite être récupéré (e) 
 
- à la gare de Castelnaudary                                                   
(1) rayer la mention inutile 
 
2 - Le transport sur les lieux de randonnée chaque jour est assuré par vos soins 
 
Je dispose d'une voiture : OUI(1) NON (1) 
Possibilité de covoiturage : OUI(1) NON(1) 
Nombre de places disponibles dans mon véhicule : …... places 
(1) rayer la mention inutile 
 
MODALITES DE PAIEMENT : 
 
Je m'inscris au séjour par l'envoi groupé à l’ASCE NSO 31 de : 
 
- soit 2 chèques de 210 € par personne pour une chambre twin + options éventuelles 
 
établis au nom de l’ASCE NSO 31, 
Possibilité de régler par virement 
 
L'encaissement de ces chèques se fera en 2 fois (entre le 01 et le 10 des mois de juillet 
& août 2025)  
En cas de désistement intervenant après le 15 août 2025, les sommes versées ne 
pourront plus être remboursées.  
L’assurance annulation est comprise dans le prix du séjour. 
 



Pour tout renseignement complémentaire sur ce séjour, vous pouvez contacter 
Aristide APATOUT, Tél. 07.70.02.89.41 – Marcel BENET, Tél. 06.47.85.65.18 

Documents à retourner à l'ASCE NSO 31 avant le 30 juin 2025 

Fait à le  
Signature de l’adhérent précédée de la mention « lu et approuvé » 


