
 à VANDOEUVRE LES NANCY
(Centre commercial Les Nations)

Les frais de transport seront pris en charge par l’Asce 55Les frais de transport seront pris en charge par l’Asce 55
Départ de Bar le duc vers 10HDépart de Bar le duc vers 10H

Pour tout renseignement contacter Gérard David auPour tout renseignement contacter Gérard David au
06.81.21.53.33

Samedi 2 AVRIL 2016

Challenge
Régional 

de Bowling 2016

Tarif: 30€ (repas + bowling)
 

 Participation Asce 55 :10€
Participation Région : 5€

Donc 15€/personne

Les inscriptions doivent  impérativement être retournées avant le 
11 MARS 2016

Envoyer votre inscription à: 
GERARD David,

 37, lotissement du grand jardin  55500 VELAINES



                        BOWLING 2016 à VANDOEUVRE LES NANCY
(Centre commercial Les Nations)

Samedi 02 avril 2016

Nom : Prénom :
Date de naissance :
Catégories :

Moins de 13 ans 

13 / 18 ans 

Femmes 

Hommes 

Frais  d'inscription y compris  repas  (hors  boisson),  2  ou 3 parties  suivant  le  nombre  de  participants,
location de chaussures.

Apéritif – Repas (choix entre 6 planches – assiette gourmande) – Bowling
Cocktail de fin de journée 

 Choisir son repas ci-dessous     : (mettre un choix devant votre choix)

Repas, choix entre 6 planches :
- L'Américaine
Burger (steak haché, bacon, cheddar, tomate), potatoes dippers, onions'rings, wings, salade, bacon frit, oignons rouges, sauce
barbecue
- L'Italienne
Carpaccio de tomate, mozza di bufala, pesto, jambon italier, demi-pizza, provola fumé, poivron mariné, pesto, morceau
de grana padano, salade, pignons de pin, copeaux de parmesan
- L'Asiatique
Nems de poulet, beignets de crevette, samoussas, nouilles chinoises, champignons noirs, salade, pousses de soja, carottes
râpées, chou blanc, sauce soja
- La Bouchère
Entrecôte 280g, gros sel de Guérande, potatoes dippers, poivron, fricassée de champignons, salade verte, 
rondelle de tomate, oignons rouge, sauce béarnaise tiède
- La Périgourdine
Magret de canard, sauce foie gras, écrasés de pomme de terre à l'huile d'olive, rillettes de canard sur toast de pain de
campagne, salade, cerneaux de noix, oignons rouges, gésiers confits
- La Méditerranéenne
Gambas grillées, citron, risotto crémeux, rouille de fruits de mer, salade, rondelle de tomate, crevettes, oignons rouge

    Tél: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ N° de carte ASCEE._ _ _ _ _ _ _ _

 Nb participants : _ _ _ *15€ = _ _ _ _ 

      Je joins un chèque de _ _ _ _ € à l'ordre de l'ASCEE 55 correspondant à mon inscription  

et être à jour de sa cotisation 2016.


