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Seulement 18 personnes inscrites pour notre traditionnelle 
balade à vélo. 

Nous nous sommes retrouvés au port ostréicole du Chapus, 

aiguille pointée vers Oléron qui fait face au Fort Louvois, 

dernier bastion construit par Louis XIV, où un café 

d’accueil et viennoiseries nous attendaient avant de nous 

élancer à la découverte des alignements de cabanes de bois 

sur pilotis et des marais de claires. 
Nous avons croisé sur notre parcours, les plages de 
Bourcefranc-le-Chapus et de Marennes avant de gravir le pont 

de la Seudre à une altitude de plus de 20 mètres (seule 
difficulté du parcours), qui nous a permis de prendre de la 
hauteur et d’apprécier le panorama exceptionnel de l’estuaire. 

 

 

 

 

 



  

 
 

Paysages complètement différents entre la rive droite avec 

ses bassins de claires et la rive gauche composée de massifs 
dunaires et sa forêt de la Coubre mêlant pins maritimes et 
chênes verts. 

Ensuite, nous nous sommes dirigés vers le rond-point des 
« bateaux en papier » de La Tremblade pour traverser la 
station balnéaire de Ronce-les-Bains et entrer par la piste 

cyclable dans la forêt de la Coubre jusqu’à l’Embellie, plage 
naturelle avec son panorama sur l’océan agité du Pertuis de 
Maumusson et la baie de Gatseau. Là, nous attendaient les 

organisateurs qui avaient dressé les tables et préparé le 
repas champêtre à l’ombre sous les pins. Royal … 
Sportivement, le retour au Chapus, vent debout, a été un peu 

plus délicat. Après le verre de l’amitié, nous nous sommes 
promis de nous retrouver pour d’autres aventures. 
 

 

 

  

 


