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Par quoi commencer ?Par quoi commencer ?

Retour
dans le passé Présent Futur



RETOUR DANSRETOUR DANS
LE PASSÉLE PASSÉ



Challenges nationaux

TRAIL (14e) - ASCE 2A - du 6 au 8 mai à Ajaccio (2A)
MAI A VELO 2023 -  FNASCE du 1er au 31 mai

ENDURO CARPE - ASCE 57 du 2 au 4 juin à Moulins-les-Metz (57)
BOWLING (18e) - URASCE BFC - du 9 au 11 juin à Miseray-Salines (25)

3e Tournoi d’échecs - ASCEE 2A le 29 juin
Le challenge sportif : en juin, marche pour ton bien !

DEFI MER (1er) - URASCE PACA CORSE - du 8 au 11 septembre à Carry-le-
Rouet (13)

SEJOUR RETRAITES 2023 - URASCE-Languedoc-Roussillon du 16 au 23
septembre

4e Tournoi d’échecs - ASCEE 2A le 20 décembre



Interservices du 10 juin 2023

Challenge pétanque



PRÉSENTPRÉSENT



Pilates

Bron DREAL

DDT 69 IDA



DREAL

Pilates-Yoga
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DDT 69

Tai-chi/qi-gong



Zumba fitness



Tennis



Ikebana

Augmentation du
prix

Beaucoup de
retraités



Badminton

Peu de motivés
pour le CESA

Gymnase de la
Quarantaine en

baisse de
fréquentation



Football



FUTURFUTUR



MAI à vélo 2024 - 4e édition - 3e participation de la FNASCE
En juin, marche pour ton bien - 2e participation

TRAIL (15e) – ASCET 82 – 8 au 10 mai à St-Antonin Noble Val (82)
ENDURO CARPES (12e) – ASCE 86 – du 17 au 19 mai à La Puye (86)

AUTOUR DES DRONES – ASCE 86 – du 13 au 15 septembre à Rouillé (86)
PETANQUE (49e) – ASCE 31 – du 20 au 22 septembre à Bagnères-de-

Luchons (31)
Séjour retraités - ASCE 47 - du 14 au 21 septembre à Barbaste (47)

Challenges nationaux



Challenges locaux

Pétanque -> septembre 2024
Tennis 3 raquettes -> juillet 2024

Foot -> juin 2024
Volley -> septembre 2024



MERCI POURMERCI POUR
VOTRE ATTENTIONVOTRE ATTENTION

FIN


