
Section Futsal



L’essentiel de la section Futsal

● Les joueurs : 18 en 2023 (DIRO, DIRM NAMO, 
DREAL, extérieurs …), des profils très divers (anciens 
footeux, ou non …, jeunes … ou moins jeunes)

● L’activité : le Vendredi midi (hors vacances 
scolaires) de 12h15 à 13h15 au Gymnase Coubertin, 
à côté du Lycée Carcouët. Activité « loisir » (pas de 
compétition), matchs à 5 contre 5 sur un terrain format 
« Handball »

GRATUIT : ÊTRE ADHÉRENT A L’ASCE

● Les piliers : plaisir, fair play et une motivation de 
juniors !



Quelques photos ...

Évènements en 2023

● Repas de fin de saison le 16/06/2023

● Session « portes ouvertes » à la rentrée de septembre



Rejoignez-nous en septembre !

Contact 
● Arnaud GRANGER –  

arnaud.granger@developpement-durable.gouv.fr  

mailto:arnaud.granger@developpement-durable.gouv.fr


Section Tennis de Table



Présentation de la section

● Présentation
La section tennis de table des ASCE 44 et IFSTTAR 
comporte lors de la saison 2022/2023 (de septembre 2022 à 
juin 2023) 16 compétiteurs.

Ces joueurs sont répartis dans trois équipes 
indépendamment de leur origine et jouent dans trois des 
quatre divisions ouvertes par la section « corpo » du Comité 
de Loire Atlantique de tennis de table (CDTT44). Un 
capitaine aidé d’un adjoint par équipe pour organiser les 
rencontres.

Chaque équipe dispute jusqu'à 14 rencontres par saison 
et quand le contexte sanitaire le permet.



Présentation de la section

● Matériel et lieu

A l’Université Gustave Eiffel (Bouguenais) : 

une salle de sports

(entraînements* de ping le midi) 

+ 3 tables  + douches et vestiaires

Salle des Antilles (site DDTM 44): 

selon les créneaux disponibles

+ 1 table + balles et raquettes à disposition

Compétitions* à domicile sur le site de Bouguenais ou à 
Mangin (Nantes) selon les équipes.
*Activités sous réserve des conditions sanitaires.



Animations

● Le pot de lancement de saison (septembre)
● La galette des rois (janvier)
● Le barbecue de fin d’année (juin) adossé à un 

tournoi interne



Résultats Sportifs (avril 2023)

● ASCE 1 – D0 – 4ème – maintien/descente ; 
l’équipe était montée de D1 à mi-saison

● ASCE 2 – D2 poule 1 – 6ème – descente ?
● ASCE 3 – D3 poule 1 – 2ème – maintien

Résultats provisoires (à une journée de la fin du championnat)



La section ping de l’ASCE

Rejoignez-nous !

● Cotisation annuelle possible de la section Ping : 
10 euros (+ adhésion ASCE + Licence)

● Contacts :

– Pauline RADIGOIS (Université Gustave Eiffel)
– Michaël BOSSARD (DDTM)



Section Voile



Section Course à pied 
& marches



Où : départ de la Maison des Antilles 
(Carcouët)

Quand : le midi ou autres créneaux non 
travaillés 

Quoi : pratique LIBRE de la marche ou 
course à pied

un accès aux douches 

Comment : GRATUIT : être adhérent de 
l’ASCE + signer la charte 



Rejoignez-nous à tout moment !

La section recherche des 
référents coureurs, marcheurs et 

motivés 

Contact 
● François RASTEL



Section Golf



Clôture

Après X années de fonctionnement , la 
plus ancienne des sections se clôture en 
2022.

Président : Michel BARREAU

Trésorier et capitaine de jeu : 

Christophe OSWALD

mais ils continuent à jouer sans l’ASCE !



Section Badminton



9e saison de la section

Où : Gymnase Malakoff IV 

Quand : mercredi midi (12h - 13h30) 

Quoi : jeu libre  partagé avec pôle emploi 
(ASPIN) 



Bilan 2022 et perspectives 2023

● Saison 2022 : 
– 6 adhérents à la section ASCE 44 

(1 adhérent côté ASCE CEREMA)

– 45 € de dépenses pour la location du gymnase à 
Nantes Métropole

● Saison 2023 : 
– 8 adhérents potentiels ( + 1 adhérent côté ASCE 

CEREMA)

– Une session découverte du badminton

– Pas de perspectives de reprise du championnat inter-
entreprises 



Rejoignez-nous en septembre !

● Charte du badiste + certificat médical + 5 € 
de cotis

● Information via mail début saison 
(septembre)

● Bureau 2023/Contact : 

Benoît Rocher (trésorier / animation)
benoit.rocher@developpement-durable.gouv.
fr
 

mailto:benoit.rocher@developpement-durable.gouv.fr
mailto:benoit.rocher@developpement-durable.gouv.fr


Section Moto



La section moto

● Une association de motards

–

–

– DDTM , DREAL, CEREMA, Département, externes… 

14 adhérents en 2022 

   Cotisation de 10 € + adhésion ASCE

● Le local de la Johardière 
(3 rue de la Johardière à 
Saint-Herblain) :

Chaque 1er jeudis de 
chaque mois



La section moto

●

●

Événements principaux 2022
Le 1er jeudi de chaque mois, nous avons ouvert le local à la Johardière,

● 25 février

26/27 février

Assemblée générale salle des Antilles (14 p)

Historic auto à la Beaujoire (8 p)●

● 19 mars Sortie de décrassage post-Covid en bords de Loire (13 p)

● 9 avril Journée annuelle AVAV du 

don de moelle osseuse (2 p)

● 17 avril Sortie véhicules de loisirs « tourdumondiste » Corcoué sur Logne (6 p)

Collection privée SYPHAX (constructeur nantais) (7 p)● 7 mai



La section moto

● Événements principaux 2022
● (11 p)

●

8 mai

21/28 mai

Sortie « surpr’Yves » à Noirmoutier

Sortie auvergnate 

découverte du Cantal 

Polminhac (14 p)

● 28 mai-20 juin Tour de Corse (6 p)

●

●

1 juillet

3 juillet

entretien Johardière / grillades au local (13 p)

sortie vendéenne - Saint Vincent sur Jard (12 p)

● 31 juillet sortie bretonne – La Gacilly 
Ploermel (8 p)



La section moto

● Événements principaux 2022
● 10/11 sept Inter régionale 49 (11 p)

… les mystères des Faluns 

de Doué La Fontaine

… les ardoisières de 
Trélazé

e n passant par Béhuard

● 26/27 nov «hivernale» presqu’île de Rhuys (12 p

● 11 déc Pères Noëls à moto 
Nantes (3 p)



Programme 2023 ...
● 1er jeudi du mois : le local de la Johardière est ouvert

●

03-03 Assemblée Générale salle des Antilles

Ancenis : Journée nationale de don de moëlle osseuse : AVAV (6 p) 

Semaine découverte dans le Morvan (12 participants)

Boucle italo-alpine Cinq-Terres – Dolomites – Tyrol – Grands lacs (6p) 

Grillades de la section au local

Sorties à la journée des juilletistes et aoutiens 

Interrégionale moto organisée par ASCE 44

« Hivernale »

Journée Pères Noël à moto en faveur des restos du coeur

●

08-04

13/20-05

04/30-06

●

●

● Juillet

Juillet/août

09/10-09
●

●

●

25/26-11

décembre



Rejoignez-nous à tout moment !

Rendez-vous au Local de la Johardière

 Chaque 1er jeudis de chaque mois  

Contact 
● Fabien CHEDEVILLE  06 60 17 91 61

● Espace privé sur les réseaux sociaux 
Facebook et WhatsApp  



Challenges ASCE



●  1 participant au Challenge national 
Pétanque à Soustons

●  2 participants au Challenge Swimrun à 
Sarzeau

● 8 participants au Challenge interrégional 
moto à Angers

En 2022, l’ASCE 44 représentée



●  « Mai à vélo » de la FNASCE 

● ENDURO CARPES (11e) du 2 au 4 juin à Moulins
-lès-Metz (57)

●  ...

INSCRIVEZ-VOUS !

En cours et À venir en 2023

https://link.geovelo.fr/tRoYR5mVaWULRtGr8
http://www.fnascee.org/enduro-carpes-11e-asce-57-du-2-au-4-juin-a-moulins-a55472.html
http://www.fnascee.org/enduro-carpes-11e-asce-57-du-2-au-4-juin-a-moulins-a55472.html


L’ASCE 44 organise une balade en vélo

34 km pour les débutants 
 Nantes - Mauves-sur-Loire - Nantes

-RDV à 10 h  au parking de la piscine La 
Petite amazonie

-12h30 : pique-nique en commun à la 
guinguette Mauves balnéaire, Quai des 
Mariniers 44470 Mauves-sur-Loire

Conditions de participation :
Un vélo en bon état , un casque pour les 
enfants
Être adhérent ou ayant droit à l'ASCE 44
Aucune condition physique particulière

 bulletin d'inscription avant le mardi 6 juin

Contact : Aude CARRE



Yoga



Où : Maison des Antilles (Carcouët)

Quand : mardi midi (12h - 13h) hors 
vacances scolaires

Quoi : yoga accessible à tous, sans notion de « 
niveau » - tapis à disposition

Qui : Suzanne, professeur de yoga à Elephant 
studio, 14 participants (DDTM,CVRH...) 

Combien : environ 150€ l’année (septembre-juin)  



Pilates



Où : MAN (Ile de Nantes)  

Quand : lundi et/ou mardi midi (12h - 13h) 
hors vacances scolaires

Quoi : Pilates accessible à tous, sans notion de « 
niveau » 

Qui : 27 participants (ASCE Cerema et ASCE 44) 

Combien : environ XXX l’année



Envie de pratiquer 

le YOGA ou le PILATE 

Rejoignez-nous en septembre !

Contact : Aude CARRE ascee.ddtm-44@i-carre.net

mailto:ascee.ddtm-44@i-carre.net
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