
Samedi 21 et dimanche 22 octobre, l’ASCET 82 vous propose de participer à la  traditionnelle
randonnée d’automne châtaignes et vin nouveau qui aura lieu cette année, à Laguépie, dans le
nord-est du département, au confluent de l’Aveyron et du Viaur.  
L’hébergement se fera en 1/2 pension au gîte « de l’escale guépienne », 9 chemin de Saint-
Cambraire  82250  LAGUEPIE  (les  draps  sont  fournis,  le  gîte  est  réservé  à  l’ascet
82) :https://laudinie.fr/centre-de-l-escale-guepienne/hebergement

Samedi     :  

10 h 10 Rendez-vous à la gare de Laguépie, pour un départ en train jusqu’à la gare de
Najac, dans l’Aveyron (10 min de trajet). 

Nous emprunterons ensuite le GR 36 sur environ 15 km, entre le magnifique village de Najac
et   Laguépie.  Ce circuit  de 400 m de dénivelé positif  est  une des étapes de la variante du
chemin de Saint Jacques de Compostelle entre Conques et Toulouse. Il offre de jolis points de
vue sur la vallée et des passages en bord de rivière.

 Pique-nique apporté par chacun, sorti du sac.

Prévoir, chaussures de marche, bouteille d’eau, éventuellement bâtons de marche.

Soirée     :   Repas  préparé  par  l’ASCET  dans  la  salle  située  à  côté  du  gîte  avec  la
traditionnelle  flambée  de  châtaignes  (prévoir  d’amener  vos  propres  assiettes,  couverts  et
verres). Les amateurs de rugby ne seront pas oubliés !

Dimanche     :  

8h30 une boucle d’environ 8/9 km (environ 3 h de marche) sur les rives et coteaux du Viaur. 

12h30/13h : repas au restaurant les 2 rivières, sur le site du gîte.

Samedi 21 et 
dimanche 22 octobre 2023

RANDONNEE D’AUTOMNE
À LAGUEPIE (82)

https://laudinie.fr/centre-de-l-escale-guepienne/hebergement


Culture :  Pour  ceux  ou  celles  qui  ne  souhaiteraient  pas  marcher,  vous  avez  la possibilité
d’effectuer des visites culturelles autour de Laguépie (visite de la forteresse royale de Najac,
abbaye  de  Loc Dieu…).  N’hésitez  pas  à  venir  vers  nous,  nous  vous  communiquerons  les
tarifs/heures de visite.

Bonus     pour le dimanche   : pour les amateurs de moto, Joel propose également en partant de
Montauban, un circuit sur la journée qui permettra de rejoindre le reste de la troupe à Laguépie
pour partager le repas. (le prix vous sera communiqué ultérieurement, environ 10 €, prendre
contact directement avec Joel).

Prix de l’activité : 45 €/adulte et 20 € pour les moins de 12 ans

BULLETIN D’INSCRIPTION

Date limite d’inscription vendredi 13 octobre 2023 à Sylvie MATEOS (05 63 22 24 84) et Joel Corsini (85 65)

Nom et Prénom    : …..................................... souhait visite culturelle : oui/non 

Service                   : ….....................................

N° de portable      : ….....................................

Adresse mail personnelle :...........................…

Prix du weekend Adhésions 2023 Total

Adhérents ASCET
82

adultes

enfants de moins de
12 ans

….. x 45 € = ….. 

…..x 20 €= …..

–

–

……. €

Extérieurs ASCET
82

adultes

enfants de moins de
12 ans

….. x 45 € = …..

…..x 20 €= …..

☐  Carte journalière : 5 €

☐  Carte annuelle : 16 €

……. € *

Paiement par chèque à l’ordre : ASCET 82 
* : Pour les extérieurs, merci de faire deux chèques différents (un pour l’adhésion et l’autre pour l’activité).

 ***  RAPPEL     :  Les personnes extérieures doivent impérativement adhérer à l’association pour participer à cette activité, soit en prenant une 
carte journalière au prix de 5 €/personne soit en prenant une carte à l’année au prix de 16 €/personne afin de pouvoir revenir sur d’autres  
manifestations que nous organiserons fin 2023.
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