Q Journee "Truffe dans le Minervois”
ASCET &2 14 novembre 2013

couleur passion

Compte-rendu

L' ASCET Tarn et Garonne a proposé a ses adhérents (et plicuparement a ses retraités)
une journée a la découverte de la truffe du Languedoc. 4@pees étaient présentes au départ de ce voyage
dans le Minervoais le jeudi 14 novembre 2013.

Passé la pause « petit déjeuner » proposée par I'ASCETagerdu Lauragais, la joyeuse
troupe arrive vers 10h en bas du gouffre de Cabrespine o& gatde trufficulteur Philippe et sa chienne
Syrah nous attendent. Malgré un temps froid et venteux,depg suit notre guide vers sa truffiere naturelle
a la découverte des techniques de recherche du diamantApoés les explications du trufficulteur sur le
fonctionnement et I'exploitation d’'une truffiere, la chige fit démonstration de ses talents en trouvant 4
petites truffes de 60 grammes au total.

Apres cette escapade nature, tout le monde se retrouve ad ploar une visite ludique et
interactive de la maison de la Truffe situé a Villeneuve-dfirois, toujours accompagné de notre guide
trufficulteur.

Aprés un passage par la boutiqgue souvenir du musée, dindetitable du restaurant « La
Marbrerie » situé a Caunes-Minervois. Les convives y orgudt® une omelette aux truffes, suivi du
traditionnel et copieux cassoulet de I'Aude, emieant par un fromage de chévre et un dessert.glacé

L'apres-midi, une fois tout le monde rassasié et aprés uite pearche digestive dans les rues
de Caunes-Minervois, nous nous dirigeons vers I'abbayet $aerre et Paul. Une guide nous y attend et
nous fait découvrir, a travers un récit passionné et pleirclidguvinisme pour sa commune, l'abbaye
bénédictine de Caunes-Minervois fondée au®\glécle.

A la fin de la visite, vers 16h30, I'arrivée deplaie annonce le départ du bus pour le trajet
retour sur Montauban.

Chargé de souvenirs tant gastronomiques que ciglteteacun des participants se donne
rendez-vous a la prochaine sortie organisée med@on culture de I'ASCET 82.

La section culture de 'ASCET 82
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