ASCe 54

couleur passion

L’ASCE vous propose une nouvelle activité : le jardinage. Chaque mois vous recevrez une
fiche pratique : “jardiner mois par mois”. Le jardin évolue au fil des saisons et les
travaux aussi. Que faut-il planter ce mois-ci ? Quelles autres taches a effectuer ? Voici
guelques conseils pour vous aider a bien prendre soin de votre jardin en ce mois d’avril.

Des questions ???

Vous pourrez les transmettre a Chantal GEHIN qui essaiera de vous répondre dans les
meilleurs délais, soit par mail, soit par courrier a I'adresse de 'ASCE 54.

C’est u'ne nouvelle section
qui nait a I’ASCE,
Mail : chantal.dany.gehin@orange.fr sot s s
sont les bienvenyeg /

Question jardinage ?
ASCE 54 Place des Ducs de Bar, 54000 Nancy.

Nom, prénom :
N° adhérent :
Adresse :

Question :

Jardiner

c'est la sante!
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MARS- AVRIL

Avec le retour du printemps, la nature se réveille de son sommeil hivernal. C'est le
moment de se remettre a jardiner : prendre soin du jardin qui se réveille, ou en ville, quand
on a la chance d'avoir un peu de surface, se créer un petit espace de nature et de
verdure.

Au jardin...

Coté entretien, il s'agit de retourner la terre si ¢ca n’a pas été fait a 'automne de désherber
de fertiliser le sol.

Tout d'abord, il s'agit de bien suivre la saison des plantations. Ne soyez pas trop pressé,
en Lorraine les nuits sont encore bien froides, il peut encore geler, voir jusqu’aux Saints de
glace en mai.

Vous pouvez planter les épices (oignons et échalotes), les petits pois, mais attendez mi-
avril pour semer les carottes, les navets, les radis, betteraves, choux et laitues et les
pommes de terre, que la terre se soit réchauffée hormis pour les jardins se trouvant en
ville et bien protégés entre des murs.

Le début du printemps est également le bon moment pour commencer a planter les
fraisiers, framboisiers et autres arbustes a petits fruits, et de finir de tailler les rosiers,
hortensias.

Sur la terrasse ou sur le balcon...

Puisque votre jardin reposera entierement sur des pots, des jardinieres ou des
suspensions, veillez a ce que votre terrasse puisse bien en supporter le poids.

Assurez-vous que l'exposition est bonne : pas trop froide en hiver, pas trop chaude en été,
pour étre sar de pérenniser votre jardin.

Veillez a choisir des contenants adaptés a la taille de vos plantes lorsqu'elles seront
adultes. Ces contenants doivent étre bien drainés, remplis de terre de jardin, de terreau,
de sable sur un lit de billes d'argile.

Chantal



