CREATION d'une NOUVELLE SECTION

AsCee 63

couleur passion

ol e "COURIR ENSEMBLE"

et d'ENTRAIDE
de I'EQUIPEMENT
du PUY-de-DOME

Pour tous les adhérents qui courent pour garder la forme, pour ceux qui participent a
des manifestations sportives comme la corrida de la Saint-Sylvestre ou "Courir a
Clermont-Ferrand", mais aussi pour les "plus professionnels" qui participent a des semi-
marathons, ou des marathons.

L'ASCEE 63 vous propose de faire partie de sa nouvelle section "COURIR ENSEMBLE".

Cette section nous permettra de nous entrdiner ensemble dans une ambiance
sympathique et conviviale mais aussi d'échanger des conseils pour progresser dans la
pratique de la course d pied.

Si vous étes intéressés, vous pouvez vous adresser d :
Jean-Claude DESSERT, Vice-Président Sport - ASCEE 63 - Tél. : 04-73-43-17-47
Genevieve PELIGRY, Membre du comité directeur - ASCEE 63 - Tél. : 04-73-29-79-34

Condition d'adhésion
Cotisation de base de |'ASCEE 63 + 5 € par an pour le fonctionnement de la
section.
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