Journée familiale dans les Corbiéres
18 septembre 2011

ASCETI2

couleur passion

Devant le peu d'inscriptions, cette journée a bien failli &tre annulé (7 personnes
seulement - 3 ascéistes et 4 sympathisants).

Apres réflexion et négociation avec |'Agence « Ruban Bleu » c'est a bord d'un petit
car de 9 personnes (chauffeur et guide accompagnatrice compris) que le groupe s'est
embarqué pour une mémorable journée que personne n'a regrettée.

Comme prévu, la matinée a été consacrée a la visite guidée de la ville historique de
Narbonne.

Narbonne, capitale de la Gaule
Narbonnaise, résidence des
Wisigoths, ancinne cité
archiépiscopale qui offre de nos
jours le visage d'une ville
méditerranéenne animée par son
rdle de centre vinicole et de
carrefour routier et ferroviaire.

Un ensemble architectural a la fois civil, militaire et religieux. Les richesses
conservées dans ses musées, les agréments des berges de la Robine et de ses
boulevards ombragés, en font un attrait touristique. Au passage, le groupe n'a pas
manqué de faire un petit coucou a Charles Trenet devant la maison qui I'a vu nditre le
18 mai 1913, Narbonne, charmante cité a laquelle il est resté « fidele ».

Apres un bon déjeuner au Restaurant « La Table de Fontfroide » c'est a Terra Vinéa,
commune de Portel les Corbieres, que le groupe s'est embarqué pour un voyage
magique d 80 metres sous terre, ot il découvre le travail de la vigne, du vin et de la
gastronomie au fil des époques (mise en scene, visite commentée et projections).

En conclusion, une trés belle journée de découvertes et d'amitié, en compagnhie de
Jackie Scudier, notre accompagnatrice et de Philippe, notre chauffeur. Un grand
merci a tous les deux.


http://www.fontfroide.com/abbaye_de_fontfroide_-_restaurant_la_table_de_fontfroide.htm

