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L'ASCE 63 a le plaisir de vous informer de la création
d'une nouvelle section sportive: la BOXE THAT LOISIR.

Les entrainements se dérouleront chaque mercredi dé7h a 19h dans la
salle ASCEE du Brézet.

La cotisation est fixée a 15 € par adhérents.
La carte d’adhésion a 'ASCE 63 vaut assurance.
Il est demandé aux adhérents intéressés de venirxagntrainements avec

leur propre matériel personnel (gants de boxe, prége-tibias, coquilles et
protege-dents, ...)

Attention: un certificat médical de non contre-indication a la pratique de la
boxe thai est demande.

Inscriptions ou renseignements :

Hervé DIF (Parc 63) - Responsable de la section
David AUDEBERT (Parc 63) - Entraineur de la section au 06-07-24-78-04



