A latfiche ..

Venez prendre un bol
d'air puren VTT !

L'ASCE 67 organise le samedi 20 septembre 2014 a Grendelbruch une balade en VTT.
Rendez-vous est donné a partir de 9h00 aux unités d’accueil de I’'ASCE 67 du Muckenbach.

Deux circuits sont proposés :

e pour vététistes confirmés : long d’environ 20 kilométres et d’un dénivelé de 600 metres,
il sillonne les chemins forestiers du massif Vosgien
e pour vététistes loisir : organisé si demande

La balade sera suivie d'un repas (barbecue, salade, fromage, dessert et boissons comprises
pour 10,00 €).

Fiche d'inscription a retourner a I'ASCE avant le 10 septembre a retrouver sur notre site (ICl) !

Retrouvez toutes les activités proposées
par I'ASCE 67 sur www.asce67.fr
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couleur

Balade a Luzelhouse

LASCE 67 vous propose une balade a
Lutzelhouse le dimanche 7 septembre
2014. Plus d'infos sur notre site
Internet !

Bowling a Wittelsheim (RAPPEL)

LUASCE 68 organise le samedi 27
septembre 2014 le challenge régional
individuel et par équipe de bowling au
Cristal Bowling de Wittelsheim. Détails
en cliquant ICl, inscription avant le 10

septembre !

Cours de cuisine (RAPPEL)

Christophe RICH'ART

Une nouvelle activité vous est
proposée par I'ASCE67. Il s‘agit d’un
cours de cuisine réalisé par le Chef :
Christophe RICHART. Détails a trouver
ICl, inscription avant le 15 septembre !






