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L’ASCE 88 est heureuse de vous accueillir dans le département des
Vosges pour le séjour national retraités 2026.

Nous aurons à cœur de vous faire découvrir quelques aspects de
notre beau département, entre plaine et moyenne montagne :
Epinal, la cité des images, Gérardmer (prononcez “Gérardmé”) la
perle des Vosges, Domrémy, village natal de Jeanne d’Arc...

Vous découvrirez, à travers des visites généralement guidées, la
diversité des paysages, la richesse de l’histoire et du patrimoine,
mais aussi la gastronomie de ce coin de la région Grand Est,
autrefois un des quatre départements de Lorraine.

L’équipe de l’ASCE vous proposera également quelques moments
de convivialité et de partage. 

La Vice-Présidente Entraide, présidente du comité d’organisation
Christine LEDUC
Le Président de l’ASCE 88
Julien OSTER
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MOT D’ACCUEIL



02
SITUATION



Situé en région grand Est, le département
des Vosges a pour chef-lieu Epinal. Il
compte environ 357 000 habitants, ce qui
le classe à la 63° place du classement par
population.

Il couvre une superficie de 5874 km², dont
50% est couverte par la forêt, ce qui le
classe au 8° rang des départements pour
le taux de boisement.

Son point le plus bas se situe à l’altitude
de 254 mètres et il culmine à 1363 mètres
d’altitude, au sommet du Hohneck
(commune de La Bresse)

La Moselle y prend sa source, à Bussang,
ainsi que la Meurthe.

Le parc naturel régional des ballons des
Vosges s’étend sur une partie du
département, à l’est et la forêt de Darney
est reconnue par le label “forêt
d’exception”.

Le département a notamment vu naitre
Jeanne d’Arc, Jules Ferry, Julie-Victoire
Daubiè, mais aussi Laurent Mariotte,
Vincent Munier ou Nicolas Mathieu
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03
L’HÉBERGEMENT



21, Quai Maréchal de Contades
88000 Epinal

https://all.accor.com/
hotel/0890/index.fr.shtml

Vous serez hébergés à l’hôtel IBIS Centre
à Epinal

L’hôtel IBIS Epinal centre se situe à
proximité de la Moselle et à deux pas de la
place des Vosges, cœur historique du
chef-lieu du département des Vosges et
des principaux lieux de vie de la cité.

Récemment rénové, l’établissement
propose tout le confort moderne dans ses
60 chambres climatisées (dont 3 chambres
PMR).

Le stationnement s’effectuera à proximité
de l’hôtel.

Les repas du soir, à l’exception du repas
de clôture, se prendront sur place, dans la
salle de restauration.
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04
LE PROGRAMME
Tous les transports seront opérés par les
autocars BONNARD
Il s’agit d’une entreprise vosgienne qui
dispose d’un parc important de cars grand
tourisme.
Les participant.e.s bénéficieront de tout le
confort d’un autocar moderne.



04
JOUR 1 - LUNDI 7 SEPTEMBRE

Accueil à partir de 16h00 à l’hôtel IBIS 
Les participant.e.s seront accueilli.e.s par le personnel de l’hôtel  et
par les bénévoles de l’ASCE 88
Stationnement (en cours de réflexion)
19h00 - apéro d’accueil et jeux d’inclusion
20h00 - repas
21h15 - diaporama de présentation de l’équipe ASCE 88 et du
programme

ACCUEIL ET INSTALLATION

JOUR 2 - MARDI 8 SEPTEMBRE

GÉRARDMER
Départ, après le petit-déjeuner pour la découverte de la perle des
Vosges et de quelques-uns de ses trésors, à 45 minutes de trajet
d’Epinal
Déjeuner dans une ferme-auberge traditionnelle.

GARNIER THIEBAUT : LE TEXTILE D’EXCELLENCE
Héritière de la tradition du textile vosgien, créée en 1833, GT est une
entreprise spécialisée dans le linge de maison haut-de-gamme. Vous
découvrirez toutes les étapes de fabrication selon la technique du
Jacquard. Visite guidée. Boutique d’usine

BALADE EN  BATEAU SUR LE LAC
Laissez-vous bercer sur les flots bleus du lac pour découvrir, depuis
la surface de l’eau, ce lac glaciaire, plus grand lac naturel des Vosges
avec ses 155 hectares et l’écrin de montagnes qui l’entoure.

CONFISERIE GÉRÔMOISE
Ahhhh, les bonbons des Vosges !
Cette jeune fabrique (née en 2014) perpétue la tradition des
véritables bonbons des Vosges, en y associant un souci pour le bio.
Visite de l’atelier de fabrication (sous réserve) et de la boutique de
bonbons



04
JOUR 3 - MERCREDI 9 SEPTEMBRE

Changement de cap pour ce deuxième jour, à la découverte de la
plaine des Vosges et de quelques lieux chargés d’histoire.
Déjeuner dans un restaurant

Grand est le plus important site gallo-romain des Vosges, établi à la
fin du 1° siècle, sur la voie romaine de Lyon à Reims. Vous y
découvrirez notamment les vestiges de l’amphithéâtre, un des plus
grands de Gaule, avec une capacité de 17 000 spectateurs, et la
somptueuse mosaïque, mais aussi les vestiges des remparts.
Visite guidée du site

L’OUEST VOSGIEN

SITE GALLO-ROMAIN DE GRAND

Personnage majeur de l’histoire de France, la bergère qui libéra
Charles VII et participa à la reconquête du royaume contre les
Anglais, est native de Domrémy.
Le parcours permettra de découvrir la maison natale de Jeanne, le
contexte de son épopée au musée johannique, ainsi que la basilique
Sainte-Jeanne-d’Arc qui lui est dédiée.
Visite de la maison de Jeanne, du musée et de la basilique (après-
midi)

JEANNE D’ARC



04
JOUR 4 - JEUDI 10 SEPTEMBRE

A la découverte de la préfecture et de son patrimoine.
Quand on pense à Epinal, on pense aux images. Mais la ville ne se
résume pas à ce savoir-faire. Elle a aussi été fortement marquée par
l’histoire locale et les conflits du XX° siècle et en particulier par la
seconde guerre mondiale.

Qui sait qu’à proximité d’Epinal, sur la commune de Dinozé, se situe
l’un des 5 cimetières américains de la seconde guerre mondiale en
France ? Il regroupe plus de 5 000 tombes de soldats américains et
témoigne des combats acharnés qui ont eu lieu pour la libération des
Vosges et de l’Est de la France. Visite guidée

EPINAL ET SES ENVIRONS

LE CIMETIÈRE MILITAIRE AMÉRICAIN

Découvrir ou redécouvrir les images d’Epinal dans le lieu qui leur est
consacré depuis 2003. L’objectif du musée est de confronter les
images anciennes (dont celles produites par la célèbre imagerie
Pellerin d’Epinal), avec les productions plus récentes et de
questionner sur la place et l’influence des images dans notre
quotidien. Visite guidée

MUSÉE DE L’IMAGE

VISITE LIBRE D’EPINAL
Facultatif
Visite, avec les conseils de l’ASCE 88, des principaux sites d’Epinal,
pour les plus courageux et courageuses : basilique Saint-Maurice,
château, remparts,...)
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JOUR 5 - VENDREDI 11 SEPTEMBRE

A la découverte de la montagne et de son patrimoine. La Bresse, qui
compte sur son territoire le point culminant des Vosges, le Hohneck
(1363 m) cultive son identité montagnarde. Et Plombières qui tire sa
renomée du thermalisme et des fastes du Second Empire.

Les participant.e.s découvriront la tradition du travail du bois sur
des machines anciennes, pour fabriquer les célèbres sabots. La visite
comprendra une démonstration commentée. Boutique.

LA BRESSE ET PLOMBIERES-LES-BAINS

VISITE D’UNE SABOTERIE

Présentation et dégustation des spécialités apéritives conçues et
fabriquées par cette entreprise depuis 2003, et notamment les petits
crus vosgiens et le célèbre “foin de montagne”. Boutique.
A consommer avec modération

LES CUVÉES VOSGIENNES

PARC MINIATURE DE PLOMBIÈRES-LES-BAINS
Départ de La Bresse pour relier les Vosges méridionales et la ville de
Plombières. Vous découvrirez les monuments et richesses
architecturales des Vosges et de l’Est de la France, en miniature, dans
l’agréable parc impérial, entre les marronniers d’Inde, mélèzes du
Japon et tulipiers de Virginie.



04
JOUR 6 - SAMEDI 12 SEPTEMBRE

A proximité d’Epinal

Géré par une association qui le réhabilite depuis des années, le fort
témoigne du rôle des fortifications militaires de la fin du XIX° siècle
pour défendre l’Est de la France et de la 1° guerre mondiale.
L’association a également remis en service le train historique qui
reliait les différents forts entre eux.
Visite du fort et parcours en petit train historique

JOURNÉE DE CLOTURE

VISITE DU FORT D’UXEGNEY

Le comité directeur de l’ASCE proposera des activités variées,
notamment :

découverte de l’étang de la comtesse (tourbière protégée) ;
découverte du réservoir VNF de Bouzey (canal des Vosges)
pétanque et autres jeux,...

VISITES AU CHOIX ET ACTIVITÉS LUDIQUES

REPAS ET SOIRÉE DE CLÔTURE
Organisé et animé par les bénévoles de l’ASCE 88 dans la maison
associative
Buffet de produits locaux
Diaporama et quiz de bilan
Légendes vosgiennes
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JOUR 7 - DIMANCHE 13 SEPTEMBRE

Petit-déjeuner à l’hôtel
Retour dans les foyers

DÉPART
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04
COÛT DU SÉJOUR

Le coût pour les participants sera de 965 € par personne en chambre double.

Pour information, l’hôtel ne dispose que de très peu de chambres avec des lits
séparés (chambres twin)

Le supplément pour chambre individuelle est de 330 €, soit 1295 €.

L’hôtel ne pourra mettre à disposition qu’un tout petit nombre de chambres
individuelles. Elles seront attribuées sous réserve de disponibilités.

Le tarif comprend l’hébergement, les petits-déjeuners et les repas, les transports
et les visites.

Il ne comprend pas les dépenses personnelles.



Dans l’attente de vous accueillir...


