
Bulletin d’inscription

Activité « Découverte du longe-côte »
du 27 Septembre 2026 à 10h30 aux Sables d’Olonne

(en fonction de la météo le jour J, l’activité pourra être annulée)

Bulletin de réservation à adresser avant le lundi 14 septembre 2026 (20 places limitées) :
à la DDTM – ASCE - BP 60827 - 19, rue Montesquieu - 85021 LA ROCHE SUR YON Cédex

Je souhaite participer à l’activité qui se déroulera de 10h15 à 12h00 (durée : 1H00 à 1H30)
dont le point de rendez-vous est fixé à 10h15 pour recevoir les consignes de sécurité et l’équipement, 
sur la plage en bas du manège des Atlantes aux Sables d’Olonne
(NB : le parking le plus proche est le parking Dingler (Payant))

ADHERENTS ASCE 85 : 
ADULTES et enfants à partir de 12 ans (nombre) billets .......… au prix de 8,00 € = .............. €

NON-ADHERENTS à l’ASCE 85 (autre ASCE, amis, enfants non à charge)
ADULTES et enfants à partir de 12 ans (nombre) billets .......… au prix de 15 € (1) = ................ €

MONTANT TOTAL (règlement à l'ordre de l'ASCE 85)              = ................. €
(1) Tarif incluant une participation de 5€/personne pour des raisons d’assurance à régler séparément selon le mode de paiement indiqué en bas de ce bulletin (soit un premier règlement de 10€ 
pour une personne (ou 20€ si deux personnes), puis un de 5€ pour chacun des membres occasionnels

IMPORTANT     : pour la pratique de cette activité, il est fortement conseillé d’être équipé     :  
• soit d'un shorty néoprène (sauf canicule et eau au-dessus de 22)

→ l’intervenant peut vous en prêter un ; dans ce cas, préciser votre taille dans le tableau ci-dessous)
• Soit d’une combinaison néoprène.

Obligatoire : une vieille paire de basket.

Contact : Loïc Rapiteau / Tél : 02 51 44 31 48 / Courriel : ascee.associations.oh.ddtm-85@i-carre.net  /  Ouverture  : le mardi de 10h00 à 12h00

NOM …………………………………………………………………….…. Prénom .…………………….......................................................... 
N° carte ASCE : .............................… Service .................................... Tél. ...………………….......................…

Nom Prénom Lien de parenté avec 
l’adhérent

Prêt d’un 
shorty

(oui/non)

Votre taille
S/M/L/XL/XXL

(si prêt de shorty)

L’adhérent qui réserve un billet ou participe à une activité subventionnée, déclare en bénéficier pour lui-même 
ou l'un de ses ayants-droits inscrits sur sa carte.

Je choisis le mode de règlement     :  

Chèque
à l’ordre de l’ASCE 85

Par Carte Bancaire de la 
permanence

Chèque-vacances 
(nous ne rendons pas la monnaie)

Par virement sur le compte Crédit Agricole de l’ASCE 85
IBAN : FR76 1470 6001 3273 9866 8121 095
avec la référence suivante : « NOM P     (première lettre de votre prénom)     Longe-cote 2026   »
merci de nous envoyer la preuve du virement

              Signature de l’adhérent

à ............................................. le...............................
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