Cours de yoga
ASCe &5 Saison 2026-2027

couleur passion
Bulletin d'inscription a adresser
au bureau de I’'ASCE
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Modalités horaires : 2 créneaux possibles par semaine (cocher le créneau choisi)

Période : du 1* septembre 2026 jusqu’a la fin juin 2027
[1 Lejeudi* de 12h15 4 13h15 ou [] Lejeudi* de 17h30 & 18h30

* |l se peut qu’un autre jour que le jeudi soit proposé pour permettre d’assurer I'ensemble des cours programmés de la saison

En cas d’absence, merci de prévenir Madame MORILLON par SMS au 07.70.39.28.57 ou par courriel a
anne.morillon@vendee.gouv.fr, au plus tard le jour de la séance, afin de faciliter I'organisation du cours.

Montant annuel de l'inscription (cocher I'option qui vous concerne) :

[] Adhérent ASCE 85 : 170 € (10 mois)
1" versement a l'inscription : 68 € (4 mois) de septembre a décembre
2*m yersement en janvier n+1 : 102 € (6 mois) de janvier a juin

] Adhérent extérieur : 200 € (10 mois)
1¢" versement a l'inscription : 80 € (4 mois) de septembre a décembre
2™ yersement en janvier n+1 : 120 € (6 mois) de janvier a juin

L’adhésion extérieure impose que le participant soit couvert par I'assurance de I’ASCE 85 durant son activité ; pour cela, il doit
préalablement adhérer a I’ASCE 85 en tant que membre extérieur :

au moment de l'inscription :
* adhérer : remplir le bulletin accessible ici et le transmettre a la permanence de I’ASCE 85 + payer 25 € (adhésion
extérieure ASCE 85)
®* vous inscrire a l'activité : payer 80 € (participation septembre a décembre) distinctement aux 25 € ci-dessus

au mois de janvier 2027 :
* reste de l'inscription comptant pour janvier a juin : verser 120 €

Ces nouvelles modalités permettent de faciliter la gestion comptable afin de répartir les participations des adhérents sur I'exercice comptable
qui convient au prorata des deux années et permet également un paiement échelonné pour nos adhérents.

Modalités de paiement (cocher votre moyen de paiement) :
[1 par chéque (possibilité de faire les deux chéques a l'inscription - le second sera encaissé en janvier n+1)
[ par carte bancaire a la permanence de I’ASCE (1° paiement & l'inscription - 2éme paiement en janvier n+1)

[1 par virement (1° virement & 'inscription - 2°™ virement en janvier n+1)
Compte Crédit Agricole de ’ASCE 85 : IBAN : FR76 1470 6001 3273 9866 8121 095
Libellé du virement : - pour l'inscription : « YOGA_Inscp_Nom_Prenom» > pour le solde : « YOGA_Solde_Nom_Prenom»

Pour tout renseignement complémentaire, merci de nous contacter principalement par messagerie a I'adresse suivante :
ascee.associations.oh.ddtm-85@i-carre.net ou directement par téléphone au 07 70 39 28 57 (Anne)



mailto:anne.morillon@vendee.gouv.fr
mailto:ascee.associations.oh.ddtm-85@i-carre.net
https://www.fnasce.org/adhesion-a-l-asce-85-a62066.html
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Pieces a joindre a l'inscription :
- la fiche de renseignements personnels (ci-jointe),
- un certificat médical de non contre-indication a la pratique du yoga seront a remettre a Anne.

*kkkk

Conformément aux obligations du Reglement Général sur la Protection des Données personnelles
(RGPD), les données a caractere personnel collectées feront I'objet d’une diffusion aux membres du
Bureau de I’ASCE ainsi qu‘a la professeure de yoga.

O Je reconnais avoir été informé(e) au titre de la RGPD du traitement des données a caractére
personnel collectées et en accepte le principe.

Fait @ ..o e Le Signature

Modalités pratiques :
* prévoir son tapis, un plaid
» éventuellement un petit coussin
* tenue vestimentaire adaptée

- arriver 15 minutes avant le cours
- ne pas déjeuner avant le cours de 12h15
- prévenir Anne en cas d’'absence.
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Fiche de renseignements personnels

(a remettre a Anne lors de la premiére séance)
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[0 Je débute en yoga

O Je pratique le yoga depuis ......... ans

Difficultés particuliéres a signaler :

date et signature
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