
Session

Hata yoga

Mardi à 17 h 30

Céline

Salle

Ashtanga yoga 

Mardi à 17 h 30

Karine

Salle

S1 - 1 02/09/25 Morgat - Villecartier 09/09/25 Armorique – Parlement

S1 - 2 09/09/25 Morgat - Villecartier 16/09/25 Armorique – Parlement

S1 - 3 16/09/25 Morgat - Villecartier 23/09/25 Morgat - Thabor

S1 - 4 23/09/25 Morgat - Villecartier 30/09/25 Armorique – Parlement

S1 - 5 30/09/25 Morgat - Villecartier 07/10/25 Armorique – Parlement

S1- 6 07/10/25 Morgat - Villecartier 14/10/25 Morgat - Thabor

S1 - 7 14/10/25 Morgat - Villecartier 21/10/25 Armorique - Parlement

S1 - 8 21/10/25 Morgat - Villecartier 28/10/25 Armorique – Parlement

8 séances - 56€

S2 - 1 04/11/25 Morgat - Villecartier 04/11/25 Armorique – Parlement

S2 - 2 18/11/25 Morgat - Villecartier 18/11/25 Armorique – Parlement

S2 - 3 25/11/25 Morgat - Villecartier 25/11/25 Armorique – Parlement

S2 - 4 02/12/25 Morgat - Villecartier 02/12/25 Armorique – Parlement

S2 - 5 09/12/25 Morgat - Villecartier 09/12/25 Armorique – Parlement

S2 - 6 16/12/25 Morgat - Villecartier 16/12/25 Armorique – Parlement

6 séances - 42€

S3 - 1 06/01/26 Morgat - Villecartier 06/01/26 Armorique – Parlement

S3 - 2 13/01/26 Morgat - Villecartier 13/01/26 Armorique – Parlement

S3 - 3 20/01/26 Morgat - Villecartier 20/01/26 Armorique – Parlement

S3 - 4 27/01/26 Morgat - Villecartier 27/01/26 Armorique – Parlement

S3 - 5 03/02/26 Morgat - Villecartier 03/02/26 Armorique – Parlement

S3 - 6 10/02/26 Morgat - Villecartier 10/02/26 Armorique – Parlement

S3 - 7 17/02/26 Morgat - Villecartier 17/02/26 Armorique – Parlement

7 séances - 49€

S4 - 1 03/03/26 Morgat - Villecartier 03/03/26 Armorique – Parlement

S4 - 2 10/03/26 Morgat - Villecartier 10/03/26 Armorique – Parlement

S4 - 3 17/03/26 Morgat - Villecartier 17/03/26 Armorique – Parlement

S4 - 4 24/03/26 Morgat - Villecartier 24/03/26 Armorique – Parlement

S4 - 5 31/03/26 Morgat - Villecartier 31/03/26 Armorique – Parlement

S4 - 6 07/04/26 Morgat - Villecartier 07/04/26 Armorique – Parlement

S4 - 7 14/04/26 Morgat - Villecartier 14/04/26 Armorique – Parlement

7 séances - 49€

Planning Yoga
2025-2026



S5 - 1 28/04/26 Morgat - Villecartier 28/04/26 Armorique – Parlement

S5 - 2 05/05/26 Morgat - Villecartier 05/05/26 Armorique – Parlement

S5 - 3 12/05/26 Morgat - Villecartier 12/05/26 Armorique – Parlement

S5 - 4 19/05/26 Morgat - Villecartier 19/05/26 Armorique – Parlement

S5 - 5 26/05/26 Morgat - Villecartier 26/05/26 Armorique – Parlement

5 séances - 35€

S6 - 1 02/06/26 Morgat - Villecartier 02/06/26 Armorique – Parlement

S6 - 2 09/06/26 Morgat - Villecartier 09/06/26 Armorique – Parlement

S6 - 3 16/06/26 Morgat - Villecartier 16/06/26 Armorique – Parlement

S6 - 4 23/06/26 Morgat - Villecartier 23/06/26 Armorique – Parlement

S6 - 5 30/06/26 Morgat - Villecartier 30/06/26 Armorique – Parlement

5 séances - 35€

Légende

semaine normale cours tous les mardis (sauf jour férié)

vacances scolaires cours maintenus


