Cours de Ski de fond (skating)

AsCee 7
couleur passion Station de st Francois de Sales (73)

(domaine Feclaz/Revard/Saint-Francois)

Les samedi
11 janvier, 18 janvier, 25 janvier et 01 février 2025

LUASCEE 73 organise des cours de ski de fond comme les années précédentes a la station de Saint-
Francois et ouvre ses cours aux adhérents de ’ASCEE74.

Horaires et activités

* Rendez-vous : 11h45

e Cours:12ha14h
repas pris en commun suite au cours et possibilité de skier aprés le cours.
Pour ceux qui prennent la location de matériel, prévoir d’arriver vers 11h40.

Tarifs
* Cours de 2H avec des professeurs de I'ESI a 18 €/ cours (groupe d'environ 7 personnes).
* Location de matériel de skating sur place, 7.5 €/ personne et par cours
* Forfait journée a 8 € / personne et par jour.

Subvention de I'’ASCEE74
e actifs 1,2 et 3: 30 % dans la limite de 60 euros
* adhérents extérieurs : 10 % dans la limite de 60 euros
e extérieurs : Aucune

ATTENTION
* Lactivité pourra étre annulée en cas de météo trés défavorable.
* Prévoir de quoi se ravitailler et de quoi boire.

Inscriptions

Avant le mardi soir précédent le cours du samedi, annulation possible jusqu’au mardi soir.

Passé cette date, annulation et remboursement uniquement possible sur présentation d'une
justification pour empéchement majeur (certificat médical par ex.) ou si une personne peut vous
remplacer.

Pour s’inscrire, envoyez un mail sur la boite de 'ASCEE74, vous recevrez une réponse avec le lien
pour s’inscrire.

Pensez a covoiturer.

Nouveauté : les afterwork ski de fond les 14 janvier et 11 février 2025.
Pour skier de nuit entre 18h00 et 20h00 au Revard les soirs de pleine lune. Contacter david ROYER
pour plus d’infos



