
Randonnée pédestre
Défi / performance

Les 3 becs depuis La Chaudière (26)

Dimanche 14 septembre 2025
Visite aux Trois Becs en passant par les points culminants de la Forêt de Saou (vues sur la vallée de la Drôme, et 
sur la forêt de Saou!).
Cette randonnée emblématique est pour vous ! Si vous êtes motivés bien sûr… car le sentier du Pas de Siarra a 
été sécurisé mais il est pavé de marches d’escalier, très fatiguant pour les jambes.

Pensez à prendre de l’eau et du courage !
PS : ne me laissez pas surmonter ce défi seule !

Difficultés     :  
Dénivelé : 1128m
Distance : 9,46km
Nombre d’heures de marche : 6h
Point haut : 1572m
Point bas : 1034m

Public concerné     :   bon marcheur (= les 
motivés)

Pour les personnes emmenant des enfants 
sur cette randonnée, il est quand même 
conseillé la plus grande prudence dans le 
secteur précédant le pas. Une murette de 
pierres sèches protège du vide et à cet 
endroit le sentier est large mais il ne faut pas 
de bousculade car la chute est irrécupérable. 
Méfiance également sur le trajet en crête, la 
falaise est particulièrement haute.

Lieu et heure de rendez-vous     :  10h00    

Parking du Col de la Chaudière (parking de 
Siarra). N 44.628774° / E 5.203658°

Repas     :   Repas tiré du sac

 

Equipement     :   chaussures de marche, 
boissons, chapeau, eau en quantité suffisante

Heure de retour     :   17 h 30

Covoiturage : si place disponible ou si 
intéressé, me prévenir

Inscription avant le 13 septembre 2025
Tél : 07 86 75 68 22  mail : marie.chauvot@drome.gouv.fr

NOM : ................................................................  Prénom : ............................................         

N° de carte ASCEE : .............................  Service,  Subdi,  CTD, CED,   ……………           ……….personne(s)

Retraité................ personne(s)                    Extérieur(s) :………….personne(s)

Désire m’inscrire à la randonnée pédestre du 14 septembre 2025 – Les 3 becs depuis La Chaudière :

N° de téléphone ......................................................... afin d’être contacté(e) en cas d’annulation

                                                                         A ................................................... le .....................................


	

