
Dimanche 29 septembre – « La Cascade » St-Germain l'Herm 

 
En ce début d'automne, nous nous étions donné rendez-vous en Livradois, à St-Germain 

l'Herm. 
 
Comme nous sommes arrivés après l’heure de la sortie de la messe, nous avons pu garer 

les voitures sans difficulté aux abords de l’église. 
 

 

Ancien prieuré fondé vers le XIIème 

siècle : 

« Sa nef romane débouche sur un 

chœur gothique, reconstruit vers 

1500 dans un style flamboyant » 

 

 
12 marcheurs/marcheuses et la vaillante Nina 

 
Le ciel bien dégagé nous a permis d'admirer la chaîne des Puys : les monts du Cantal, le 
massif du Sancy, le signal du Luguet dans le Cézallier,  le Puy-de-Dôme 

 

  
 
Nous avons traversé plusieurs forêts de sapins (aux sommets arrondis) et d’épicéas (aux 

sommets pointus) sic Jean-Michel 



   
 
pour arriver au but de la balade, la 

 
 

   
 

Automne oblige, les champignons étaient de sortie. 

 
Amanite tue mouche 

 
Russules 

 
Chanterelles grises 

 
Clavaire 

(Françoise connaît le sujet) 
 



Il persistait quelques fleurs et quelques bêtes aux prés 

 
 

 
Une ultime très longue côte nous a conduits au dernier village, de la boucle 
 

 
 

  
Chapelle du XVème siècle 

 

13 km au programme 
A l'arrivée les distances divergent selon les participants. C'est une problématique 
récurrente ! 

 
Le mégalithe de la Pierre aux Prades, menhir qui date vraisemblablement de l’époque 

Néolithique, a échappé à notre vigilance 


