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Responsable : Thierry BERTHIER (membre du comité directeur fédéral)

Autres membres :  Alain CONTINSOUZA (ASCE 46)

Sophie DAUCOURT (ASCE 25 DREAL FC)
Matthias FERRER (ASCE 66)

Elodie JUTEAU (ASCE 86)

Peggy OTTELOHE (ASCE 59)

Bruno STEHLIN (ASCE 90)
Jean-Marc VINSONNEAU (ASCE 31)

Chargé de dossier : Patrick LE CROM

Elle assure notamment :

]
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]

]
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le suivi des challenges nationaux ;

l'assistance et les conseils aux ASCE et aux URASCE dans leurs activités sportives tout au
long de I’année ;

les aides financiéres aux challenges et activités sportives ;
les réglements des challenges ;

la préparation et I'animation d'ateliers aux journées DASCE..

En 2025, la CPS s’est réunie huit fois :

]

]

@ & & & @ @

6 et 7 février a La Défense (92) ;

17 mars - visioconférence;

22 avril - visioconférence ;

5 et 6 juin a Valenciennes (59) ;

12 septembre - visioconférence ;

7 octobre a Luchon (31) ;

20 octobre — visioconférence ;

11 et 12 décembre a La Défense (92).

Les challenges 2025

Durant I’année 2025, les sportifs se sont retrouvés pour les activités suivantes :

]

Six challenges programmeés, a I’initiative des ASCE / URASCE, cing ont pu se dérouler, un
challenge annulé, et un séjour randonnées des retraités :

@ 13° challenge national d’enduro carpes organisé par I’'URASCE LPC du 18 au 20 avril a
Abzac (16) - (Challenge annulé) ;

@ 20° challenge national de bowling organisé par 'URASCE BFC du 13 au 15 juin a
Misery-Salines (25) ;

@ 9°¢ challenge national de ping-pong organisé par I’ASCE 33 Cerema du 27 au 28 juin a
Saint-Médard-en-Jalles (33) ;

@ 50° challenge national de pétanque organisé par I’ASCE 56 du 19 au 21 septembre a
Vannes (56) ;

@ 1% challenge national de Padel organisé par I’ASCEE 76 du 26 au 28 septembre a Petit
Quevilly (76) ;

@ 16° challenge national de trail organisé par I’ASCE 11 du 23 au 25 octobre a
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Carcassonne (11) ;

@ Séjour randonnées des actifs libérés organisé par I’ASCE 31 du 19 au 25 septembre a
Saint-Ferréol (31) ;

@ Challenges d’activités organisés par la FNASCE :
@ 4° challenge national d’activité « Mai a vélo » du ler au 31 mai ;
@ 5°tournoi d’échecs en ligne le 11 juin en ligne ;
@ challenge d’activité « Marcher c’est QVCT» du 16 au 26 juin ;
@ 4°Challenge d’activité « Rosember » du 6 au 16 octobre.

@ 1 quiz « multi sports » organisé par la FNASCE proposé dans le cadre des DASCE.

Les challenges en détails

13° challenge national d’enduro carpes organisé par ’'URASCE LPC
du 18 au 20 avril a Abzac (16) - (Challenge annulé)

En raison d’un manque de participants pour ce challenge, ’'URASCE LPC, en accord avec la
FNASCE, a préféré annuler ce rendez-vous.

20° challenge national de bowling organisé par ’'URASCE BFC
du 13 au 15 juin a Misery-Salines (25)

Représentant de la commission permanente des sports : B.Stehlin
Représentant du comité directeur fédéral : V.Magnier — L. Franc

Hommes 58 |Femmes 34 | Enfants
Total sportifs 92 | ASCE représentées 22
Trophée FNASCE : Trophée du ministre : Trophée CPS :

ASCE 17 ASCE 25 DREAL ASCE 40

Tout le comité d’organisation du CNB 2025 remercie sinceérement les joueurs pour leur
participation au challenge, mais aussi aux activités qui ont été mises en place pendant le
challenge (quiz, mur des souvenirs, défi photos). Merci également a vous pour votre bonne
humeur, vos sourires, pour cette ambiance chaleureuse et conviviale qui a régné pendant tout le
week-end.

Merci a toute 1’équipe de ’'URASCE BFC et ses bénévoles pour I’organisation de ce rendez-
vous.

En savoir plus 69

9° challenge national de ping-pong organisé par I’ASCE 33 Cerema
du 27 au 28 juin a Saint-Médard-en-Jalles (33)

Représentants de la commission permanente des sports : M. Varin
Représentant du comité directeur fédéral : M. Varin

Hommes 14 | Femmes 3 |Enfants 1
Total sportifs 18 | ASCE représentées 5
Trophée FNASCE : Trophée du ministre : Trophée CPS :

ASCE 17 ASCE 75 ASCE 75 PAP DTBS

Encore un magnifique Challenge national ! Sportivité, convivialité et partage ! Merci a 1’équipe
de I’ASCE 33 Cerema pour I’organisation parfaite et énorme bravo aux participants !
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En savoir plus 6?

50° challenge national de pétanque organisé par I’ASCE 56
du 19 au 21 septembre a Vannes (56)

Représentant de la commission permanente des sports : S. Daucourt- B.Stehlin
Représentant du comité directeur fédéral : MC. Rivoire

Hommes 225 | Femmes 136 |Enfants 0
Total sportifs 361 | ASCE + URASCE représentées 53
Trophée FNASCE : Trophée du ministre : Trophée CPS :

ASCE 40 ASCE 33 ASCE 63

En Bretagne, il peut faire du brouillard le matin, pleuvoir le midi, et terminer la journée par du
grand soleil ! Merci a toute 1’équipe de I’ASCE 56 pour 1’organisation de cette 50e édition qui
s’inscrit comme le challenge le plus organisé, tous challenges confondus. Accueil, convivialité
et bonne humeur, le trio gagnant toujours au rendez-vous. Il y a eu des vainqueurs, il y a eu des
vaincus... Bravo a tous les participants de ce 50e challenge national de pétanque a Vannes en
Bretagne. De trés belles parties jouées sur tous les concours féminin, mixte, masculin, en
triplette et en doublette, avec beaucoup de fair-play.

Merci a toute I’équipe de I’ ASCE 56 et tous ses bénévoles pour 1’organisation de ce rendez-
vous.

En savoir plus 69

1* challenge national de Padel organisé par ’ASCEE 76
du 26 au 28 septembre a Petit Quevilly (76)

Représentant de la commission permanente des sports : T. Berthier
Représentant du comité directeur fédéral : P. Dobel

Hommes 33 |Femmes 4 | Enfants 1
Total sportifs 38 | ASCE représentées 13
Trophée FNASCE : Trophée du ministre : Trophée CPS :

ASCE 13 Cerema ASCEE 76 ASCE 75 (AC+PAP)

C’est en terre normande et a Petit Quevilly que s’est déroulé ce premier challenge national de
PADEL.

L’ASCEE 76 organisatrice de ce premier challenge, avait pour objectif :

- favoriser la pratique conviviale du PADEL dans le cadre compétitif.

- créer du lien entre les joueurs, les organisateurs, les accompagnateurs.

- offrir une journée sportive, dynamique et accessible a tous les niveaux.

Ces trois objectifs ont été largement atteints méme dépassés !

Ce ler challenge a vu s’affronter 38 participants, dont 4 féminines soit 19 équipes.

Au total 13 ASCE représentées, la plus éloignée étant la Guyane !

L’événement s’est déroulé dans une ambiance conviviale, sportive.

Les asceistes les plus nombreux 1I’ASCE 76 Cerema, devant I’ASCE 13 Cerema, I’ASCEE 76
organisatrice alignait 9 joueurs !

A noter 19 padélistes licenciés et 19 non licenciés. Des joueuses et joueurs non pratiquants ont
0sé participer a ce challenge, et ils ont trés bien fait !

A noter également la présence d’un trés grand nombre de jeunes joueurs, plus de la moitié des
inscrits !

En savoir plus 6?

16° challenge national de trail organisé par I’ASCE 11

du 23 au 25 octobre a Carcassonne (11)

@
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Représentant de la commission permanente des sports : S. Daucourt
Représentant du comité directeur fédéral : B. Chanel-Olive
Hommes 58 |Femmes 27 | Enfants 7
Total sportifs 92 | ASCE représentées 22
Trophée FNASCE : Trophée du ministre : Trophée CPS :

ASCEE 2 A ASCE 31 NSO ASCE 34

Merci a I’ ASCE 11 pour I’organisation du challenge Trail qui s’est déroulé a Carcassonne.
L’objectif pour les organisateurs était d’allier sport, culture avec la visite guidée de la Cité mais
aussi d’entraide avec les bénévoles d’ ASCE voisines venus en renfort . L’ensemble des valeurs
des ASCE sur une méme rencontre avec comme souhait profond d’en faire plus qu’un
événement individuel, un événement familial ot tout le monde avait sa place et son temps a lui.
Les enfants ont pu, eux aussi, franchir 1’arche d’arrivée du "Grand Raid des Cathares" comme
leurs parents la veille. IIs ont ensuite arborer fiérement leurs médailles... dont certains ont
méme dormi avec ! Rien qu’a voir la joie et la fierté des enfants a 1’arrivée, I’objectif était déja
rempli pour les organisateurs ! De nombreux messages de remerciements ont conforté ce
sentiment d’avoir pu partager ensemble, ces valeurs et bons moments conviviaux (baskets aux
pieds, une fourchette a la main et autres breuvages...) !

En savoir plus 69

Les challenges d’activités proposés par la FNASCE

- La commission permanente des sports a lancé en 2025 un
@ nouveau défi aux ASCE dans le cadre de la 5éme édition de
"MALI a vélo" avec le soutien du Ministére de la Transition
Ecologique et du Ministére des Sports. La CPS a proposé a

MA\

gl e toutes les ASCE de se mobiliser a nouveau et d'organiser des

S o] . . A o
i (&g} événements cyclables, festifs pour réunir une diversité de
publics autour d’événements populaires et pédagogiques.

L
(/-. Q La CPS a proposé a toutes celles et tous ceux qui le

souhaitaient de pédaler sous les couleurs de la FNASCE et de
son ASCE.

'3

UN MOIS POUR ADOPTER LE VELO...

Le challenge s’est appuyé sur I’application GPS (Géovélo) ot un espace FNASCE a été créé.

Pédaler et cumuler le plus de kilometres pour faire gagner la FNASCE : deux challenges en un
puisque chaque adhérent a pu défendre aussi les couleurs de son ASCE.

Ce ne sont pas moins de 79 738 kilomeétres qui ont été parcourus par les 72 ASCE participantes
durant tout le mois de mai. L’objectif restant d’inciter les adhérents a (re)prendre leur vélo
régulierement et pas uniquement lors d’un événement ponctuel.

Pour mémoire, en 2024, 54 385 kilométres avaient été parcourus et avaient contribué a la
seconde place collective finale de la FNASCE au challenge d’activité dans la catégorie
« association ».

Pour sa quatrieme participation, la FNASCE a bénéficié d’un formidable engagement des
ASCE et des 266 adhérent(e)s inscrit(e)s a cet événement et s’est de nouveau classée deuxiéme
de la catégorie « association ».

Cette participation reste un encouragement et une véritable motivation pour reconduire la
participation de la FNASCE et les ASCE a I’opération 2026.

Le trophée FNASCE attribué a I’ASCE ayant cumulé le plus de kilomeétres a été remis au cours
des journées DASCE.

Classement individuel Trophée FNASCE
1% Stéphane CLAYES — ASCE 74 2444km 1™ ASCE 74...c.cccovvevevvenccvecnne. 13 611 km
2° JIMLACROSE — ASCE 78........1743km  2° ASCE 76 Cerema................ 12 190 km
3° Maud GROS-ASCE 39 .......... 1634km 3° ASCE 33 Cerema.................. 7 068 km
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En savoir plus 67

@ 5e Tournoi d’échecs en ligne - ASCEE 2A - mercredi 11 juin 2025 de 19h00 a 20h30

39 inscrits (37 participants - dont 6 femmes - 30 ASCE représentées. L’ASCE la plus
représentée : ex aequo avec 3 participants I’ASCE 11, I’ASCE 14 et ’ASCE 974.

Des adhérents toujours passionnés et satisfaits de progresser face a des joueurs de treés bon
niveau.

Pour cette 5e édition les 37 participants se sont livrés a un tournois de trés bon niveau dans
une trés bonne ambiance. Un rendez-vous en ligne ponctuel et régulier.

Bravo a Emilio Profili de ’ASCE 26 (56 points) qui n’a pas perdu un seul match en 5
tournois !
Un trés bon niveau avec 3 joueurs au dessus de 30 points.

Un grand merci a I’ASCE 2A et particuliérement a Stéphane Vachet, I’animateur qui assure
le bon déroulement de ces tournois.

Bravo aux 37 participant.es au
ok 5e tournoi d'échecs en ligne
Podium individuel

Bravo_aux 37 participant.es au
G OF LA FARSGE 5e tournoi d'échecs en ligne
Podium féminin

5E TOURNOI 5E TOURNOI
EGHEGS EN LIGNE DE LA FAS DECHESS

Emilio PROFILI
ASCE 26

Florence ROLLOT
ASCE 1

Thomas ESCRIHUELA
ASCE 76 Cerema Cyprien VERON
ASCE 93

Laurence HOUDEBERT,
ASCE 69 Nathalie ROLLOT
ASCEN

" Challenge d’activité « Marcher, c’est QVCT! »

~ Organisée dans le cadre de la semaine de la qualité de

@ i vie et des conditions de travail (QVCT), la 4éme

- édition estivale du challenge qui s’est déroulée du
ﬂ lundi 15 juin jusqu’au jeudi 26 juin.

Marcher, c'est QVCT ! "Bien dans sa téte, bien dans ses baskets"

Encore une fois, plusieurs centaines d’agents du ministére ont pu participer au challenge

« Marcher, c’est QVCT! » proposé via I’application KIPLIN.

Pendant 12 jours, du 15 au 26 juin, par équipe de 5 coéquipiers (maxi), les agents ont conjugué
activité physique avec résolutions d’énigmes.

- 146 adhérents répartis en 39 équipes issues de 26 ASCE ont participé a ce challenge.
Les trois ASCE gagnantes ont été récompensées d’un cheque cadeau (1°: 80€, 2° : 50€, 3°:
30€).

Classement par équipe Trophée FNASCE
1%« GEOte-savoie» — ASCE74........ 9129 points = 1™ ASCE 74.....ccccocevveevuennen. 1886 trophées
2°« ASCEEEQ7.1 » - ASCEOQ7....... 6661 points  2° ASCE 61..........ccceeuuueeen. 1057 trophées
3° «Lespas duloup » - ASCE74.....6321 points = 3° ASCE 82..........cccvveeuvennn. 708 trophées

En savoir plus 69
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Challenge d’activité "ROSEMBER" du 6 au 16
octobre 2025.

o' mws o Le pole ministériel s’est associé a l'application "Kiplin
"pour proposer aux agents du ministére un challenge
Mk iy sportif par équipe.

La FNASCE a proposé ce challenge aux ASCE du 6
au 16 octobre, sous ses couleurs. Toutes les ASCE ont
été invitées a constituer une ou plusieurs équipes
(jusqu’a 5 participants par équipe).

Pour cette seconde participation : 27 ASCE et la FNASCE soit 51 équipes au total ont joué le
jeu, soit 212 participant(e).

Au terme de ce challenge, la FNASCE a établi un classement sur la base du classement de
I’application « Kiplin ».

C’est I’ASCE 07 qui a remporté ce challenge devant I’ASCE 41 et I’ASCE 2A.

lére - ASCE 07 avec 4 équipes pour un total de 34 602 points.
2e - ASCE 41 avec 4 équipes pour un total de 27 228 points.
3e - ASCE 2A avec 3 équipes pour un total de 26 989 points.

Au final, les 3 premiéres ASCE ont été récompensés avec des bons cadeaux fournis par la
FNASCE (80€, 50€ et 30€).

En savoir plus 69
Recensement des actions «OCTOBRE ROSE» et/ou «Novembre bleu»

Des évenements sont organisés toute I'année et sur I'ensemble de nos territoires pour apporter
leur soutien aux combats contre les cancers féminins et masculins sur la base des opérations
"Octobre rose" et "Novembre bleu". Il est important que 'ensemble des ASCE les relayent et
les déclinent aupres de leurs adhérents.

Un recensement des manifestations qu’elles organisent et/ou auxquelles elles ont participé en
2025 a été lancé en fin d’année.

Une participation financiére fédérale sera accordée pour les frais engagés par les ASCE sur
I'année 2025.

Ce recensement a pour objectif de mettre en avant les valeurs de solidarité et d'entraide, piliers
de notre mouvement et aussi mettre en valeur les ASCE impliquées par une communication
globale de leurs actions.

Le séjour Randonnées « Actifs libérés »

Séjour randonnées des actifs libérés organisé par I’ASCE 31 NSO du 19 au 25 septembre a
Saint-Ferréol (Haute-Garonne — 31).

L’ASCE NSO 31 a organisé de ce séjour agréable et convivial dans une cohérence
harmonieuse et dans I’objectif de donner le meilleur. I.’équipe a su relever ce défi pour son
plus grand plaisir. Ce séjour était axé sur la découverte du canal du Midi (inscrit au patrimoine
mondial de 'UNESCO) et de son systéme d’alimentation. Méme raccourci d’une journée pour
des contraintes météo, le programme initial a été respecté en 1’adaptant. Ces séjours sont
toujours agrémentés de belles rencontres et doivent perdurer. Le baton doit continuer a
cheminer, c’est ce qu’espere de toutes leurs forces les actifs libérés.

- 51 participants a ce séjour.

- 2 encadrants de I’ASCE 31 NSO.

- 51 personnes : 27 femmes et 24 hommes.
- 25 départements représentés.
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https://www.fnasce.org/challenge-d-activite-rosember-du-6-au-16-octobre-a61731.html

Deux participants de I’ASCE 31 NSO ont encadré les 6 randonnées prévues au programme.
Une équipe de retraités du comité directeur de I’ASCE 31 NSO s’est relayée pour assurer la
sécurité sur les randonnées sur les points dangereux.

Au total, 8 organisateurs ont été présents sur la manifestation.

L’hébergement était assuré au centre de vacances « Le Relais des Quatre vents » au bord du lac
éponyme, véritable « magasin d’eau », premiere retenue artificielle construite en France, bordé
d’une magnifique pinede.

Jean-Marc Vinsonneau, représentant la FNASCE, a rejoint les participants en fin de séjour.
En savoir plus &

Les journées DASCE 2025 a Luchon — Ateliers sport

57 vice-présidents.(es) sports ou leurs représentants.(es) se sont réunis.(es) les 8 et 9 octobre
lors de I’atelier sports des DASCE a Luchon dans le département de L.a Haute-Garonne. (31).
De nombreux sujets étaient au programme de ces journées. Le theme abordé pour cette édition
« L’activité physique, thérapie apreés un accident de vie »

La reprise d’une activité physique adaptée apres un accident de la vie, les bons gestes, les
postures a adopter.

Le programme des ateliers sport :

Le mercredi 8 matin, présentation de la CPS, rdles et objectifs conduite par le vice président
sport en séance pléniére.

Mercredi 8 octobre aprés-midi trois ateliers sports ont été proposés.

- Atelier 1 : La Croix Rouge (M. Lucien Menjon) a proposé en extérieur (lers gestes qui
sauvent, position de sécurité, massage cardiaque) en présence de trois membres de la CPS.

- Atelier 2 : L’ Association sports santé du haut Comminges (Madame Nersessiau (EAPA)
et M Calvet (kinésithérapeute)) ont proposé ,en salle accompagnés par deux membres de la
CPS.

- Atelier 3 : Le Docteur Cédric Combes (médecin du sport) a exposé, en salle, les bonnes
pratiques sportives conseillées pour se reconstruire physiquement et mentalement apres un
accident de la vie accompagné par trois membres de la CPS.

Comment la FNASCE pourrait promouvoir des activités allant dans ce sens ?

Les 70 VP sport, répartis en trois groupes ont suivi successivement les trois ateliers d’une durée
de 45mn/1h, favorisant I’animation et les échanges avec la salle.

Un "débriefing" a été programmeé le mercredi soir pour tirer les principaux enseignements.

Le jeudi 9 matin, retour sur les challenges 2025.

Présentation des Challenges 2026,

Questions avec la salle.

Remise de prix (challenges d’activités FNASCE - Mai a vélo, QVCT et tournoi d’échecs),
Puis un quiz sur le sport et le cinéma a été proposé aux participants.

Enfin retour en salle pléniéere pour la cléture des DASCE.

En savoir Qluség_

Les aides financiéres pour la création d’activités/sections sportives

Aide financieére a la création d'une nouvelle activité (ou section sportive)

Pour qui ? Toutes les ASCE qui souhaitent élargir I'offre de leur section sport.

Pour quoi ?  L'achat de matériels pour la propriété de ' ASCE ou de la structure d'accueil de
l'activité : chasubles, tapis de gym, ballon...

Comment ?  Via une demande écrite aupres de la CPS, avec le compte d'exploitation de
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https://www.fnasce.org/journees-dasce-2025-a-luchon-haute-garonne-31-a61806.html
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I'année n-1, le budget prévisionnel et le devis. En cas d'acceptation le
versement sera effectué en 1 fois sur présentation de la facture.

Combien ? Jusqu'a 1000€, limité a 50% de la dépense arrondie a 1'euro supérieur.

Aides financiéeres accordées en 2025

@ 120 €al'ASCE 11 pour la création d'une activité «pilates» ;

@ 94€ al'ASCE 31 pour la création d'une activité «badminton» ;
@ 363 €al'ASCE 44 pour la création d'une activité «pin-pong» ;
@ 300 € al'ASCE 31 pour la formation de «moniteurs de ski» ;
@ 67 €al'ASCE 974 pour la création d'une activité «échecs» ;

@ J’ASCE 52 avait formulé une demande pour la création d’une activité «échecs» sans donner
suite.

Prenant en compte l’inflation générale, la CPS a revalorisé 1’aide a 1’organisation d’un
challenge national passant de 3 000 € a 3 500 €.

L’aide a I’organisation d’un challenge national onéreux reste plafonné a 3000 € maximum.

L’aide spécifique plafonnée a 800 € (50 % de la dépense) couvre la location de matériel
nécessaire a la tenue du challenge.

Vous pouvez retrouver les différentes aides financieres du secteur sport sur le site internet &
La valorisation et le partage de I'information en continu

Tout au long de 1’année, le responsable de la commission permanente des sports et son équipe
publie des informations sur la rubrique dédiée au «sport».

Toutes les informations sont accessibles sur la « page » sport du site de la FNASCE grice a ce

liﬂé’?

La CPS poursuit la déclinaison de la stratégie nationale « sport santé 2019-2025 »
axée sur la promotion d’une activité physique et/ou sportive satisfaisante pour tous

Toujours dans un contexte d’enjeu de santé publique, la commission permanente des sports se
fait le relais de la stratégie nationale sport santé auprés des ASCE, afin de promouvoir les
quatre axes de cette stratégie a I’horizon 2026 :

1. Continuer a faire la promotion de la santé et du bien-étre par 1’activité physique et sportive
dans sa vie personnelle et professionnelle.

2. Le développement et le recours a I’activité physique adaptée comme option thérapeutique
chez soi mais aussi au bureau.

3. La protection de la santé des sportifs et le renforcement de la sécurité des pratiquants.

4. Le renforcement et la diffusion des connaissances.

Les outils / applications

Depuis 2022, la CPS se sert de I'application "KAHOOT" pour réaliser les différents quiz.

Une présentation rapide de 1'application avait été faite lors du Congres 2023. Lors des derniéres
DASCE du 09 octobre 2025 a Luchon, les participants aux ateliers sport ont eu de nouveau
I'occasion de pratiquer un quiz réalisé par la FNASCE a leur a été proposé sur le theme « le
sport et le cinéma ».

Depuis 2023, les délégués sports se sont approprier 1’application et proposer des quiz au sein de
leur ASCE.

Pour rappel, la FNASCE a acheté la licence qu’elle a renouvelé au titre de 'année 2026 et
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toutes les ASCE ou les URASCE peuvent s'en servir en demandant les codes a la FNASCE.

L'outil est trés simple a utiliser et peut étre source de bons moments de partage, d'émulation
entre collégues et ce gratuitement.

Afin de faciliter le travail des organisateurs et des bénévoles des ASCE, la CPS propose et
encourage depuis 2024 d’utiliser 1’outil «Framaforms» pour proposer les inscriptions en ligne
aux challenges sportifs et aux manifestations de maniére plus générale. De plus en plus
d’ASCE utilisent cet outil qui entre dans le champ du développement durable en cohérence
avec la politique de notre ministére.

La CPS propose d’accompagner les ASCE pour la prise en main et la mise en ceuvre de I’outil.

Cette application, gratuite, est depuis utilisée également a l'inscription aux journées DASCE, au
Congres 2026....

De plus en plus d’ASCE utilisent cette application pour la gestion de leurs activités.

L’année sportive 2025 en résumé

11 activités proposées par la FNASCE dont :

< 5 Challenges nationaux et 1 annulé

< 1 Séjour randonnée des actifs libérés

< 1 challenge « Mai a vélo »

< 1 challenge d’activité « Marcher, c’est QVCT ! »
= 1 challenge d’activité « Rosember »

< 1 tournoi d’échecs en ligne

En cumulé, 273 ASCE ont participé aux manifestations.

+de2000adﬁmmsdmﬁgooadﬁmm%ompmmﬁémmnwm&ﬂmmm.

Perspectives | eg prochaines activités du secteur sport en 2026
2026

Pour I’année 2026, la commission permanente des sports a étudié les projets des-manifestations
et challenges sportifs nationaux suivants :

2 Bowling (21°) — ASCE 17 - du 12 au 14 juin a La Rochelle (17).

@ Challenge Trail (17°) — ASCEE 68 et 90 du 18 au 19 octobre dans le Territoire de Belfort
(90).

@ Pétanque (51°) — ASCEET 59 — 62 et CPS - 29 et 30 aotit a Marck (62)

@ Séjour randonnées actifs libérés — ASCE 63 en septembre.

Et aussi les quiz sports, les tournois d’échecs en ligne

En adéquation envers nos engagements avec nos ministéres, la CPS proposera de participer a de
nouveaux challenges d’activités de "Mai a vélo" et de "Marche en juin!" et « Rosember ».

* %k Kk K

Je souhaite exprimer ma profonde gratitude a 1’ensemble des membres de la commission
permanente sports (CPS) pour le travail remarquable que vous avez accompli tout au long de
I’année 2025. Grace a vos échanges constructifs et la qualité des réflexions menées
collectivement, avec I’engagement des ASCE et des URASCE nous avons pu organiser 5
Challenges nationaux, 1 Séjour randonnée des actifs libérés, 3 challenges d’activités et 1
tournoi d’échecs en ligne..................
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Le mot

Au-dela des chiffres, et des statistiques, je tiens également a souligner la disponibilité dont
chacun d’entre vous a fait preuve, souvent au-dela de vos obligations, ainsi que votre sens du
dialogue et de la collaboration.

Merci a toutes et a tous pour votre contribution, votre professionnalisme et 1’énergie que vous
avez consacrée a cette commission. Votre engagement mérite d’étre reconnu et salué a sa juste
valeur.

Eric RAYNAUD Thierry BERTHIER
Vice-président Sport Responsable CPS
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UN MOIS POUR ADOPTER LE VELO...
POUR LA VIE.
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_S5E TOURNOI
ID'ECHECS EN LIGNE DE LA FNASCE

MERCREDI 11 H - 20H30

Bravo aux 37 participant.es au
5e tournoi d'échecs en ligne
Podium individuel

Emilio PROFILI

ASCE 26

Thomas ESCRIHUELA <.
ASCE 76 Cerema

Cyprien VERON
ASCE 93
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_S5E TOURNOI
IECHECS EN LIGNE DE LR FNASCE

Bravo_aux 37 participant.es au
5e tournoi d'échecs en ligne

Florence ROLLOT

ASCE

Laurence HOUDEBERT <.
ASCE 69 Nathalie ROLLOT

ASCE 11
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Commission permanente des sports	

		

Composition

		Vice-président :

Responsable : 

		Eric RAYNAUD (membre du comité directeur fédéral)

Thierry BERTHIER (membre du comité directeur fédéral)



		Autres membres :

		Alain CONTINSOUZA (ASCE 46)

Sophie DAUCOURT (ASCE 25 DREAL FC)

Matthias FERRER (ASCE 66)

Élodie JUTEAU (ASCE 86)

Peggy OTTELOHE (ASCE 59)

Bruno STEHLIN (ASCE 90)

Jean-Marc VINSONNEAU (ASCE 31)



		Chargé de dossier :

		Patrick LE CROM



		







		

Missions

		Elle assure notamment :

		le suivi des challenges nationaux ;



		l'assistance et les conseils aux ASCE et aux URASCE dans leurs activités sportives tout au long de l’année ;



		les aides financières aux challenges et activités sportives ;



		les règlements des challenges ; 



		la préparation et l'animation d'ateliers aux journées DASCE..











		

Réunions

		En 2025, la CPS s’est réunie huit fois :

		6 et 7 février à La Défense (92) ;



		17 mars - visioconférence;



		22 avril - visioconférence ;



		5 et 6 juin à Valenciennes (59) ;



		12 septembre - visioconférence ;



		7 octobre à Luchon (31) ;



		20 octobre – visioconférence ;



		11 et 12 décembre à La Défense (92).









		

Bilan 2025

		Les challenges 2025

Durant l’année 2025, les sportifs se sont retrouvés pour les activités suivantes :

		Six challenges programmés, à l’initiative des ASCE / URASCE, cinq ont pu se dérouler, un challenge annulé, et un séjour randonnées des retraités :





		13e challenge national d’enduro carpes organisé par l’URASCE LPC du 18 au 20 avril à Abzac (16) - (Challenge annulé) ;



		20e challenge national de bowling organisé par l’URASCE BFC du 13 au 15 juin à Misery-Salines (25) ;



		9e challenge national de ping-pong organisé par l’ASCE 33 Cerema du 27 au 28 juin à Saint-Médard-en-Jalles (33) ;



		50e challenge national de pétanque organisé par l’ASCE 56 du 19 au 21 septembre à Vannes (56) ;



		1er challenge national de Padel organisé par l’ASCEE 76 du 26 au 28 septembre à Petit Quevilly (76) ;



		16e challenge national de trail organisé par l’ASCE 11 du 23 au 25 octobre à Carcassonne (11) ;





		Séjour randonnées des actifs libérés organisé par l’ASCE 31 du 19 au 25 septembre à Saint-Ferréol (31) ;





		Challenges d’activités organisés par la FNASCE :





		4e challenge national d’activité « Mai à vélo » du 1er au 31 mai ;



		5e tournoi d’échecs en ligne le 11 juin en ligne ;



		challenge d’activité « Marcher c’est QVCT» du 16 au 26 juin ;



		4e Challenge d’activité « Rosember » du 6 au 16 octobre.



		1 quiz « multi sports » organisé par la FNASCE proposé dans le cadre des DASCE.





Les challenges en détails





		13e challenge national d’enduro carpes organisé par l’URASCE LPC 

du 18 au 20 avril à Abzac (16) - (Challenge annulé)





		En raison d’un manque de participants pour ce challenge, l’URASCE LPC, en accord avec la FNASCE, a préféré annuler ce rendez-vous.









		20e challenge national de bowling organisé par l’URASCE BFC 

du 13 au 15 juin à Misery-Salines (25)





		Représentant de la commission permanente des sports : B.Stehlin

Représentant du comité directeur fédéral :  V.Magnier – L. Franc



		Hommes

		58

		Femmes

		34

		Enfants

		



		Total sportifs

		92

		ASCE représentées

		22



		Trophée FNASCE :

		Trophée du ministre :

		Trophée CPS :



		ASCE 17

		ASCE 25 DREAL

		ASCE 40







		

		Tout le comité d’organisation du CNB 2025 remercie sincèrement les joueurs pour leur participation au challenge, mais aussi aux activités qui ont été mises en place pendant le challenge (quiz, mur des souvenirs, défi photos). Merci également à vous pour votre bonne humeur, vos sourires, pour cette ambiance chaleureuse et conviviale qui a régné pendant tout le week-end. 

Merci à toute l’équipe de l’URASCE BFC et ses bénévoles pour l’organisation de ce rendez-vous.

En savoir plus  







		9e challenge national de ping-pong organisé par l’ASCE 33 Cerema 

du 27 au 28 juin à Saint-Médard-en-Jalles (33)





		Représentants de la commission permanente des sports : M. Varin

Représentant du comité directeur fédéral : M. Varin



		Hommes

		14

		Femmes

		3

		Enfants

		1



		Total sportifs

		18

		ASCE représentées

		5



		Trophée FNASCE :

		Trophée du ministre :

		Trophée CPS :



		ASCE 17

		ASCE 75

		ASCE 75 PAP DTBS





		

		Encore un magnifique Challenge national ! Sportivité, convivialité et partage ! Merci à l’équipe de l’ASCE 33 Cerema pour l’organisation parfaite et énorme bravo aux participants !

En savoir plus  









		50e challenge national de pétanque organisé par l’ASCE 56

du 19 au 21 septembre à Vannes (56)





		Représentant de la commission permanente des sports : S. Daucourt- B.Stehlin

Représentant du comité directeur fédéral : MC. Rivoire



		Hommes

		225

		Femmes

		136

		Enfants

		0



		Total sportifs

		361

		ASCE + URASCE représentées

		53



		Trophée FNASCE :

		Trophée du ministre :

		Trophée CPS :



		ASCE 40

		ASCE 33

		ASCE 63 







		

		En Bretagne, il peut faire du brouillard le matin, pleuvoir le midi, et terminer la journée par du grand soleil ! Merci à toute l’équipe de l’ASCE 56 pour l’organisation de cette 50e édition qui s’inscrit comme le challenge le plus organisé, tous challenges confondus. Accueil, convivialité et bonne humeur, le trio gagnant toujours au rendez-vous. Il y a eu des vainqueurs, il y a eu des vaincus… Bravo à tous les participants de ce 50e challenge national de pétanque à Vannes en Bretagne. De très belles parties jouées sur tous les concours féminin, mixte, masculin, en triplette et en doublette, avec beaucoup de fair-play.

Merci à toute l’équipe de l’ASCE 56 et tous ses bénévoles pour l’organisation de ce rendez-vous.

En savoir plus  





		1er challenge national de Padel organisé par l’ASCEE 76 

du 26 au 28 septembre à Petit Quevilly (76)





		Représentant de la commission permanente des sports : T. Berthier

Représentant du comité directeur fédéral : P. Dobel



		Hommes

		33

		Femmes

		4

		Enfants

		1



		Total sportifs

		38

		ASCE représentées

		13



		Trophée FNASCE :

		Trophée du ministre :

		Trophée CPS :



		ASCE 13 Cerema

		ASCEE 76

		ASCE 75 (AC+PAP)







		

		C’est en terre normande et à Petit Quevilly que s’est déroulé ce premier challenge national de PADEL.

L’ASCEE 76 organisatrice de ce premier challenge, avait pour objectif : 

- favoriser la pratique conviviale du PADEL dans le cadre compétitif. 

- créer du lien entre les joueurs, les organisateurs, les accompagnateurs. 

- offrir une journée sportive, dynamique et accessible à tous les niveaux.

Ces trois objectifs ont été largement atteints même dépassés !

Ce 1er challenge a vu s’affronter 38 participants, dont 4 féminines soit 19 équipes.

Au total 13 ASCE représentées, la plus éloignée étant la Guyane ! 

L’événement s’est déroulé dans une ambiance conviviale, sportive.

Les asceistes les plus nombreux l’ASCE 76 Cerema, devant l’ASCE 13 Cerema, l’ASCEE 76 organisatrice alignait 9 joueurs !

À noter 19 padélistes licenciés et 19 non licenciés. Des joueuses et joueurs non pratiquants ont osé participer à ce challenge, et ils ont très bien fait !

À noter également la présence d’un très grand nombre de jeunes joueurs, plus de la moitié des inscrits !

En savoir plus  





		16e challenge national de trail organisé par l’ASCE 11

du 23 au 25 octobre à Carcassonne (11) 





		Représentant de la commission permanente des sports : S. Daucourt

Représentant du comité directeur fédéral : B. Chanel-Olive



		Hommes

		58

		Femmes

		27

		Enfants

		7



		Total sportifs

		92

		ASCE représentées

		22



		Trophée FNASCE :

		Trophée du ministre :

		Trophée CPS :



		ASCEE 2 A

		ASCE 31 NSO

		ASCE 34





		

		Merci à l’ASCE 11 pour l’organisation du challenge Trail qui s’est déroulé à Carcassonne. L’objectif pour les organisateurs était d’allier sport, culture avec la visite guidée de la Cité mais aussi d’entraide avec les bénévoles d’ASCE voisines venus en renfort . L’ensemble des valeurs des ASCE sur une même rencontre avec comme souhait profond d’en faire plus qu’un événement individuel, un événement familial où tout le monde avait sa place et son temps a lui. Les enfants ont pu, eux aussi, franchir l’arche d’arrivée du "Grand Raid des Cathares" comme leurs parents la veille. Ils ont ensuite arborer fièrement leurs médailles… dont certains ont même dormi avec ! Rien qu’à voir la joie et la fierté des enfants à l’arrivée, l’objectif était déjà rempli pour les organisateurs ! De nombreux messages de remerciements ont conforté ce sentiment d’avoir pu partager ensemble, ces valeurs et bons moments conviviaux (baskets aux pieds, une fourchette à la main et autres breuvages…) ! 

En savoir plus  





		

						Les challenges d’activités proposés par la FNASCE

La commission permanente des sports a lancé en 2025 un nouveau défi aux ASCE dans le cadre de la 5ème édition de "MAI à vélo" avec le soutien du Ministère de la Transition Écologique et du Ministère des Sports. La CPS a proposé à toutes les ASCE de se mobiliser à nouveau et d'organiser des événements cyclables, festifs pour réunir une diversité de publics autour d’évènements populaires et pédagogiques.

La CPS a proposé à toutes celles et tous ceux qui le souhaitaient de pédaler sous les couleurs de la FNASCE et de son ASCE.

Le challenge s’est appuyé sur l’application GPS (Géovélo) où un espace FNASCE a été créé.

Pédaler et cumuler le plus de kilomètres pour faire gagner la FNASCE : deux challenges en un puisque chaque adhérent a pu défendre aussi les couleurs de son ASCE.

Ce ne sont pas moins de 79 738 kilomètres qui ont été parcourus par les 72 ASCE participantes durant tout le mois de mai. L’objectif restant d’inciter les adhérents à (re)prendre leur vélo régulièrement et pas uniquement lors d’un événement ponctuel.

Pour mémoire, en 2024, 54 385 kilomètres avaient été parcourus et avaient contribué à la seconde place collective finale de la FNASCE au challenge d’activité dans la catégorie « association ».

Pour sa quatrième participation, la FNASCE a bénéficié d’un formidable engagement des ASCE et des 266 adhérent(e)s inscrit(e)s à cet événement et s’est de nouveau classée deuxième de la catégorie « association ».

Cette participation reste un encouragement et une véritable motivation pour reconduire la participation de la FNASCE et les ASCE à l’opération 2026.

Le trophée FNASCE attribué à l’ASCE ayant cumulé le plus de kilomètres a été remis au cours des journées DASCE.



		Classement individuel

		

		Trophée FNASCE



		1er	Stéphane CLAYES – ASCE 74	  2 444 km

		

		1re	ASCE 74	13 611 km



		2e	JM LACROSE – ASCE 78……...1 743 km

		

		2e	ASCE 76 Cerema	12 190 km



		3e	Maud GROS – ASCE 39 ……….1 634 km

		

		3e	ASCE 33 Cerema	..7 068 km







En savoir plus 



		5e Tournoi d’échecs en ligne - ASCEE 2A - mercredi 11 juin 2025 de 19h00 à 20h30

39 inscrits (37 participants - dont 6 femmes - 30 ASCE représentées. L’ASCE la plus représentée : ex aequo avec 3 participants l’ASCE 11, l’ASCE 14 et l’ASCE 974.





Des adhérents toujours passionnés et satisfaits de progresser face a des joueurs de très bon niveau.

Pour cette 5e édition les 37 participants se sont livrés a un tournois de très bon niveau dans une très bonne ambiance. Un rendez-vous en ligne ponctuel et régulier.

Bravo à Emilio Profili de l’ASCE 26 (56 points) qui n’a pas perdu un seul match en 5 tournois !

Un très bon niveau avec 3 joueurs au dessus de 30 points.

Un grand merci à l’ASCE 2A et particulièrement à Stéphane Vachet, l’animateur qui assure le bon déroulement de ces tournois.







En savoir plus  



Challenge d’activité « Marcher, c’est QVCT! »

Organisée dans le cadre de la semaine de la qualité de vie et des conditions de travail (QVCT), la 4ème édition estivale du challenge qui s’est déroulée du lundi 15 juin jusqu’au jeudi 26 juin.

"Bien dans sa tête, bien dans ses baskets"

Encore une fois, plusieurs centaines d’agents du ministère ont pu participer au challenge « Marcher, c’est QVCT! » proposé via l’application KIPLIN.

Pendant 12 jours, du 15 au 26 juin, par équipe de 5 coéquipiers (maxi), les agents ont conjugué activité physique avec résolutions d’énigmes.

- 146 adhérents répartis en 39 équipes issues de 26 ASCE ont participé à ce challenge.

Les trois ASCE gagnantes ont été récompensées d’un chèque cadeau (1er: 80€, 2e : 50€, 3e: 30€).

		Classement par équipe

		

		Trophée FNASCE



		1ere« GEOte-savoie» – ASCE74……..9129 points

		

		1re	ASCE 74	1886 trophées



		2e « ASCEEE07.1 » - ASCE07….…  6661 points

		

		2e	ASCE 61	1057 trophées



		3e	 « Les pas du loup » - ASCE74…..6321 points

		

		3e	ASCE 82	..708 trophées







En savoir plus  











Challenge d’activité "ROSEMBER" du 6 au 16 octobre 2025.

Le pôle ministériel s’est associé à l'application "Kiplin "pour proposer aux agents du ministère un challenge sportif par équipe.

La FNASCE a proposé ce challenge aux ASCE du 6 au 16 octobre, sous ses couleurs. Toutes les ASCE ont été invitées à constituer une ou plusieurs équipes (jusqu’à 5 participants par équipe).

Pour cette seconde participation : 27 ASCE et la FNASCE soit 51 équipes au total ont joué le jeu, soit 212 participant(e).

Au terme de ce challenge, la FNASCE a établi un classement sur la base du classement de l’application « Kiplin ».

C’est l’ASCE 07 qui a remporté ce challenge devant l’ASCE 41 et l’ASCE 2A.

1ère - ASCE 07 avec 4 équipes pour un total de 34 602 points. 

2e - ASCE 41 avec 4 équipes pour un total de 27 228 points. 

3e - ASCE 2A avec 3 équipes pour un total de 26 989 points. 

Au final, les 3 premières ASCE ont été récompensés avec des bons cadeaux fournis par la FNASCE (80€, 50€ et 30€).

En savoir plus  

Recensement des actions «OCTOBRE ROSE» et/ou «Novembre bleu»

Des évènements sont organisés toute l'année et sur l'ensemble de nos territoires pour apporter leur soutien aux combats contre les cancers féminins et masculins sur la base des opérations "Octobre rose" et "Novembre bleu". Il est important que l'ensemble des ASCE les relayent et les déclinent auprès de leurs adhérents.

Un recensement des manifestations qu’elles organisent et/ou auxquelles elles ont participé en 2025 a été lancé en fin d’année.

Une participation financière fédérale sera accordée pour les frais engagés par les ASCE sur l'année 2025.

Ce recensement a pour objectif de mettre en avant les valeurs de solidarité et d'entraide, piliers de notre mouvement et aussi mettre en valeur les ASCE impliquées par une communication globale de leurs actions.



		Le séjour Randonnées « Actifs libérés »

Séjour randonnées des actifs libérés organisé par l’ASCE 31 NSO  du 19 au 25 septembre à Saint-Ferréol (Haute-Garonne – 31).

L’ASCE NSO 31 a organisé de ce séjour agréable et convivial dans une cohérence harmonieuse et dans l’objectif de donner le meilleur. L’équipe a su relever ce défi pour son plus grand plaisir. Ce séjour était axé sur la découverte du canal du Midi (inscrit au patrimoine mondial de l’UNESCO) et de son système d’alimentation. Même raccourci d’une journée pour des contraintes météo, le programme initial a été respecté en l’adaptant. Ces séjours sont toujours agrémentés de belles rencontres et doivent perdurer. Le bâton doit continuer à cheminer, c’est ce qu’espère de toutes leurs forces les actifs libérés.



- 51 participants à ce séjour.

- 2 encadrants de l’ASCE 31 NSO.

- 51 personnes : 27 femmes et 24 hommes.

- 25 départements représentés.

Deux participants de l’ASCE 31 NSO ont encadré les 6 randonnées prévues au programme.

Une équipe de retraités du comité directeur de l’ASCE 31 NSO s’est relayée pour assurer la sécurité sur les randonnées sur les points dangereux.

Au total, 8 organisateurs ont été présents sur la manifestation.

L’hébergement était assuré au centre de vacances « Le Relais des Quatre vents » au bord du lac éponyme, véritable « magasin d’eau », première retenue artificielle construite en France, bordé d’une magnifique pinède.

Jean-Marc Vinsonneau, représentant la FNASCE, a rejoint les participants en fin de séjour.

En savoir plus  

Les journées DASCE 2025 à Luchon – Ateliers sport

57 vice-présidents.(es) sports ou leurs représentants.(es) se sont réunis.(es) les 8 et 9 octobre lors de l’atelier sports des DASCE à Luchon dans le département de La Haute-Garonne. (31). De nombreux sujets étaient au programme de ces journées. Le thème abordé pour cette édition « L’activité physique, thérapie après un accident de vie »

La reprise d’une activité physique adaptée après un accident de la vie, les bons gestes, les postures à adopter.

Le programme des ateliers sport :

Le mercredi 8 matin, présentation de la CPS, rôles et objectifs conduite par le vice président sport en séance plénière.

Mercredi 8 octobre après-midi trois ateliers sports ont été proposés.

- Atelier 1 : La Croix Rouge (M. Lucien Menjon) a proposé en extérieur (1ers gestes qui sauvent, position de sécurité, massage cardiaque) en présence de trois membres de la CPS.

- Atelier 2 : L’Association sports santé du haut Comminges (Madame Nersessiau (EAPA) et M Calvet (kinésithérapeute)) ont proposé ,en salle accompagnés par deux membres de la CPS.

- Atelier 3 : Le Docteur Cédric Combes (médecin du sport) a exposé, en salle, les bonnes pratiques sportives conseillées pour se reconstruire physiquement et mentalement après un accident de la vie accompagné par trois membres de la CPS. 

Comment la FNASCE pourrait promouvoir des activités allant dans ce sens ?

Les 70 VP sport, répartis en trois groupes ont suivi successivement les trois ateliers d’une durée de 45mn/1h, favorisant l’animation et les échanges avec la salle.

Un "débriefing" a été programmé le mercredi soir pour tirer les principaux enseignements.

Le jeudi 9 matin, retour sur les challenges 2025.

Présentation des Challenges 2026,

Questions avec la salle.

Remise de prix (challenges d’activités FNASCE - Mai à vélo, QVCT et tournoi d’échecs),

Puis un quiz sur le sport et le cinéma a été proposé aux participants.

Enfin retour en salle plénière pour la clôture des DASCE.



En savoir plus 



		Les aides financières pour la création d’activités/sections sportives

Aide financière à la création d'une nouvelle activité (ou section sportive)

		Pour qui ?

		Toutes les ASCE qui souhaitent élargir l'offre de leur section sport.



		Pour quoi ?

		L'achat de matériels pour la propriété de l'ASCE ou de la structure d'accueil de l'activité : chasubles, tapis de gym, ballon...



		Comment ?

		Via une demande écrite auprès de la CPS, avec le compte d'exploitation de l'année n-1, le budget prévisionnel et le devis. En cas d'acceptation le versement sera effectué en 1 fois sur présentation de la facture.



		Combien ?

		Jusqu'à 1000€, limité à 50% de la dépense arrondie à l'euro supérieur.





Aides financières accordées en 2025

		120 € à l'ASCE 11 pour la création d'une activité «pilates» ;



		94€ à l'ASCE 31 pour la création d'une activité «badminton» ;



		363 € à l'ASCE 44 pour la création d'une activité «pin-pong» ;



		300 € à l'ASCE 31 pour la formation de «moniteurs de ski» ;



		67 € à l'ASCE 974 pour la création d'une activité «échecs» ;



		l’ASCE 52 avait formulé une demande pour la création d’une activité «échecs» sans donner suite.





Prenant en compte l’inflation générale, la CPS a revalorisé l’aide à l’organisation d’un challenge national passant de 3 000 € à 3 500 €.

L’aide à l’organisation d’un challenge national onéreux reste plafonné à 3000 € maximum.

L’aide spécifique plafonnée à 800 € (50 % de la dépense) couvre la location de matériel nécessaire à la tenue du challenge.

Vous pouvez retrouver les différentes aides financières du secteur sport sur le site internet 



		La valorisation et le partage de l’information en continu

Tout au long de l’année, le responsable de la commission permanente des sports et son équipe publie des informations sur la rubrique dédiée au «sport».

Toutes les informations sont accessibles sur la « page » sport du site de la FNASCE grâce à ce lien  

La CPS poursuit la déclinaison de la stratégie nationale « sport santé 2019-2025 » axée sur la promotion d’une activité physique et/ou sportive satisfaisante pour tous



		Toujours dans un contexte d’enjeu de santé publique, la commission permanente des sports se fait le relais de la stratégie nationale sport santé auprès des ASCE, afin de promouvoir les quatre axes de cette stratégie à l’horizon 2026 :

		Continuer à faire la promotion de la santé et du bien-être par l’activité physique et sportive dans sa vie personnelle et professionnelle.



		Le développement et le recours à l’activité physique adaptée comme option thérapeutique chez soi mais aussi au bureau.



		La protection de la santé des sportifs et le renforcement de la sécurité des pratiquants.



		Le renforcement et la diffusion des connaissances.







		Les outils / applications

Depuis 2022, la CPS se sert de l'application "KAHOOT" pour réaliser les différents quiz. 

Une présentation rapide de l'application avait été faite lors du Congrès 2023. Lors des dernières DASCE du 09 octobre 2025 à Luchon, les participants aux ateliers sport ont eu de nouveau l'occasion de pratiquer un quiz réalisé par la FNASCE à leur a été proposé sur le thème « le sport et le cinéma ».

Depuis 2023, les délégués sports se sont approprier l’application et proposer des quiz au sein de leur ASCE.

Pour rappel, la FNASCE a acheté la licence qu’elle a renouvelé au titre de l'année 2026 et toutes les ASCE ou les URASCE peuvent s'en servir en demandant les codes à la FNASCE.

L'outil est très simple à utiliser et peut être source de bons moments de partage, d'émulation entre collègues et ce gratuitement.

Afin de faciliter le travail des organisateurs et des bénévoles des ASCE, la CPS propose et encourage depuis 2024 d’utiliser l’outil «Framaforms» pour proposer les inscriptions en ligne aux challenges sportifs et aux manifestations de manière plus générale. De plus en plus d’ASCE utilisent cet outil qui entre dans le champ du développement durable en cohérence avec la politique de notre ministère.

La CPS propose d’accompagner les ASCE pour la prise en main et la mise en œuvre de l’outil.

Cette application, gratuite, est depuis utilisée également à l'inscription aux journées DASCE, au Congrès 2026.…

De plus en plus d’ASCE utilisent cette application pour la gestion de leurs activités.



		L’année sportive 2025 en résumé



		11 activités proposées par la FNASCE dont :

		5 Challenges nationaux et 1 annulé



		1 Séjour randonnée des actifs libérés



		1 challenge « Mai à vélo »



		1 challenge d’activité « Marcher, c’est QVCT ! »



		1 challenge d’activité « Rosember »



		1 tournoi d’échecs en ligne





   En cumulé, 273 ASCE ont participé aux manifestations.

 + de 2000 adhérents  dont 900 adhérentes ont participé aux manifestations.

   



















		Perspectives 2026

		Les prochaines activités du secteur sport en 2026

 Pour l’année 2026, la commission permanente des sports a étudié les projets des manifestations et challenges sportifs nationaux suivants :

		Bowling (21e) – ASCE 17 -  du 12 au 14 juin à La Rochelle (17).



		Challenge Trail (17e) – ASCEE 68 et 90 du 18 au 19 octobre dans le Territoire de Belfort (90).



		Pétanque (51e) – ASCEET 59 – 62 et CPS -  29 et 30 août à Marck (62)



		Séjour randonnées actifs libérés – ASCE  63 en septembre.





Et aussi les quiz sports, les tournois d’échecs en ligne





En adéquation envers nos engagements avec nos ministères, la CPS proposera de participer à de nouveaux challenges d’activités de "Mai à vélo" et de "Marche en juin!" et « Rosember ».







		

Le mot

		Je souhaite exprimer ma profonde gratitude à l’ensemble des membres de la commission permanente sports (CPS) pour le travail remarquable que vous avez accompli tout au long de l’année 2025. Grâce à vos échanges constructifs et la qualité des réflexions menées collectivement, avec l’engagement des ASCE et des URASCE nous avons pu organiser 5 Challenges nationaux, 1 Séjour randonnée des actifs libérés, 3 challenges d’activités et 1 tournoi d’échecs en ligne………………

Au-delà des chiffres, et des statistiques, je tiens également à souligner la disponibilité dont chacun d’entre vous a fait preuve, souvent au-delà de vos obligations, ainsi que votre sens du dialogue et de la collaboration.



Merci à toutes et à tous pour votre contribution, votre professionnalisme et l’énergie que vous avez consacrée à cette commission. Votre engagement mérite d’être reconnu et salué à sa juste valeur.





		

		Eric RAYNAUD

Vice-président Sport

		 

Thierry BERTHIER

Responsable CPS
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