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Informations pratiques et coordonnées :

Verteuil sur Charente :
Coordonnées GPS : 45° 58 ' 59.16 N/ 0°13' 50.16 E
Sortie de la Nationale 10 a 6 km au sud de Ruffec.

Pour tous ceux qui souhaitent se rendre sur place la veille :
Camping de Réjallant : Stéphanie et Laurent - Gramps Champs - 16700 Condac
Tel : 05 45 31 29 06 ou 06 58 12 88 18
Site : www.lerejallant.fr

Pour nous rejoindre a Réjallant :

Adresse : base canoé-kayak - Réjallant - 16 700 Condac - département de la Charente
Coordonnées GPS => LONGITUDE : 00° 12' 57.3 » E / LATITUDE : 46° 00' 54.5 » N
LIEN VERS GOOGLE MAPS => http://g.co/maps/yhj25

Mail : info@canoeruffec.fr

Téléphone : 06.45.40.40.06

Site internet : www.canoeruffec.fr

Informations importantes pour les activités :

VTT et Canoé fournis avec casques et gilets
Canoé : 3 adultes max par canoé ou

2 adultes (1 devant, 1 derriére) + 1 ou 2 enfants de - 8 ans
Possibilité de choisir 1 kayak monoplace

A La formule de midi : pique-nique ou restauration est a la charge de chacun


http://www.canoeruffec.fr/
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9h30 : Rendez-vous au Champ de foire de Verteuil

Café d'accueil au Moulin de Verteuil avec Brioche feuilletée fabriguée au moulin.

Visite du Moulin : durée 30 min
Possibilité d'acheter de la farine, du pain, des brioches et des sablés fabrigués sur place.

10h30 : Visite des jardins et des cuisines du Chateau de Verteuil
Apéritif offert au Chateau

12h30 : Départ pour I'Aire de détente de Réjallant
Pique-nique sorti du sac

ou Restaurant « Le Réjallant » sur le site avec terrasse en bord de Charente d la charge de chague
participant. Réserver directement auprés du restaurant au 05 45 30 79 67 ou www.le-rejallant.com

Début du concours de « Lancer de Charentaise »

De 13 h & 14h : Départ échelonné des parcours
matériel fourni (VTT, casques, gilets etc....)
- VTT : 10 km (parcours famille) ou 25 km (par Nanteuil en Vallée)
- Canoé : environ 2h45 (4 km)
- Randonnée

Tout I'apres-midi sur l'aire de détente possibilité de pécher, concours de pétanque etc....

' & 17 h: refour a I'Aire de Réjallant

Fin du Concours de « Lancer de Charentaise » et remise des récompenses



http://www.le-rejallant.com/

Connaissez-vous Verteuil ?

Verteuil sur Charente est situé dans le nord du département de la Charente.
La commune s'est construite de part et d'autre du fleuve Charente.

Son nom vient du latin Vertolium qui veut dire « Clairiére des vertus »

La commune a été créée en 1793.

Sa situation, a 40 de km d’Angouléme, a 6 km de Ruffec et a 2 km de la RN 10
est idéale. La beauté naturelle du site a poussé la famille De La Rochefoucauld
a construire I'un de ses chateaux sur le promontoire surplombant le fleuve.

L'église XIIeme renferme une mise au fombeau datant du XVIeme siecle.
Ce magnifique ensemble, en terre cuite polychrome, est attribué a l'atelier
Germain Pilon. En face sur l'autre rive perdure une partie d'un couvent.

Ce batiment du XVéme, dénommé Couvent des Cordeliers, était le lieu de
sépulture de la famille De La Rochefoucauld jusqu'a la révolution.

Verteuil sur Charente posséde un riche patrimoine historique et naturel tel
que la maison du Sénéchal, ses ruelles pleines de charme, le champ de foire.

Le moulin de Verteuil :

Avec son four a pain traditionnel et son emplacement unique ce moulin

est le centre d'une activité artisanale et industriel depuis au moins 4 siécles.
Ce moulin en plus de sa minoterie a permis au chateau de Verteuil d'€tre un
des premiers en France a posséder |'eau courante alimenter par le moulin.
Au 20eme siecle une scierie a été créer dans le moulin et de nombreux
¢léments y sont encore visible. Magnifique vaisseau de pierre et de bois

il a traversé les dges et conserve tout son caractere.




Au programme de |'aprés-midi : Choisissez votre équipement et en route pour Vertedil

Par le fleuve Charente, en canoé, vous découvrirez de magnifiques sites, barrages, moulins et descendrez jusqu'au pied du
Chateau de Vertedil au fil de I'eau.

A bicyclette, partez alors a la découverte des petites routes de campagne, prenez le temps de vous arréter pour admirer le
magnifique point de vue au lieu-dit « Les Touches » et traversez le village de Barro, connu notamment pour son festival de photo
en septembre.
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Consignes de sécurité :

- Capacité des canoés : 3 adultes par canoé ou 2 adultes et 2 enfants de — 8 ans.
- VI'T : casque obligatoire
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Tenue vestimentaire conseillée pour

pratiquer le canoé-kayak.
Suggested clothing for canoeing

Pour la pratique du canoé il est obligatoire
de savoir nager.

For canoe practice, swimming is necessary. il ] Casquette

Lunettes de soleil I:j R / Lt

avec cordon “"3 | L

d’attache : : \‘\

Sunglasses with /4 \q\

tirend B S Tee-shirt ou

sweat

T-shirt or
sweatshirt

Short ou

pantalon ——
Shorts or pants

Vieilles chaussures
i ]
Al | . au sandales d'eau
g y | 0ld sandals shoes
Pendant la pratique du canoé, le port du gilet de sauvetage est obligatoire. X L =
Wearing a life jacket is mandatory

Le port de chaussures fermées est obligatoire. Pendant la pratique du canoé, le port du gilet de sauvetage est obligatoire.
Wearing closed shoes is mandatory While canoeing, you must wear your lifejacket.




Randonnée au départ de
Réjallant a partir de 14 h

LES TYPES DE BALISAGE

Type de sentiers

[ Mauvalse direction ‘

Carte des
différents circuits pédestre
Fournie au départ

KB Grande Rangonnee | Il Grande Randonnde de Pays / Promanade & Randonnde £ 153

Balisés en "blanc et rouge”, les GR® sont principalement des sentiers
lingaires (ex. : le GR® 20 qui traverse la Corse du nord au sud, le GR® 10
qui va de la Méditerranée a I'Atlantique en passant par les Pyrénées),

. Au fil des années, un certain nombre de boucles, destinées 3 valoriser un
GR territoire homogéne par sa culture, son patrimoine, son économie, sont
PAYS venues s'ajouter, on les appelle les GR de Pays®, et pour les différencier,

on les balise en "jaune et rouge". (Exemple : la ceinture verte de |'lle de
France, Tour du Morvan, Au Pays de George Sand, Tour des Monts
d'Aubrac).

Les PR® (Promenade et Randonnée) proposent des itinéraires d'une durée
inférieure 3 une journée de marche et maillent tout le territoire. La palette
des PR® répond & tous les golts et 3 tous les niveaux. Ces itinéraires
sont le plus souvent balisés d'un trait jaune. (Exemple : le Nord a pied, Le
parc naturel régional du Lubéron a pied, Poitiers et ses environs a pied,

=z I

Prévoir sac a dos, avec Chapeau et bouteille d’eau !



BULLETIN D'INSCRIPTION a retourner & I'ASCE 16 avec le réglement pour |e

Je m'inscris a la Journée Sports, Loisirs & Culture,
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28 mai 2013

....................... N° adhérent ASCE 16 :

Téléphone portable : ..o, Téléphone domicile : .........cccovvrereeirrinrennnes Téléphone service : .......coovviveveeenrnieerernnnn.
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2 mm‘ﬂ Visites Visites Visites +
. 7 + Canoé +VTT Randonnée
Nom des participants
8al14ans| -8ans Adulte 8al14dans -8ans Adulte 8a14ans -8ans
1
2
3
4
5
6
TOTAL NOMBRE INSCRITS
Tarif de la Nombre " * Le tarif comprend : Les visites, le café d’accueil,
journée inscrits I’apéritif, la location Canoé ou VTT, accessoires
(gilet ou casque), carte randonnée, le retour en bus
- Adulte 15,00 € vers Réjallant, le concours du lancer de Charentaise.
- Enfant de 8 a 14 ans 10,00 € * Le tarif ne comprend pas : Les achats privés, le
. déplacement de Verteuil a Réjallant, le repas de midi
- Enfant - de 8 ans 6ratuit (pique-nique ou restaurant), le goater.
Total & régler s

»

D |
N



i
e
" —-r-iy

- LLr
e T

= Contact : Alain Morisson — alain.mq[isson@dév'eloppement-durable.gouv.fr
e Mickael Rassat — mikerassat@wanadoo.fr
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