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 DIMANCHE 16 MAI – PLATEAU D’AMBELLARTE au départ de la Villette

 (Cros d’Utelle)

DANIEL
9km – 500m de dénivelée *

Possibilité d’extension à la Madone
11km – 700m de dénivelée **

Départ  devant le garage  RENAULT  - RDV à 7 h 45 pour départ à 8 h

SAMEDI 29 MAI – ROQUEBRUNE CAP MARTIN au départ de la gare
 

AURORE
10km – 240m de dénivelée *

Départ  devant le garage  RENAULT  - RDV à 7 h 45 pour départ à 8 h

DIMANCHE 13 JUIN – LE TOUR DU LAUVET D’ILONSE au départ du Col
 de la Sinne

GILBERT
13km – 600m de dénivelée **

Départ  devant le garage RENAULT - RDV à 6 h 45 pour départ à 7 h

DIMANCHE 27 JUIN – CAP CAMARAT – CAP TAILLAT au départ du phare 
du Cap Camarat

AURORE
15km – 250m de dénivelée *

Départ  devant le garage RENAULT - RDV à 6 h 45 pour départ à 7 h
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