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Bienvenue à la maison de 
Marius 
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Le mot du propriétaire 
 

 
 

La maison de Marius est un endroit chaleureux, charmant et lumineux 

au cœur des Pyrénées. Elle est située dans le village d'Estènos calme, 

à 10 km des stations de Ski du Mourtis, 20 Km de Bagnères de Luchon, 

35 km de Peyressourdes. L’hébergement est dédié à l’activité pêche 

car il est situé à 3 Km du Lac de Cierp et de la rivière de la pique. 

L’hébergement a la qualification pèche et propose des services tels 

qu’un cellier équipé, lavoir, réfrigérateur et récipient pour les vifs, cave, 

documentation... 

 

L'Espagne est seulement à 20 min en voiture. Elle comprend un salon, 

salle de bain, 3 chambres, un cellier et un grand jardin avec une cour. 

 

Les activités que propose la vallée de la Barousse sont nombreuses : 

sentiers de randonnées, ski, VTT, pêche, équitation, sport d'eaux vives. 
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Se rendre au logement 
 

 
Plan d’accès 

 

 
 
 
Adresse du logement : 1 Bis rue du Plech, 
    31440 Estènos 
 
 

 

 
Transports 

 

• En voiture 
 

• En bus : Ligne de transport Estenos - Pont De Chaum 

Bus: 395 

 
 
 
 

 Où se garer 
 

Parking communal (Cf. Plan ci-dessus) 

 

ParkingParking

Maison de Marius  
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L’arrivée dans le logement 
 

 
Les clés 

 
Les clefs vous seront remis par Pierrette a votre arrivée et votre départ. 
Veuillez la contacter la veille pour convenir d’un rendez vous sur place au   
06 03 69 98 21. 
 

 

 

 

L’arrivée à partir de 14h à 18h, 
le départ entre 8h et 12h. 
 

 

 

 

 
L’état des lieux d’entrée et de sortie 

 L’état des lieux se fait à l’entrée et la sortie. Un chèque de caution de 500 Euros 
vous sera demandé à l’entrée et restitué le jour de votre départ dans le cas où la 
maison est dans le même état de propreté qu’initialement et n’a pas subit de 
dégradation.    
 

 

 

Comment payer le séjour ? 

 

 La moitié du montant de la location doit être payé une semaine avant l’arrivée et 
l’autre moitié sera demandé à l’entrée de votre séjour. 
 

 

 

 
Le ménage 

 
Le ménage n’est pas compris dans le prix de la location. Les locataires doivent 
nettoyer le logement sinon un chèque de 50 euros sera demandé. 
Le linge de maison est inclus (draps, serviettes). 

 
Heure d’arrivée et de départ 
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La vie dans le logement 

 

Cuisine 
• Eléctroménager:1 bouilloire, moulin 

à légumes, grille pain, gaufrier, une 
fondue avec 6 piques, une pyrade 
en marbre, une raclette une 
machine dolce gusto, cafetière 
filtre. 
 

• Pâtisserie : 4 moules à gâteaux 
silicone, 1 plat à tarte pyrex, 1 plat 
à tarte perforé et 1 rouleau 
pâtisserie, 1 fouet, 1 pinceau, verre  
doseur, moule à manquer 
 

• machine à laver indésit 
• gant four, manique, torchon, nappe 
• 1 grande poubelle 
• 1 frigo Aya 
• 1 desserte cuisine 
• cuisinière électrique indésit 
• 6 chaises scandinaves 
• table en merisier massif 
• 1 chauffage d’appoint 
• table roulante 

 
• Vaisselle : 2 salières bois, porte 

sopalin bois, lampe de poche 
manuelle, 1 sucrier en verre, 1 
grand plat motif raisin, 6 verres à 
pieds, 5 verres à eau, 6 verres à 
Whisky, 2 verres plastiques fêtes 
de bayonne, 6 verres a eaux 
rectangulaire, 8 verres à ballon, 6 
flûtes à champagne, 2 verres à 
moutarde, 1 sot à glaçon, 6 
assiettes motif chasse, 6 assiettes 
soupe, 6 grandes assiettes, 6 
assiettes dessert, 7 assiettes fleur 
bleue, 6 assiettes blé, 6 assiettes 
grosses fleurs, 1 plat à pizza, 1 
assiette plat, 1 assiette ovale plat, 
2 plats à terrine, 1 plat à gratin, 
carafe, pince à linge bois, 1 ouvre 
boite, 1 presse ail, 3 cuillères bois, 
1 fouet, 1 fourchette a salade, 1 
ouvre huitre, 1 tire bouchon, 1 
éplucheur laguiole, 1 couteau 

pizza, 2 couteaux beurre, 1 presse 
agrumes, 1 spatule plastique, 1 
ciseau, 3 couteaux d’office, 1 petit 
couteau d’office, 1 petit couteau 
pain, 8 couteaux laguiole, 8 
fourchettes, 4 cuillères soupe 
laguiole, 4 cuillères soupe,  4 
petites cuillères laguiole et 3 
petites cuillères café, 1 ciseau, 1 
zesteur, 1 cuillère parisienne, 4 
rond de serviettes,1 égouttoir 
vaisselle et 1 égouttoir couvert 
bois, 1 panier à pain, 4 soucoupes 
café vert, blanc et violet, 3 
soucoupes café vert, marron, blanc 
et 4 petites tasses café, 12 coupes 
à fruits (6 bleues) 

• 4 bols poules, 6 bols 
transparents,4 tasses café nescafé 
plastique, 1 tasse et cuillère café 
marron associé, 2 tasses ours, 6 
tasses confiserie paris (motif), 3 
ramequins crème brulée, 3 
ramequins apéro jaune, vert, blanc, 
1 tupperware plastique,  boite 
rangement verre avec couvercle 
jaune, 1 petit plat foie gras, 3 
ramequins tapas, apéro, 1 planche 
à découper, 1 planche à découper 
pain, 5 ramequins poinçonnés (1 
grand et 4 petits), 2 coquetiers, 1 
plat en verre pyrex, 1 sauteuse 
avec couvercle inox, 1 casserole 
moules, 1 petite casserole noire, 1 
poêle en verre, 1 passoire, 1 poêle 
en inox,1 casserole, 1 dessous de 
table bois et un plateau cerf, 1 
grand plateau, 1 marmite orange 
très grande contenance avec 
couvercle, 1 marmite orange, 1 
faitout avec couvercle, 1 faitout en 
inox, 
 

Salon – salle de séjour 
• 1 canapé lit 
• 1 table basse 
• 1 téléviseur Aya 

 
Liste des équipements du logement 
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• 1 bahut massif merisier et marbre 
• 1 chaise en rotin 

 
Chambre 1 fermée 

• sachets de lavande dans armoire 
et billes de cèdre 

• 1 chaise en rotin 
• lit 140 X 190 avec sommier 
• 1 table de chevet et lampe de 

chevet scandinave 
• armoire massive 

 
 

Chambre 2 fermée 
• sachets de lavande dans armoire 

et billes de cèdre 
• 1 chaise en rotin 
• lit 140 X 190 avec sommier 
• 1 table de chevet et lampe de 

chevet scandinave 
• armoire massive 

 
Chambre 3 fermée 
 

• lit 140 X 190 avec sommier 
• 1 table de chevet 

 
Salle de bain 

• Meuble deux vasques avec miroir 
• douche 
• 1 petite poubelle 

 
Placard à balai 

• 1 aspirateur karcher et 1 aspirateur 
• balai 
• balayette et pelle 
• 2 serpillières 
• 1 sot 

 
Cellier 

• fer à repasser. 
• garde manger bois 
• table de jardin teck avec 6 chaises 

 
 

 
Fait à Esténos, le  _______ 

 
Signature du locataire   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Extérieur : Jardin et cours 
• Corde à linge, barbecue avec 

desserte 
 

Relevé EDF : 
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 La pêche 

Le gite est situé à proximité de plusieurs lieux de pêche, notamment de la rivière de 
la Pique et du lac de Cierp alimenté en truite par la Fédération de pêche, des 
propositions d’activités pour les accompagnants, touristique et culturel. 
 

Le gite propose : 

• une mise à disposition d’un local spécifique sécurisé pour stockage et séchage du 

matériel de pêche (cave),  

• d’un dispositif permettant la conservation d’appâts vivants (réfrigérateur réservé à 

l’activité) dans un celier,  

• présence de bacs à vifs (20 à 30 litres) au niveau de l’ancien lavoir  

• présence d’un point d’eau extérieur pour le rinçage du matériel 

 

Figure 1 Lac de Cierp, 1 catégorie piscicole, salmonidés dominants 
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En fonction de la période de pâturage des chèvres, possibilité de programmer une 

promenade avec le berger en montagne (tarif du berger à vous communiquer en 

fonction de sa disponibilité). 

 

 

 
Événement en option 
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Comment utiliser/mettre en marche les services suivants, 

 

• Electricité : Si le compteur disjoncte, renclencher dans l’armoire en bois 
avant de rentrer dans la cuisine 
 

• Chauffage : le thermostat de la chaudière se trouve sur le mur en face des 
toilettes, mettre sur 18 pour enclencher la chaudière si elle ne s’est pas 
enclenché toute seule. 
 
 

• Lave-linge : facile d’utilisation, 
 

• Internet : pas d’internet 
 

• Téléphone : pas de téléphone 
 
 
 
 

Respecter l’environnement en éteignant les lumières, réduisant les consommations 

d’eau, respect du mobilier. 

 

 

 
Ordures ménagères et règles de tri 

 

• Ramassage des ordures ménagères à Esténos le mardi et le vendredi 

 
Règles de vie 

 

 
Utilisation des équipements 
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Informations pratiques 

 
les supermarchés à proximité : 
 
Intermarché : (environ 3 km de la Maison de Marius) 
ZA des Pradettes, 31440 Cierp-Gaud 

 
Carrefour (environ 10 Km) 
Rue nationale, 65370 Loures-Barousse 
 
Super U : (environ 18 Km) 
Centre Commercial Les Portes du Val d'Aran 

Adresse : Route de Luchon, 31210 Huos 

 

LES JOURS DE MARCHES 

Marché de Saléchan 

Ce marché a lieu toute l'année le dimanche de 8h à 13h  

Centre ville Environ 1.2 km à 65370 Saléchan  

Marché de Sainte-Marie 

Ce marché a lieu toute l'année le mercredi de 8h à 13h  

Centre ville Environ 3.1 km à 65370 Sainte-Marie  

Marché de Marignac : le dimanche matin 

Centre ville Environ 4 km 

Marché des frontignes 

Ce marché a lieu toute l'année le vendredi de 9h à 13h  

Info : couvert en juillet aout  Adresse : place communale Environ 4.7 km 

place communale à 31510 Saint-Pé-d'Ardet  

Marché de Loures-Barousse 

Ce marché a lieu toute l'année le vendredi de 8h à 13h  Centre ville  Environ 9 km 

à 65370 Loures-Barousse  

 
Où faire ses courses ? 
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Marché biologique 

Ce marché a lieu toute l'année le mercredi de 8h à 13h  

Centre ville  Environ 15.2 km 

à 31160 Aspet  

Marché de Aspet 

Ce marché a lieu toute l'année le samedi de 8h à 13h  

Adresse : Place du Village 

Environ 15.2 km 

Place du Village à 31160 Aspet  

Marché de Montréjeau 

Ce marché a lieu toute l'année le lundi de 8h à 13h  

Centre ville  

Environ 16.9 km 

à 31210 Montréjeau  

Marché biologique 

Ce marché a lieu de Janvier à Janvier les jours suivants : mercredi, samedi de 8h à 13h  

Adresse : Place Gabriel Rouy 

Environ 17.9 km 

Place Gabriel Rouy à 31110 Bagnères-de-Luchon  

Marché de Saint-Gaudens 

Ce marché a lieu toute l'année le jeudi de 8h à 13h  

Centre ville  

Environ 19.2 km 

à 31800 Saint-Gaudens  

Marché biologique 

Ce marché a lieu toute l'année le samedi de 8h à 13h  

Adresse : Place des Arcades 

Environ 19.2 km 

Place des Arcades à 31800 Saint-Gaudens  

Marché de Saint-Gaudens 

Marché de producteurs 

Ce marché a lieu toute l'année le samedi de 8h à 13h  

Adresse : Place Jean Jaurès 

Environ 19.2 km 

Place Jean Jaurès à 31800 Saint-Gaudens  
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Marché de Sarrancolin 

Ce marché a lieu de Janvier à Janvier les jours suivants : mardi, samedi de 8h à 13h  

Centre ville Environ 21.6 km 

à 65410 Sarrancolin  

Marché de Bordères-Louron 

Ce marché a lieu toute l'année le dimanche de 8h à 13h  

Centre ville Environ 21.7 km 

à 65590 Bordères-Louron  

Marché de Arreau 

Ce marché a lieu toute l'année le jeudi de 8h à 13h  

Adresse : Place de la mairie 

Environ 23.5 km 

Place de la mairie à 65240 Arreau  

Marché de Génos 

Ce marché a lieu toute l'année le mercredi de 17h à 22h  

Centre ville  Environ 24.6 km 

à 65240 Génos  

Marché de La Barthe-de-Neste 

Ce marché a lieu de Mai à Octobre le dimanche de 8h à 13h  

Centre ville  Environ 25 km 

à 65250 La Barthe-de-Neste  

Marché de Sentein 

Ce marché a lieu de Juillet à Août le vendredi de 8h à 13h  

Centre ville Environ 26.8 km à 09800 Sentein  

Marché de Lannemezan 

Ce marché a lieu toute l'année le mercredi de 7h à 15h  

Centre ville Environ 28.8 km à 65300 Lannemezan  

Le marché du mercredi 

Ce marché a lieu toute l'année le mercredi de 8h à 13h  

Adresse : place du château Environ 28.8 km 

place du château à 65300 Lannemezan  
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Marché de Vielle-Aure 

Ce marché a lieu toute l'année le mardi de 8h à 13h  

Centre ville  Environ 28.9 km à 65170 Vielle-Aure  

Marché de Saint-Lary-Soulan 

Ce marché a lieu toute l'année le samedi de 8h à 13h  

Centre ville Environ 30 km à 65170 Saint-Lary-Soulan  

Marché de Salies-du-Salat 

Ce marché a lieu toute l'année le lundi de 8h à 13h  

Adresse : Allée Jean Jaurès 

Environ 31.3 km 

Allée Jean Jaurès à 31260 Salies-du-Salat  

Marché de Batsère 

Ce marché a lieu de Juillet à Août le lundi de 17h à 22h  

Info : marché nocturne, concerts  

Adresse : salle des fêtes 

Environ 31.3 km 

salle des fêtes à 65130 Batsère  

Marché de Capvern 

Ce marché a lieu toute l'année le mardi de 8h à 13h  

Centre ville  Environ 31.8 km à 65130 Capvern  

Marché de Capvern 

Ce marché a lieu toute l'année le vendredi de 17h à 20h  

Adresse : Salle des fêtes Environ 31.8 km Salle des fêtes à 65130 Capvern  

Marché traditionel et de producteurs locaux 

Ce marché a lieu toute l'année le dimanche de 8h à 13h  

Adresse : Halle de Prat Environ 32.2 km Halle de Prat à 09160 Prat-Bonrepaux  

Marché de Castillon-en-Couserans 

Ce marché a lieu toute l'année le mardi de 8h à 13h  

Ce marché a lieu le troisième mardi du mois, sauf en Juillet et Août.  

Centre ville  Environ 32.3 km à 09800 Castillon-en-Couserans  

Marché de Engomer 

Ce marché a lieu toute l'année le dimanche de 9h à 13h  

Centre ville  Environ 34.1 km à 09800 Engomer  
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Marché biologique 

Ce marché a lieu toute l'année le mardi de 8h à 13h  

Centre ville  Environ 35.8 km à 31420 Aurignac  

Marché des producteurs locaux 

Ce marché a lieu toute l'année le samedi de 8h à 13h  

Adresse : Place de la Mairie 31420 AURIGNAC 

Environ 35.8 km 

Place de la Mairie 31420 AURIGNAC à 31420 Aurignac  

 

Marché de Tournay 

Ce marché a lieu toute l'année le mardi de 8h à 13h  

Centre ville  Environ 41.6 km à 65190 Tournay  

Marché de Bagnères-de-Bigorre 

Ce marché a lieu toute l'année le samedi de 7h à 16h  

Centre ville  Environ 42 km à 65200 Bagnères-de-Bigorre  

Marché de Seix 

Ce marché a lieu de Juillet à Août le dimanche de 8h à 13h  

Centre ville Environ 46.5 km à 09140 Seix  

Marché de Cazères 

Ce marché a lieu toute l'année le samedi de 8h à 13h  

Info : Marché de légume de saison.  

Centre ville  Environ 46.6 km à 31220 Cazères  

Le petit marché de Soueix 

Marché de producteurs 

Ce marché a lieu toute l'année le mercredi de 15h à 19h  

Info : Marché de produteurs et d'artisants Locaux Horraire exacte 15h31 à 18h53 Tous les mercredi 

de l'année, les produits varient avec les saisons  

Adresse : halle Justin Clanet Environ 46.8 km halle Justin Clanet à 09140 Soueix-Rogalle  

Marché de Trie-sur-Baïse 

Ce marché a lieu toute l'année le mardi de 8h à 14h  

Centre ville  Environ 47.1 km à 65220 Trie-sur-Baïse  
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Producteurs locaux 

Marché de producteurs 

Ce marché a lieu toute l'année le dimanche de 8h à 13h  

Adresse : Sous la halle de la Mairie Environ 47.1 km Sous la halle de la Mairie à 65220 Trie-sur-Baïse  

Marché d'été 

Ce marché a lieu de Juin à Septembre le mercredi de 8h à 13h  

Centre ville  Environ 47.3 km à 65120 Barèges  

Marché de plain vent 

Ce marché a lieu toute l'année le mercredi de 8h à 13h  

Adresse : Espace Charles Fauroux Environ 47.7 km Espace Charles Fauroux à 09230 Sainte-Croix-

Volvestre  

Marché de Soulan 

Marché de producteurs 

Ce marché a lieu de Avril à Octobre le vendredi de 17h à 20h  

Info : un vendredi sur 2 (les semaines paires)  

Adresse : école de Soulan Environ 48.6 km école de Soulan à 09320 Soulan  

barbazan-debat 

Ce marché a lieu toute l'année les jours suivants : mercredi, vendredi de 8h à 13h  

Info : marché de producteurs : viande de veau, porc, agneau, volailles, oeufs, tomes des Pyrénées 

pur brebis, greuil, crottins, pâtisseries maison...  

Adresse : Place de l'église 65690 Barbazan-Debat Environ 50.7 km Place de l'église 65690 Barbazan-

Debat à 65690 Barbazan-Debat  

Marché de Le Fousseret 

Ce marché a lieu toute l'année le mercredi de 8h à 13h  

Centre ville  Environ 50.7 km à 31430 Le Fousseret  

Marché Gourmand 

Ce marché a lieu toute l'année le dimanche de 8h à 13h  

Info : Marché gourmand le 1er dimanche de chaque mois avec démonstration d'un chef culinaire.  

Adresse : Halle du centre ville Environ 50.7 km Halle du centre ville à 31430 Le Fousseret  

Les heures de début et de fin de marché peuvent varier en fonction de la météo et de la saison. Nous 

vous conseillons de contacter la mairie ou l'office du tourisme avant de vous déplacer pour vous 

confirmer la bonne tenue du marché. Nous ne pouvons garantir l'exactitude des informations. Des 

annulations sont possibles pour diverses causes : mauvais temps, grèves, etc. 
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les stations essence à proximité : 
 
Intermarché : (environ 3 km de la Maison de Marius) 
ZA des Pradettes, 31440 Cierp-Gaud 
 
 
Super U (18 Km) 
Centre Commercial Les Portes du Val d'Aran 

Adresse : Route de Luchon, 31210 Huos 
 

 

Pharmacie Pomies : 
73 Avenue de la Gare, 31440 Cierp-Gaud  (environ 3 km) 
 

 

Pour le linge et repassage : Pierrette peut vous proposer ses services en fonction de 
ses disponibilités. 
 

 

• Pompier :18 

• Police :17 

• Samu :15 

• Taxi Alain Berra : 05 61 79 52 94 (Cierp Gaud) 

• Numéro de Pierrette : 06 03 69 98 21 

• Numéro du propriétaire :06 80 34 92 14 

 
Numéros utiles 

 

 
Où prendre du carburant ? 

 

 
Autres services 

 

 
Où se faire soigner ? 
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Visiter la région 
 

Mairie et office du tourisme d’Esténos 
1 place de la Toucouere 
31440 ESTENOS 
+33 (0)5.61.79.51.71  
 

Parc d'aventures et de loisirs "Pyrénées Ho", rocher d'escalade à 2 Km, sentiers de randonnées, ferme 

pédagogique de Siradan à 3 Km, station de ski (15-20 Km), VTT, piste cyclable Chaum - Saint Bertrand 

de Comminges, pêche, équitation, sport d'eaux vives, thermes de Bagnères de Luchon et son 

vaporatum naturel (20 Km), lacs naturels et parc animalier "Aran Parc" Espagne (27 Km). 

 

La chaum’Hier Le Village, 31440 Chaum 

 

Lac de Géry : Quartier, Géry, 31440 (ouvert en fonction de la saison estivale, appelez avant) 

Téléphone : 05 61 79 48 56 

 

Hotellerie de L’ourse 

Route de Mauléon-Barousse, 65370 Antichan 

 

La table de Saint Bertrand : 

10 place du plan Ville basse, 31510 Saint-Bertrand-de-Comminges 

 

Voir prospectus sur le buffet de la salle de lecture 

 

 

La croustade de Couserans, 
La garbure 
Le gateau à la broche et pleins d’autres choses que nous vous laissons découvrir….. 

 

 

 

 

 

 
Culture régionale 

 

Où se restaurer et sortir 

 

 Lieux à visiter 

 

 
Informations utiles 
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Les Gites Barousse vous souhaitent de bonnes 

vacances à la maison de Marius 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


