
  

Invitation 
pour une randonnée pédestre et VTT

à la découverte du patrimoine géologique, 
des milieux naturels et villages remarquables .

du 12 au 14 mai 2017
T hégra-Padirac-Loubressac-Autoire

Vendredi 12 mai à partir de 18h : 
Accueil au Camping 4*  « Le Ventoulou » 
au village de Thégra, labellisé « Qualité Tourisme ».
Apéritif (Ascet46) et repas servi 
au restaurant du camping.  
…..et puis dodo…  Hébergement en chalets

Samedi 13 mai :
* Randonnée pédestre sur la journée d’environ 20 km 
boucle à la découverte de Loubressac, 
le cirque d’Autoire et Padirac.
Ou * Randonnée VTT d’environ 50 km boucle 
autour de Padirac-Miers-Loubressac-Autoire.
Retrouvailles entre vététistes et marcheurs 
pour le repas du midi sorti du sac.
Soirée Apéritif et repas au restaurant du Camping, 
la soirée se poursuivra en musique (DJ).

Dimanche 14 mai :
À partir de 9h : Balade au choix 
(VTT, rando, ou détente…) 
10  h 30 :  Visite guidée de la Réserve naturelle 
régionale du Marais de Bonnefont, espace naturel 
protégé de 42 hectares .

Déjeuner : Repas au restaurant du camping

- Après midi Visite du Gouffre de Padirac, descendez 
dans l'entrée monumentale d'une cavité naturelle,  
d'une dimension de 35 mètres de diamètre environ. 
Au fond de ce gouffre, à 103 mètres de profondeur, 
coule une rivière souterraine que vous découvrirez 
en barque. 

Hebergement

Loubressac 
sur son 
éperons 
rocheux

Cirque 
d’Autoire

Gouffre de 
Padirac

 



  

ASCET  n° .........................

NOM.................................................... PRENOM...................................................

Inscriptions avant le vend 28 avril 
Chèque ordre de l'ascet81

Contact et renseignements 
Jacques.boue@lot.gouv.fr 
chantal.miquel@lot.gouv.fr

linda.tripard@lot.gouv.fr

Vos choix :

Samedi 13 mai
VTT Marche

.....  personnes .....  personnes

Dimanche matin 14 mai VTT Marche 

 + Visite guidée du 
marais de Bonnefont.

..  personnes ....  personnes

Dimanche après-midi 14 mai 
Visite Gouffre de Padirac 

...  personnes Visite environ 1h30 dont 
40 minutes de visite guidée.

● Prix des prestations Mobil Home **
(entourer la 
prestation)

Camping Car *
(entourer la 
prestation)

Nb 
personnes

Total

Forfait vendredi au 
dimanche

80,00 € (45 enf - 
15)

60,00€

Forfait du samedi au 
dimanche

50,00 € (30 enf - 15) 50,00€

Dimanche après-midi 14 
mai Visite Gouffre de 
Padirac 

12,00€ 12,00€

Total :...................................................

** amener vos draps et serviettes + maillots (piscine chauffée...)
* possibilité de venir en camping -car :emplacement réservé dans le camping avec branchements.

Visa du président ou  
du responsable ASCE
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