
ASSOCIATION SPORTIVE CCULTURELLE ET

D’ ENTRAIDE DE TERRITOIRES DU TARN

Randonnée familiale 
au milieu des merveilles du Sidobre

Samedi 17 et dimanche 18 octobre 2015Samedi 17 et dimanche 18 octobre 2015

Programme du séjour     :

Nous vous accueillerons au Moulin des Sitelles à BURLATS 81100  - www.musiphiles.asso.fr

Arrivée le vendredi soir : 
- accueil et petit rafraîchissement puis repas et plus si ……..

Samedi :
- départ pour la randonnée, 16 à 18 km environ accessible à tous
avec visite du lac du Merle, la Peyro Clavado, les Trois Fromages, 
le Roc de l'Oie et plus encore. De quoi vous faire rêver et imaginer 
des personnages fantastiques.
- midi : nous mangerons tous ensembles (le repas est sortie de votre sac).
- retour dans l'après midi, possibilité de visiter le village de Burlats qui vaut le déplacement. Puis un 
petit rafraîchissement et le repas puis plus si ….

Dimanche :
- suivant la météo, nous ferons une petite ballade pour se mettre en jambes pour midi. Nous 
prendrons le repas dans un restaurant à proximité de Burlats.
- après midi : nous devront mettre fin à ce séjour fort sympathique, non sans se donner rendez vous 
pour une prochaine randonnée.

Détails pratiques à rappeler     : le repas du samedi midi est tirer du sac. Les draps sont fournis. Vous 
devez apporter vos outils de toilettes et les serviettes.
Comme toujours, les petites spécialités régionales seront les bienvenues et agrémenteront les petits 
rafraîchissements.

 pour tous renseignements complémentaires concernant l’aspect sportif de ces rencontres ou 
l'organisation matérielle , vous pouvez contacter :

 Bernard RAUCOULES au 06 88 22 62 72
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