Du 07 au 09 septembre 2018
RANDO AVEYRON

ASCeT12 : URASCE

couleur passion Ste Genevieve sur Argence couleur passion

Programme

- Vendredi 07 septembre 2018,

a partir de 18h00, vous serez accueillis au gite de la Chéneraie au coeur d'un parc verdoyant de 18 hectares

bordant une forét et disposant d'un accés direct a un plan d'eau aménagé.

Situé sur les contreforts du plateau de I'Aubrac, a l'extrémité nord du département de I'Aveyron, I'Argence

bénéficie a la fois d'une magnifique vue sur les Monts du Cantal et de la proximité de la Vallée de la Truyére.
Le Centre est situé a quelques pas de Sainte-Genevieve bourg (10 minutes, par un petit sentier) centre de la
commune Argences en Aubrac (1700 habitants, 1000 metres d'altitude).

- Hébergement en chambre (de 2 a 4 lits) draps et couvertures fournis, mais pas le linge de toilette.

- Apéro et repas pris en commun et servis sur place

- Samedi 08 septembre 2018

8 h 30, départ de la rando depuis le gite, ce circuit vous permettra de découvrir de beaux paysages, avec des
vues sur les Monts du Cantal, les gorges de La Truyére, le barrage de Sarrans. Vous traverserez des villages
typiques tels Mels, Orlhaguet. Plusieurs passerelles vous permettront de sauter |'Argence.

Le circuit a caractére sportif de 23 kms et 770 m D+ avec des points de vue magnifiques

20 h 00 : apéro, repas et soirée
- Dimanche 09 septembre 2018
9 h 30 : rando a la Cascade du Saut du Chien (4,7 kms, 127m D+)

12 h 30 : Repas au village du Cayrol chez « Rouliés »



