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ASCee 7

couleur passion

L’année 2021 a été encore bien impactée par le virus Covid 19 avec l'augmentation des
restrictions dues au contexte sanitaire et notamment la mise en place du pass sanitaire. Ce
contexte a eu pour effet le report en 2022 de nombreux évenements prévus en 2021.

~ Section Tai-Chi

Nombres d’inscrits = 14

Cofit pour ’ASCEE 74 =0 €

Les cours ont pu reprendre a partir du lundi 8 novembre 2021 et tous les lundi suivants de
12h15 a 13h15 en salle 35-37. La section Tai-Chi s’est arrétée en février 2022 suite a la
mutation du responsable vers la DDT 73.

~ Section Touch'Rugby

Nombres d’inscrits =19

Cofit pour ’ASCEE 74 =0 €

Les entrainements ont repris au mois de novembre 2021. Chaque jeudi ou vendredi, de
12h15 a 13h30, les adhérents de I’ASCEE 74 peuvent se retrouver au stade du coteau pour
une séance de Touch’Rugby.

Le choix du jour dépend du nombre de participants (jour avec le plus d’inscrits) via un
sondage Pegase envoyé par les référents de la section.

C’est ouvert a tous les niveaux, méme aux débutants alors venez tester !



» Ski enfant avec ’ASMA saison 2021-2022
Nombre d’enfants inscrits = 11

Nombre d’adultes au ski de fond =10
Nombre d’adultes au ski de piste =10

Les mercredis aprés-midi ski c’est :

=> 3 pratiques possibles : ski de piste, surf ou biathlon

=> pour les enfants de tous niveaux a partir de 5 ans

=> pour les adultes qui le souhaitent (sans cours)

=> tout compris : le trajet + 2 h ou 2h30 de cours pour les enfants + le gotiter
=> 8 mercredis entre janvier et mars (hors vacances)

=> des tarifs a =30 % pour les adhérents ASCEE

=>2 départs : Annecy ou la Roche-sur-Foron




Tous les challenges Régionaux prévus en 2021 ont été annulés ou reportés suite au
contexte sanitaire.

» Tout est histoire, raconter est un sport !

Face a la crise sanitaire, la santé de tous est au coeur des préoccupations de la FNASCE.
Tout au long de l'année 2021, la commission permanente des sports a proposé des
actualités sur 1'histoire des sports pour partager de belles histoires et allier le sport et la
culture.

» Mai et juin a vélo !

Collectif d’acteurs nationaux du vélo, soutenu par le Ministére de la Transition Ecologique
(MTE) et le Ministere des Sports. Le challenge a eu pour but de promouvoir la pratique du
vélo, sous toutes ses formes. Il a été ouvert a tous.

La FNASCE a soutenu et encouragé toutes les ASCE qui se sont inscrites dans cette
démarche.

» Challenge de pétanque a Saint-Yriex (16), du 27 au 29 aotut 2021

Apres 2 ans d’attente, la Charente a eu le bonheur d’organiser le 47¢ challenge national de
pétanque.

Nombres de participants (toutes ASCEE confondus) = 322

Nombres d’associations représentées = 57

86 équipes masculines, 28 équipes féminines et 48 équipes mixtes




» Challenge national de karting a Saintes (17), du 10 au 12 septembre 2021

L’ASCE 17 a organisé le 7° challenge de karting de la FNASCE.

Nombres de participants = 68 (66 hommes et 2 femmes)

Nombres d’ASCE présentes = 16

Nombres d’accompagnateurs = 8

Apres cette journée sportive, les organisateurs avaient prévu des moments de convivialité :
promenade en bateau sur le fleuve « la Charente » et diner dans un moulin du XVII¢ siecle.

» Challenge de bowling a Villeneuve d’Ascq (59), du 8 au 10 octobre
Nombres de joueurs = 78 (51 hommes et 27 femmes)

Nombres d’équipes = 39

Nombres d’ASCE présentes = 18

PROJET 2022 - EN HAUTE-SAVOIE (réalisés et a venir)

» Cours de skating au site nordique de Saint Francois de Sales

Nouvelle activité proposée en partenariat avec I'’ASCE 73.

Nombres de participants de I’ASCEE 74 = 12 (tous niveaux)

Cotit pour I’ASCEE 74 =87 €

100 % des participants ont appréciés cette nouvelle activité. Les cours sont adaptés a tous
les niveaux (du débutant au confirmé).
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» Touch’Rugby

Chaque jeudi ou vendredi, de 12h15 a 13h30, les adhérents de ’ASCEE 74 peuvent se
retrouver au stade du coteau pour une séance de Touch’Rugby.

C’est ouvert a tous les niveaux, méme aux débutants alors venez tester !

Les responsables de la section Touch’Rugby sont Mathieu DELILLE et Philippe
CASAZZA. Envie de tester ou besoin de plus d’informations, vous pouvez les contacter
par mail aux adresses suivantes :

— Mathieu DELILLE : mathieu.delille@haute-savoie.gouv.fr

— Philippe CASAZZA : philippe.casazza@haute-savoie.gouv.fr

» Mercredi apres-midi ski avec 'ASMA
Rendez-vous I'année prochaine !

PROJET 2022 - AU NIVEAU REGIONAL (réalisés et a venir)

» Journée Festi’Nordic

Le dimanche 6 mars I’ASCE 73 a organisé un challenge biathlon sur le domaine de la
Ruchere (38).

7 adhérents de I’ASCEE 74 y ont participé : 4 sur le parcours de 10 km et 3 sur le parcours
de 5 km.

Sur les 7, I’ASCEE 74 a brillé sur cette journée avec en prime un adhérent sur le podium (3°
homme sur le 10 km).

» Challenge ski alpin a Crest Voland (73)

L”ASCE 73 a organisé son traditionnel challenge de ski alpin. Cette année, il a eu lieu sur le
domaine de Crest-Voland.

5 adhérents de ’ASCEE 74 ont participé a cet évenement : 4 sur le slalom (dont 1 en skwal)
et 1 en tant qu'accompagnateur. 3 sur 5 ont eu la chance de monter sur le podium.



CREST- “ OLAND COHENNOZ

» Journée ski au Grand Bornand - Chinaillon (74), ouvert a la région

L”ASCEE 74 a tenu a reproduire sa traditionnelle « journée ski ». Cette année une nouvelle
activité a été proposée « sortie ski de randonnée avec un guide ». Soleil et bonne humeur
était de la partie.

Nombres de participants total = 27 (dont 4 au ski de randonnée et 3 a la sortie raquettes).

Cofit a 'ASCEE 74 = 412 €
Pour ceux qui n’ont pu étre présents, rendez-vous en 2023.

PROJET 2022 - AU NIVEAU NATIONAL (réalisés et a venir)

» 13° Challenge Trail a Pignan (34), du 29 au 30 janvier

L’ASCE 34 s’est rattaché sur la 13° organisation du trail de I'endurance club garrigue de
Pignan, qui comptabilisé 1100 participants.

Sportifs avertis, amateurs, de compétition, runners en herbe, ont pu se défouler sur les
parcours tracés en pleine garrigue.

Nombres d’ASCE présentes = 15

Nombres de participants = 30 (0 de I’ASCEE 74 ; 26 hommes et 4 femmes)



» Challenge d’activité « Mai a vélo »
Communication a venir, restez attentif...

» Challenge de péche a la carpe a Moulins-les-Metz (57), du 3 au 6 juin

Date de cloture des inscriptions le 20 mai 2022.

Pour plus d’infos cliquer sur le lien ci-dessous :
http://www.fnascee.org/challenge-de-peche-a-la-carpe-a-moulins-les-metz-a52540.html

» 1% challenge de SwimRun a Sarzeau/Landrezac (56), du 3 au 5 septembre

Date de cloture des inscriptions le 30 mai 2022, attention places limitées a 35 participants.
Pour plus d’infos cliquer sur le lien ci-dessous :
http://www.fnascee.org/ler-challenge-swimrun-du-3-au-5-septembre-a-a52569.html

» Challenge national de badminton
Il sera organisé par I’ASCEE 69
Surveiller votre boite, les informations arriveront ultérieurement.



