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Activités 2018

REPAS DANSANT DE LA NUIT DE L’EQUIPEMENT ET DES 
TERRITOIRES

Le samedi 17 mars 2018, la « Nuit de l'Équipement et des Territoires » s'est déroulée
au marché gare de Montauban, la formule fonctionnant depuis plusieurs années avec
succès celle-ci a été reconduite à l’identique.

Cette année encore le bal eût un grand succès, 513 personnes étaient présentes pour
se divertir au son de l'orchestre « Jean Ribul » jusqu’à 3h du matin.
Les convives se sont régalés du repas servi  par le traiteur le Picotin Gourmand qui
officie depuis plusieurs années. On notera une baisse du nombre de places vendues
par rapport à l’année précédente mais cela a permis d’avoir une nouvelle configuration
de la salle et à libérer de l’espace pour que les gens puissent danser et se déplacer.

SEJOUR AU PUY DU FOU DU 11 AU 13 AOÛT 2018

L' ASCET Tarn-et-Garonne a organisé conjointement avec l’ASMA 82, un week-end au
Puy du Fou. 
63 personnes étaient présentes au départ de ce voyage du 11 au 13 août 2018.

Après un départ  matinal  à 4h du matin de Montauban et  une matinée de trajet,  le
groupe arrive sur le site du Puy du Fou vers 12h30. Le groupe ayant l’après-midi en
quartier libre, chacun a pu déambuler dans le parc comme bon lui semblait.  Tout le
monde s’est retrouvé le soir pour un dîner à l’Atrium avant d’aller assister à la célèbre
« Cinéscénie ».

Le dimande quartier-libre pour tout le monde avant un repas pris en commun le soir au
café de la Madelon.

Le lundi,  départ  du parc aux alentours des 8h en direction du marais poitevin. Une
balade  guidée  en  barque  sur  le  marais  poitevin  était  proposée  avant  un  repas  au
restaurant « La Pigouille ».
Vers 14h, le groupe a regagné le bus pour le trajet retour vers Montauban

JOURNÉE RETRAITÉS DANS LE LOT LE 25 MAI 2018

L' ASCET Tarn-et-Garonne a proposé à ses adhérents (et plus particulièrement à ses
retraités) une journée à la découverte de Martel. 42 personnes étaient présentes au
départ de ce voyage dans le Lot le vendredi 25 mai 2018.
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A 10h, nous arrivons à Martel où nous sommes accueillis par Marie, notre guide pour la
matinée. Au fil de la visite, nous découvrons la place couverte de la Halle, le palais de
la  Raymondie,  l’église  St-Maur  ainsi  que  les  étroites  ruelles  du  village.  Grâce  aux
explications et aux histoires de notre guide, nous avons découvert le passé de Martel.

Vers 11h15, nous nous sommes rendus dans une ferme-auberge où nous avons visité
un  moulin  servant  à  la  fabrication  d’huile  de  noix.  Visite  qui  s’est  conclue  par  un
passage par la boutique afin de ramener un petit souvenir gastronomique.
Après avoir remercié notre guide, direction la table de cette même ferme-auberge de
Martel. Les convives y ont dégusté un velouté d’asperges, des rillettes de canard avec
salade  à  l’huile  de  noix,  des  manchons  de  canard  rôtis  avec  patates  sautées,  du
fromage de rocamadour et terminant au dessert par un gateau aux noix et sa sauce au
chocolat.

L'après-midi, et le ventre bien rempli, nous nous dirigeons vers la gare ferroviaire de
Martel où nous attend le train « Le Truffadou ». Nous avons pu découvrir durant cette
balade d’une heure environ, agrémentée de petits arrêts en pleine voie, un magnifique
panorama de la vallée de la Dordogne à plus de 80 mètres de haut en corniche.

Vers 16h15, le groupe regagne le bus pour le trajet retour vers Montauban.

L’ASCET 82 remercie chaleureusement tous les participants pour leur présence, leur
fidélité et leur bonne humeur, ainsi que le CLAS pour sa participation à cette activité. 

SORTIE ASMA-ASCET

Le 03 juin 2018,  l’ASCET s’est  joint  à l’ASMA pour  la visite  du musée Soulages à
Rodez et de l’abbatiale de Conques dans l’Aveyron.

Cette activité, organisée principalement par l’ASMA, a réuni 24 adhérents de l’ASCET.

Les participants  furent  ravis  des découvertes  faites  sur  ces  2  sites  et  contents  de
partager cette journée.

COURS DE CUISINE ANTILLAISE

Un cours de cuisine antillaise délivré par Marie-Clothilde a été proposé aux adhérents le
samedi 23 juin au local rue des arts. 7 Apprenties cuisinières été présentes avec au
menu confection d’acras de morue, préparation d’un colombo d’agneau et en dessert
des flans coco.  Dans la  soirée,  12 personnes étaient  présentes au repas,  avec un
apéritif  au  planteur  suivi  de  la  dégustation  des  plats  et  mets  concoctés  par  nos
cuisinières.  Chacune des participantes  est  repartie  avec un petit  livret  des recettes
effectuées dans la journée.
Encore  merci  à  Marie-Clothilde  pour  avoir  animé  ce  premier  cours  de  cuisine  de
l’ASCET 82 ainsi que toutes les participantes à l’atelier pour leur présence, leur fidélité
et leur bonne humeur. 
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ATELIER D’ART FLORAL

L'ASCET 82 a proposé 2 ateliers d’art floral en 2018 dispensé par Mme MONCLUS,
artisan fleuriste.
Le 18 juin, un atelier sur la confection d’une composition de fleurs était organisé et a
rassemblé 9 personnes.
Le 20 décembre, un nouvel atelier sur la confection d’un centre de table de Noël a été
proposé et a réuni 10 personnes.

ATELIER PEINTURE

L’atelier peinture a été reconduit en 2018 pour 24 séances avec 6 participantes.
Sous l'égide de Chantal Boursiac, le professeur, l'atelier peinture a travaillé cette année 
sur l'exposition d'avril 2018 : « Etes vous un artiste engagé ? ».
L'atelier peinture a exposé 6 tableaux lors de l’exposition qui a eu lieu du 7 au 16 avril 
2018 à Moissac à la chapelle du séminaire et qui s’intitulait : « je dénonce, j'agis ».
Au mois d'avril-mai le groupe a travaillé sur des interprétations de photo (port de Sète) 
et de tableaux de nature morte. Ces derniers ont été exposés au réfectoire de la DDT.
A la rentrée de septembre, le groupe a débuté sur « le rythme » en réalisant des 
tableaux avec la technique du monotype. 
En fin d'année, le groupe s'est lancé sur une fresque commune sur le corps, les 
animaux et l'art primitif.

ATELIERS D’ARTS CREATIFS 

L'ASCET 82 n’a organisé qu’un seul atelier d’art créatif en 2018.

Pour Mardi-gras, un atelier masque de carnaval a été proposé mais a du être annulé
faute de participants.

CONCOURS FNASCE

Les  traditionnels  concours  de  la  FNASCE  ont  été  reconduits  en  2018  à  savoir  le
concours de dessin, de scrabble, de mots croisés ainsi que la dictée. Petite nouveauté,
le jeu de l’été 2018 s’appelait le Cin’extrait et consistait à retrouver des titres de film
grâce à de courts extraits mettant en scène des chiens.

Félicitations particulières à Mme Nicole DUFAUD, membre extérieur de l’ASCET 82, qui
a remporté cette année le concours national de mots croisés.

SORTIES RÉGIONALES ET NATIONALES

Aucun adhérent n’a participé à des sorties culturelles nationales ou régionales en 2018.
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PROGRAMME DES ACTIVITÉS CULTURE EN 2019

 16 février : Atelier d’art créatif sur le thème du carnaval de Venise

 17 mars : Sortie ASMA/ASCET au Carnaval de Castres

 30 mars : Nuit de l’équipement et des territoires avec l'orchestre Jean Ribul

 18 et 19 mai : Week-end régional à Collioure (66)

 23 mai : Atelier pâtisserie orientale au local rue des arts

 08 et 09 juin : Sortie en bateau organisé par l’ASCE 31 NSO.

 20 juin : Fête de l’été (à confirmer)

 13 au 15 septembre : Rallye culturel national organisé par l’ASCE 55

 26 septembre : Journée des retraités

 13 octobre : Sortie culturelle organisée par l’ASCE 32

 16 et 17 novembre : Festival National du Spectacle à Auch

 30 novembre et 1er décembre : Week-end culturel organisé par l’ASCET 82

 19 Décembre : Arbre de Noël

ACTIVITÉS ANNUELLES :

 L’activité peinture est reconduite pour 2019,
 Des ateliers d’art floral sont proposés aux dates suivantes : 21 mars, 16
mai, 16 octobre et 20 décembre,
 Les  dates  des  ateliers  d’arts  créatifs  de  l’année  vous  seront
communiquées ultérieurement.

 Concours nationaux 2019   (connus à ce jour) : 

 Scrabble du 12 novembre 2018 au 18 février 2019
 Mots croisés du 17 décembre 2018 au 1er mars 2019
 Dessins, photos et expressions libres sur « La Gourmandise » à partir

du 24 juin 2019
 Dictée du 10 avril au 06 septembre 2019
 Jeu de l’été à partir du 28 juin 2019

Les  concours  avec  leur  règlement  sont  consultables  sur  le  site  de  la
FNASCE, onglet culture.
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