
Rando des Canalettes

Samedi 13 et Dimanche 14 Septembre 2014

o-o-o-o-o-o-o- 

L'ASCET 12 vous propose son traditionnel week-end de rando de rentrée les 13 et 14 septembre prochains. 
Elle accueillera ses amis randonneurs de la région Midi-Pyrénées sur le site du Roc Nantais.

Ces retrouvailles de fin d'été permettront à ceux qui le souhaitent de rejoindre le village de vacances dès le vendredi soir 
et d'échanger autour du pôt de l'amitié.
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La randonnée

Le samedi, le circuit proposé (25 km – avec possibilité de le réduire à 20 km) ne présente pas de difficulté particulière et 
est accessible à tous. Il amènera les randonneurs depuis le coeur du village de Nant baigné par les eaux de la Dourbie, du 
Durzon et de la Barberesque qui confluent en cet endroit et auraient donné le nom du site. En celte Nant signifierait que 
terres et eaux se rencontrent, se concurrencent et s'enrichissent.

Il les conduira sur les berges du Durzon pour remonter jusqu'à sa source alimentée par une résurgence et soumise à de 
forts épisodes de crues soudaines.
La rivière est réputée pour la densité exceptionnelle de truites fario et aussi pour la difficulté de la pêche en raison de la 
clarté de l'eau et de l'encombrement des berges.



Le parcours escarpé permettra enfin de rejoindre le plateau du Larzac et au delà de la maison forestière le moment sera 
venu de partir à la découverte des canalettes, trois gorges parallèles très étroites creusées dans le sol du causse par 
l'érosion.



L'accès à chacune d'elles est à deviner dans une zone embroussaillée et chaotique qui en dissimule l'entrée. Les parois de 
ces gorges sont couvertes de mousse et de fougères qui témoignent d'une humidité permanente. Les parois sont parfois 
très rapprochées, encombrées de sorte que la progression y est par endroit difficile et se termine pour l'une d'entre elles en 
cul de sac.



DEROULEMENT DU WEEK-END

Vendredi 12 septembre

A partir de 18 h 00, accueil au « village de vacances Le Roc Nantais » 
Installation au fur et à mesure des arrivées
Hébergement dans la structure aménagée sur un domaine ayant appartenu au Général de Castelnau: draps et couvertures 
fournis.. le linge de toilette aussi!
Apéro et repas pris en commun et servi sur place

Samedi 13 septembre

8 h 00 : départ de la rando
casse-croûte (tiré du sac) : pris en commun par tous les participants sur la place du village
20 h 00 : apéro, repas et soirée au «village de vacances Le Roc Nantais»

Dimanche 14 septembre

Découverte du site et de l'incroyable histoire de la « colonie agricole du domaine du Luc ».
12 h 30 : Repas pris en commun à l'auberge du Père Roussel à La Couvertoirade
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