
SPORT & CULTURE(s)

Journée détente à Lus-la-Croix-Haute « La Jarjatte »

Samedi 2 juillet 2011
4 animations gratuites vous sont proposées tout au long de la 

journée et en soirée.

« Sur les traces de Giono… »
Balade littéraire animée par Eliane TOURTET, journaliste et passionnée de langue 
et culture occitanes. Drômoise d’origine, elle réside maintenant à Gap et exerce son métier 
à Marseille. Elle a été notamment présidente de l’Institut d’Estudis Occitans 04/05 et est 
également membre de l’Association de Sauvegarde du Patrimoine du Buëch et des Baronnies.
Un  véhicule  est  indispensable  (covoiturage  à  privilégier) pour  effectuer  cette 
balade au cours de laquelle vous comprendrez mieux, tant par la vision personnelle 
d’Eliane Tourtet que par des extraits de textes de Jean Giono, les traces laissées 
par les lieux et les gens sur l’œuvre de l’écrivain et la mémoire de celle-ci sur 
les  sites.  Entre  autres  lectures  conseillées,  « Un  de  Baumugnes »,"L'homme  qui 
plantait des arbres", "un roi sans divertissement", ...

RDV à Beaumugnes, devant la Chapelle (RD 1075, en arrivant de Gap, de suite à droite 
après le pont sur le Buëch), à 9h45 pour un départ prévu à 10h00 et retour prévu aux 

environs de 12h00, 12h30 à Lus-la-Croix-Haute, au Centre « Couleur Nature ». Prévoir son 
pique-nique

Randonnée « Lac du Lauzon »
Accompagnement assuré par Eric THIBAULT, vice-président de l’ASCE 05 

et ex vice-président section SPORTS.
Randonnée « sportive » dans le sens où la pente est relativement rude mais sans 
difficultés  majeures.  Le  point  culminant  dépassant  2000m  et  de  par  son 
positionnement, vous aurez la chance, en cas de temps dégagé, d’admirer l’ensemble 
de  la  chaîne  montagneuse  du  Vercors  jusqu’à  Grenoble.  Première  partie  de  la 
randonnée assez tranquille jusqu’au ravin du Fleyrard. Un petit coup de rein avant 
d’arriver à la cabane du Fleyrard occupée par le berger du lieu et un second effort 
avant de parvenir au Lac du Lauzon. Là, si vous êtes observateur, vous pourrez 
apercevoir  (découvrir  peut-être)  notamment  une  espèce  endémique,  rare  et 
strictement protégée, le triton alpestre. Les amateurs de flore seront également 
ravis. 
 
***  ATTENTION: 12 places seulement pour la rando!  ***
RDV à 8h15 (pour un départ effectif à 8h30) devant le centre « Couleur Nature » Durée 

approximative : 6h (temps de repas compris, vous aurez pensé à le prendre bien entendu). 
800m de dénivelé positif. Pour celles et ceux qui partent de Gap en covoiturage, RDV à 

7h00 précises sur le parking du bâtiment « Queyras ». 
Retour prévu au centre « Couleur Nature » vers 14h45 afin que celles et ceux qui le 

souhaitent puissent assister à l’animation « A la rencontre des abeilles ».
 



  « A la rencontre des abeilles… »

Animation assurée par Jacques CHAUME.  Apiculteur, né en 1948 à Brazzaville, cet 
ingénieur agronome de formation a vite rejoint la terre d’origine de sa branche paternelle 
dans l’Ain. Passionné dès son jeune âge par la biologie, la botanique, la géologie, c’est 
tout naturellement vers ces centres d’intérêts qu’il oriente ses études et un de ses 
condisciples lui inoculera alors le virus de l’apiculture. Personnage peu conventionnel par 
nature, il voue une véritable passion aux essaims naturels avec de jeunes reines vierges et 
sa pratique au quotidien reflète cet état d’esprit.
Ce n’est pas à un cours magistral que vous êtes toutes et tous conviés mais bien à 
un échange souhaité le plus fructueux possible par l’expression de la plus saine 
des curiosités, celle qui vous pousse à connaître un peu mieux ce qui vous entoure. 
L’abeille,  l’équipement  de  l’apiculteur,  les  différents  types  de  ruches,  les 
produits récoltés, l’environnement général, etc.  

Rendez-vous à 15h00 au Centre « Couleur Nature »
Ouvert à toutes et à tous

Toujours au centre « COULEUR NATURE »

A 18h00: apéritif offert par l'ASCE et repas pris en commun. 
Pour 5€, l'ASCE 05 vous propose un menu dans lequel figurera  

notamment une soupe au pistou préparée par ses soins

A 20h00:  « Soirée cinéma » (pas d'inscription)

Localisation du Centre « COULEUR NATURE » de la FOL 26 (Fédération des Œuvres Laïques)
En arrivant de Gap, prendre le second accès au village de Lus-la-Croix-Haute et suivre la direction 
« Lus-La  Jarjatte »  jusqu'au  hameau  « Les  Corréardes ».  Une  fois  celui-ci  dépassé,  suivre  le 
flêchage « COULEUR NATURE » sur votre gauche. Le centre se trouve également sur la gauche de la 
route  et  un  parking  vous  permettra  d'y  garer  votre  véhicule.  Environ  5km  à  faire  depuis  la 
départementale.

INSCRIPTION : compléter le bulletin ou le recopier sur papier libre avec toutes les infos demandées et l'adresser ou le déposer 
dans la boite ASCE 05.

 
ACTIVITE CHOISIE (cocher la case)

« GIONO » « LAC DU LAUZON » « ABEILLES »

N°d’adhérent(e) :  REPAS (5€)  Qté 

 (Chèque à l'ordre de l'ASCE 05 à joindre au bulletin)

NOM : Prénom:

NOM : Prénom:

Tél : Email :

Contact pour inscription ou infos complémentaires :     stephane.vial-jaime@wanadoo.fr
ou par courrier : DDT 05  -  Boite ASCE 05  -  Avenue du Champsaur   05000   GAP

mailto:stephane.vial-jaime@wanadoo.fr

