INDE DU SUD

Asce s Au Pays des Epices

couleur passion
12 jours / 10 nuits
Du 8 au 19 novembre 2014

L'Inde du Sud...

Voyage extraordinaire au coeur du Tamil Nadu

et du Kerala, bercés par les eaux du golfe du
Bengale et de la mer d’'Oman.

Ambiance tropicale pour une vie nonchalante ...




JOUR1
JOUR2
JOUR3
JOUR4
JOURS5
JOURG6
JOUR7
JOURS8
JOUR9
JOUR10
JOUR11
JOUR12

VOTRE ITINERAIRE

Moulins-lés-Metz /PARIS » CHENNAI (MADRAS,
CHENNAI / MAHABALIPURAM
MAHABALIPURAM / PONDICHERY
PONDICHERY / CHIDAMBARAM/ KUMBAKONAM
KUMBAKONAM/ TRICHY / TANJORE

TANJORE / MADURAI

MADURAI / THEKKADY

THEKKADY / COCHIN

COCHIN / ALLEPPEY —-BACKWATERS croisiére
ALLEPEY / TRIVANDRUM

TRIVANDRUM

TRIVANDRUM »> PARIS/Moulins-lés-Metz




LES POINTS FORTS DU
CIRCUIT

Les instants « Culture et Histoire »

Visite de Chennai (ex Madras)

Visite du site archéologique : Mahabalipuram

Visite de Pondichéry, ancien comptoir francais

Visite du temple de Shiva Nataraja a Chidambaran
Visite du temple d’Airateshwara a Kumbakonam

Visite de Ia ville de Trichy

Visite de Tanjore et du temple de Brihadishwara

Visite de Madurai, et de son splendide temple dédié a la
déesse Meenakshi

Visite de Cochin, ancienne ville coloniale

Les instants « Nature et Détente »

Balade en charrette a baeufs avec visite d’un village
Balade en 4x4 sur les collines de Thekkady

Nuit a bord d’un bateau traditionnel du Kerala en pension
compléte, apéritif local et thé inclus

Séjour dans un hotel bord de plage dans la région de
Trivandrum

Les instants « Insolites et Rencontres »

Déjeuner de spécialités du Sud

Diner de spécialités de poisson a Mahabalipuram

Visite d’un village de pécheurs

Déjeuner de spécialités végétaliennes : Thali

Visite d'un atelier de fabrication de bronzes

Visite des berges du fleuve sacré de Cauvery, c’est une occasion
unique pour assister aux cérémonies et rituels quotidiens
des fideles hindous.

Spectacle de danses classiques Bharatnatyam a Tanjore
Cérémonie du coucher du dieu Shiva avec transfert en tuk-
tuk

Déjeuner chez I’'habitant a Thekkady

Spectacle de danses Kathakali avec séance de maquillage




Jour 1 MOULINS-lés-METZ / PARIS > CHENNAI (ex
MADRAS )

Rendez-vous des participants a |'aéroport.
Assistance aux formalités d'enregistrement.

Embarquement et envol a destination de CHENNAI.

Arrivée  a '
ancien comptoir anglais
qui abrite de nombreux
vestiges de son passé.
Cette grande ville de 3,5
millions d’habitants est la
capitale du Tamil Nadu,
le pays Tamoul. C'est
aussi le siege de
nombreuses activités dont la plus célébre et la plus
voyante est le cinéma : des affiches géantes ornent
les facades de la ville.

Accueil par votre guide et
transfert a I'hotel.

Installation et logement.

Jour 2 CHENNAI /MAHABALIPURAM (55 km - 2h00)
Petit-déjeuner a I'hotel.
Départ pour la ville d'ancienne

tradition qui est devenue une métropole
trépidante.

L'histoire dit que ce fut I'apbtre St
Thomas Didyme qui introduisit le
christianisme en Inde au 1ler siecle. Les
reliques de Saint Thomas se trouvent
dans une crypte juste en face de I'église.




Promenade le long 'immense
plage qui borde la ville pour
apercevoir les nombreux
bateaux colorés de pécheurs
échoués sur la plage ou voguant
au large, les vendeurs
ambulants, les familles en
promenade...

Déjeuner dans un restaurant de spécialités du Sud

Route pour MAHABALIPURAM en longeant cette cOte réputée
pour sa richesse agricole. Les paysages ruraux sont superbes,
animés par une vie quotidienne ancrée dans les
traditions. MAHABALIPURAM, aussi MAMALLAPURAM fut le plus
grand port du royaume Pallava (Vieme et VIIIéme siécles).
Aujourd’hui c’est un site classé au Patrimoine Mondial de
I’'Unesco grace a ses chefs d’ceuvre.

A votre arrivée, visite du Temple du
rivage (VII siécle) consacré au dieu
Shiva et a sa monture le taureau
Nandi. Il comporte deux principaux
lieux saints se faisant face. Ces deux
temples sont les premiers exemples de
sanctuaires construits pierre a pierre au
Tamil Nadu. Posés sur le sable, avec
la mer pour toile de fond, les temples composent un des plus
séduisants tableaux de I'Inde du Sud.

Puis visite des cing Rathas, chariots monolithes datant du VIII
siécle. Le nom des Pallava ou de leurs épouses attribué a chacun
est une désignation populaire. Ce site était enseveli dans les sables
jusqu’a ce que les Anglais le découvrent il y a 200 ans.

Installation a votre hotel en bord de mer.

Diner dans un restaurant de spécialités de poisson.

Logement.




Jour3 MAHABALIPURAM/PONDICHERY(135km/env2h30 )

Le matin, continuation de la visite du site de
MAHABALIPURAM :

qui est aussi appelée
« Descente du Gange », est le sommet de I'art rupestre du haut
Moyen Age. Cette impressionnante frise de 27 m de long et 9 haut,
représente des scénes de la mythologie hindoue ainsi que des
scenes de la vie quotidienne.

Mandapas, sanctuaires creusés dans le roc décoré de bas-
reliefs monumentaux.

Départ en direction de PONDICHERY. Arrét en cours de trajet
pour la visite d'un authentique village de pécheurs.

Puis départ pour PONDICHERYLe territoire de PONDICHERY
regroupe les anciens comptoirs francais de I'Inde, a I'exception de
Chandernagor. La ville de Pondichéry, avec sa nostalgique,
endormie au bord de I'Océan Indien, semble ne pas avoir oublié les
trois siecles de présence frangaise.




L'Union Territoriale de PONDICHERY comprend quatre enclaves
situées en trois états du sud de I'Inde. Elle comprend les villes
cOtieres de Pondichéry et de Karaikal dans le Tamil Nadu, de
Yanam dans I'Andhra Pradesh et de Mahe au Kerala.

C’est en 1673 que Frangois Martin, un marchand épris
d’aventure, fonde un comptoir auquel il donne le nom de
Poudouchery (le nouveau village). Un nom qui mal écrit par les
scribes de Colbert, devait devenir Pondichéry. Des sa fondation,
Pondichéry fut divisée en ville blanche et en ville noire,
séparées par un canal.

Toute la tradition francgaise, I'atmosphere sereine de la ville,
influencée par I'Ashram d'Aurobindo et la plage se combinent pour
faire de Pondichéry un lieu fascinant.

Pondichéry ne posséde pas de monuments grandioses, mais un
charme inégalable et une atmospheére particuliere et
indéfinissable.

Installation a votre hotel.

Visite de PONDICHERY:

Visite de I'étonnant

Philosophe et
poéte qui fonda, avec une
francaise la communauté qui porte
son nom, et créa la cité
« Auroville » pour accueillir les
savants et artistes de toute
nationalité.

Puis ol vous
verrez de nombreux édifices rappelant «la belle époque »
Résidences de Duplex, le Lycée francais, la « paroisse» de Notre-
Dame-des-Anges, la statue de Jeanne d'Arc, I'Alliance Frangaise, le
Consulat de France et le monument aux morts de la Grande
Guerre ....




La découverte de PONDICHERY ne peut étre compléte sans
évoquer la mer. La visite se terminera donc par une

et logement.

Jour 4 PONDICHERY/CHIDAMBARAM(65km/env 2h) /
KUMBAKONAM (75 km—-env2h30)

Départ pour . A 70 km au sud de Pondichéry,
elle est le bastion du Shivaisme et fut jusqu’au XIVeme siécle la
capitale du royaume des Chola.
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Visite du sanctuaire de Shiva Natarja ou « Shiva dansant » qui
est le premier des grands temples de I'Inde Dravidienne. Ce sera
la révélation d’une vaste cité religieuse enclose par plusieurs murs
d’enceinte. A l'intérieur de nombreux temples, des halls de danse
ou de réunion pour les Brahmanes dont le role est de veiller sur les
rituels.

Départ pour KUMBAKONAM, ville commergante et trés animée,
nichée sur la rive de la Cauvery. C'est un centre de pélerinage
trés important en Inde du Sud, ou tous les douze ans a lieu une
importante féte autour de son bassin sacré : le Mahamakam.




Déjeuner de spécialités végétaliennes sous forme de Thali,
assortiments de plats servis généralement dans de petits
récipients en métal.

Visite d'une des merveilles de
I'architecture des Cholas,

. Il est orné
d’'une profusion de sculptures d'une
grande délicatesse. Deux escaliers
donnent acces au portique du
temple. Les rampes sont formées de
créatures mythiques combinant les
corps d’un griffon, d’'un éléphant et
d’une vache.

C’est ensuite a bord de charrettes tirées par des beeufs que
vous partirez a la découverte d’un village traditionnel des
environs. Ce sera |'occasion de cotoyer les populations locales, de
rencontrer les villageois... et trés probablement de nombreux
enfants toujours préts a saluer gaiement et bruyamment un
visiteur de passage...

Installation a I'hétel.
Diner et logement.

Jour 5 KUMBAKONAM TRICHY (90 km / env 2h30
TANJORE (55 km / env 2h00

Départ pour , plus familierement appelée
Tiruchi ou TRICHY.

grandiose sanctuaire situé sur un ilot de la
riviere Cauvery. Vous verrez le temple de Ranganath Swami
dédié a Vishnou. Avec ses 7 enceintes et 21 gopurams
extraordinaires, il couvre une superficie de 63 ha.




Puis visite des berges de fleuve CAUVERY, l'un des sept
fleuves sacrés pour les hindouistes. Vous pourrez assister aux
cérémonies et rituels quotidiens des fideles hindous.

Déjeuner.

TRICHY ou " ville du rocher sacré " doit probablement son
nom au piton rocheux qui la domine. Ce site remarquable qui fut
une forteresse du temps des Cholas abrite aujourd’hui différents
temples plus ou moins en activité.

Temps libre pour profiter du marché qui se trouve au pied du
rocher, se méler aux populations locales, et vendeurs... et
effectuer quelques achats.

Continuation vers TANJORE, traversant une riche région
agricole, qui est le grenier a riz de I'Inde. Tanjore garde
quelques vestiges prestigieux du temps ou elle était la capitale de
I'Empire Chola de 907 a 1310 et ou elle se nommait Thanjavur.




Visite de Tanjore :

sanctuaire shivaite, est
certainement le plus beau
fleuron de l'architecture Chola
marquant  profondément les
paysages du

sud-est de I'Inde avec ses
hautes tours pyramidales,
Gopuram et Vimana. |l fut
érigé vers l'an 1010, sous le
régne du plus glorieux empereur
chola, Raja Raja (985-1014),
avec une surprenante audace
dans les proportions et une
minutie admirable dans les
détails.

Ce musée, installé
dans le Palais du Maharaja, présente de belles collections de
sculptures en granit et en bronze des dieux déesses, rois et
reines de la période Chola ainsi que des peintures de |'école de
Thanjavur.

Installation a I’hotel.

Le soir, a I'h6tel, vous assisterez a un spectacle de danses
classiques Bharatnatyam. C'est |'une des plus anciennes danses
indiennes qui, dés son origine, était liée aux pratiques religieuses.
Elle fut interdite sous la domination anglaise, mais autorisée dans
les comptoirs francais au sud du pays.

Diner et logement.




Jour 6 TANJORE MADURAI (100 km / env 2h

Départ pour Grande ville qui est considérée comme la
capitale religieuse et culturelle du pays Tamoul.

MADURALI était la ville des Pandya, dynastie puissante qui
s’illustra au Moyen-Age, en luttant contre les royaumes voisins :
Pallava, Chola, Chalukya et Hoysala, avant de sombrer au début
du XIVe siécle.

. Construit en
1560, c’est I'un des plus extraordinaires sanctuaires de I'Inde.
L'ensemble sacré couvre six hectares et compte 12 tours hautes de
45 a 50 m formant le grand temple. C’est un véritable labyrinthe de
galeries obscures, de cours et de chapelles ou s’affaire un peuple de
prétres au milieu du flot ininterrompu des fidéles. Il est dédié a
Minakshi, trés ancienne divinité locale, belliqueuse, qui avait trois
seins et des yeux de poisson.

Temps libre pour flaner en totale liberté dans le marché aux
alentours trés animés du Temple.
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En cours de visite, déjeuner.




Visite du Palais gigantesque du Nayak de Tirumalalai, palais
indo-musulman, construit en 1636 par le roi Thirumalai Nayak,
avec l'aide d'un architecte italien, il était autrefois gigantesque,
jusqu'a 4 fois la surface qu'il occupe aujourd'hui. Ce qui reste du
palais correspond aux appartements du roi. Le palais fut détruit
sous le régne du petit fils du roi et partiellement reconstruit par
Lord Napier, gouverneur de Madras a la fin du XIXe siécle.

Diner.

En soirée, départ en Tuk-Tuk pour assister a la cérémonie du
Coucher du Dieu On peut y observer les prétres qui conduisent
symboliguement le dieu Shiva auprés de sa femme Minakshi afin
que leur union revitalise |I'énergie de |'univers. Cette approche des
croyances indiennes est aussi |‘occasion de se méler aux
populations locales venues honorer Shiva...

Apreés la cérémonie, retour a votre hotel en tuk-tuk. Logement.
Jour7 MADURAI / THEKKADY (140 km - env 05h00

Petit-déjeuner.

Départ en direction de THEKKADY, village qui implanté dans un
spectaculaire paysage de vallées et de montagnes boisées,
riches en cultures de fruits et d’épices.

A votre arrivée, déjeuner chez I’habitant.




Départ en 4x4 pour une balade sur les collines autour de
Thekkady

Selon la saison, vous pourrez aussi découvrir les plantes de café,
clous de girofle, noix de coco, gingembre, curcuma et poivre qui
poussent mélangées entre elles.

Vous pourrez profiter d'un temps libre a votre convenance, que
vous mettrez probablement a profit pour effectuer quelques
achats. Thekkady est en effet un lieu réputé pour les amateurs de
thé et d’épices.

Installation a votre hotel.
et logement.

Jour 8 THEKKADY / COCHIN (175 km -5 h)

Départ pour ville unique et magique, riche de son
passé historique, on y découvre une diversité de styles,
d’ambiances, d’architectures, avec ses populations hindoues,
juives, chrétiennes, musulmanes, ses soixante castes et des
milliers de sous-castes.

Aujourd’hui c’est un port industriel trés actif et une base navale
importante.

Déjeuner a votre arrivée.
Dans l'aprés-midi visite :

édifiée en 1503,
par des moines franciscains, fut le premier
sanctuaire chrétien sur le sol indien,

Cette église
en style baroque date du 1902 et fut
construite grace aux dons de |Ia
communauté chrétienne du Kerala. Elle fut consacrée comme
basilique en 1984 lors de la visite du Pape Jean Paul II.

Vous découvrirez les fameux qui sont
manceuvrés avec habileté par les pécheurs.




En fin d’aprés-midi, spectacle de « danses Kathakali »
produit par une troupe traditionnelle du Kerala. Avant cet
étonnant spectacle, vous assisterez aussi a I'incroyable
séance de magquillage.

Le KATHAKALI est une danse-théatre qui a
vu le jour au Kerala. Sa technique de
mouvement se marie au théatre, a la musique
et a une composante visuelle fort élaborée. La
gestuelle des doigts ainsi que les positions
empruntées aux arts martiaux du Kerala
distinguent cette danse de la majorité des
autres formes classiques indiennes. Les
personnages, aux maquillages élaborés et aux
costumes raffinés reconstituent des épisodes tirés des épopées
hindoues, la Mahabhérata, le Ramayna et de la vie de Krishna.

Installation a votre hotel.

et logement.

Jour 9 COCHIN / ALLEPEY (60 Kms - 2H )
BACKWATERS - Croisiére

Visite de C’est I'ancien quartier des
commercants avec ses entrepbts mais aussi I'ancienne cité royale.
Vous visiterez :

(Mattancherry Palace) : édifié par les
Portugais en 1557, ce palais fut offert a Veera Kerala Varma,
raja de Cochin, en gage de bonne volonté. Les Hollandais le
rénovérent en 1663 (fermé les vendredis),




* La synagogue fondée en 1568, est située au cceur du quartier
de Mattancheri, ou vit une petite communauté juive (fermé les
vendredis et les samedis),

Départ pour ALLEPEY, ou vous embarquerez a bord de votre

« House-boat », ancienne barges a riz convertie en petit hotel.
Chaque bateau est constitué d’un salon avec une petite terrasse,
une cuisine, de 2 a 4 chambres avec pour chacune une salle d’eau,
douche et wc. Climatisation a heures fixes et équipage a
disposition du bien étre de ses hoétes.

Cette croisiere sur les « backwaters » vous conduira dans un
dédale de riviéres et de canaux en vous offrant le spectacle
authentique et paisible de cette région magnifique. Au cours de la
balade, les images défilent devant vos yeux: végétation luxuriante,
cocoteraies, rizieres, modestes habitations de campagne, paysans
qui s’activent dans les champs, embarcations transportant toute
sorte de matériaux, bateaux « taxis »...

Verre de bienvenue a bord (sans alcool) puis déjeuner a bord
de votre rice boat.

Dans l'aprés-midi, vous ferez escale dans un village typique
pour découvrir la vie quotidienne du village, vous méler a la
population locale... ou tout simplement vous balader sur la terre
ferme dans ce « village du bout du monde ».

Retour a bord de votre navire pour un thé servi sur le pont de
votre bateau.




Les personnes qui le souhaitent pourront assister a une
« initiation a la cuisine locale » dispensée par le cuisiner de
votre bateau préparant votre diner.

Accostage du bateau (pendant la nuit le bateau reste a quai).
Diner et logement a bord.

Jour 10 Croisiere /ALLEPEY /Région de TRIVANDRUM
(160 km/4h30)

Petit-déjeuner a bord, d’ol vous pourrez assister au lever du soleil
sur les canaux.

Débarquement a ALLEPEY vers 09h30 et route pour
TRIVANDRUM, « la cité du serpent sacré ». Elle est edifiée sur
sept collines et garde un peu I'atmosphére du Kérala d’antan,
avec ses batiments en forme de pagodes coiffées de tuiles rouges
et ses ruelles étroites et sinueuses.

Installation a I’hotel
Déjeuner.
Aprés midi libre pour profiter de la plage

Diner et logement




Jour 11 Région de TRIVANDRUM » PARIS

Mise a disposition de chambres pour se préparer au vol de
retour
(1 chambre pour 6 personnes)

Diner tardif.

Suivant horaires aériens, transfert a I'aéroport.
Formalités d’enregistrement.

Envol a destination de PARIS.

Jour 12 Région de TRIVANDRUM » PARIS/MOULINS-
les-METZ

Prestations a bord.
Arrivée a Paris.
Transfert en autocar a MOULINS-lés-METZ

Fin de nos prestations

Ce programme est susceptible de subir des modifications en raison d'impératifs tels
que rotations aériennes, conditions climatiques ou tout autre cas de force majeure.
Photos données a titre indicatif, non contractuelles.




DESCRIPTIF TARIFAIRE
DEPART DE PARIS

Base de réalisation : De 30 a 32 personnes.

Vol régulier Qatar
Airways via Doha

Du 08 au 19 novembre 2014

Prix amicaliste : 1920 €

Prix amicaliste extérieur : 1970 €

Supplément chambre individuelle : +390 €

HORAIRES
VOL ALLER

Départ PARIS 10H10 arrivée DOHA 18H30
Départ DOHA 20H20 arrivée MADRAS 03H10

VOL RETOUR

Départ TRIVANDRUM 04H40 arrivée DOHA 06H50
Départ DOHA 07H55 arrivée PARIS 13H10

Devis établi en date du 31/01/2014 sur la base des données économiques connues
a ce jour.

La devise de référence étant I'euro, aucun réajustement lié a des fluctuations
monétaires ne sera appliqué.

Nos prix deviennent définitifs lors de la signature du contrat, hors éventuels
hausses de tva, de carburant et de taxes d’aéroports.




DETAILS DES PRESTATIONS DE
VOTRE VOYAGE

Le transfert en autocar depuis Moulins-lés-Metz et retour
L'assistance aéroporFrance / CHENNAI- TRIVANDRUM / France sur
vol régulier

Les taxes d’aéroport

Tous les transports mentionnés dans le programme.

Autocars de tourisme climatisé

Toutes les visites et excursions mentionnées dans le programme
Guide accompagnateur francophone

Pendant tout le circuit de Chennai a Trivandrum

Hébergement : Hétels de 1°'¢ catégorie et 1°° catégorie supérieure
(NL) et une nuit a bord d’un Rice Boat climatisé

L'assurance assistance rapatriement et bagages.

Les repas :Pension compléte selon le programme

(thé et café inclus pendant les repas)

Garantie APS (Garantie totale des fonds déposés)

Les petits pourboires pour le port des

bagages dans des hoétels, aux restaurants,

dans les sites visités

Les pourboires pour le guide et le chauffeur / assistant, etc...
Les frais de visas, a ce jour : 77 €

Garantie annulation: 30€ par personne

Séance d'information suivie d'un repas

Pochette de voyage avec documentation

Nos prix nhe comprennent pas

D’une maniere générale, les dépenses a caractere personnel




Les points forts du circuit

Accueil avec guirlandes de fleurs

Visite de Chennai (ex Madras)

Déjeuner de spécialités du Sud

Visite du grand site archéologique Mahabalipuram
Diner de spécialités de poisson

Visite du temple de Shiva Nataraja a Chidambaran
Visite de Pondichéry, ancien comptoir francais
Visite du Temple d’Airateshwara a Kumbakonam
Visite d’un atelier de fabrication de bronzes
Déjeuner de spécialités végétaliennes

Visite de la ville de Trichy

Visite de Tanjore et du temple de Brihadishwara
Spectacle de danses traditionnelles a Tanjore
Balade en charrette a boeufs et visite d’un village
Visite de Madurai et de son splendide

Temple dédié a la déesse Meenakshi

Cérémonie du coucher du dieu Shiva avec transfert en tuk tuk
Déjeuner chez I’habitant

Balade en 4x4 a travers les collines de Thekkady
Visite de Cochin, ancienne ville coloniale

Spectacle de danses Kathakali

Nuit a bord d’un bateau traditionnel du Kerala
Initiation a la cuisine locale & bord de votre bateau
Séjour dans une station balnéaire sur la mer d’Arabie




INDE du SUD

du 08 au 19 novembre
AsCe 57 2014

couleur passion

BULLETIN D’INSCRIPTION

JE, SOUSSIGNE (B) +.vvivinieieet et et e
SBIVICE & i

N° carte ASCES7 ...,

Adresse domicile ...

Téléphone : ...

Demande linscription de ......... personne (s)
Identité des personnes inscrites :
NOMS Prénoms

Joindre un chéque au nom de I’ASCE 57 (détail ci-apres)

Acompte :
e Amicaliste 520 €
e Amicaliste extérieur 570 €

Le solde, soit 1400€ est a régler en 8 mensualités de 175 €

Date et signature

Les inscriptions seront prises & compter de ce jour au secrétariat de I’ASCES7
Lieu-dit Maison Rouge Echangeur de Metz-Sud 57160 Moulins-lés-Metz

Pour tous renseignements complémentaires, prenez contact avec :
Mr Serge NIMESGERN Tél. 03.54.21.93.52 (bureau)

Tél 06.80.36.05.05 (portable)
Mme Evelyne RINALDI Tél 06.70.05.55.83 (portable)




