
L’ASCE vous propose une nouvelle activité : le jardinage. Chaque mois vous recevrez une
fiche pratique :  "jardiner mois par mois".   Le jardin évolue au fil  des saisons et les
travaux aussi. Que faut-il planter ce mois-ci ? Quelles autres tâches à effectuer ? Voici
quelques conseils pour vous aider à bien prendre soin de votre jardin en ce mois d’avril.

Des questions ???

Vous pourrez les transmettre à Chantal GEHIN qui essaiera de vous répondre dans les
meilleurs délais, soit par mail, soit par courrier à l’adresse de l’ASCE 54.

Mail : chantal.dany.gehin@orange.fr

______________________________________________________________________

Question jardinage ?
ASCE 54 Place des Ducs de Bar – CO 60025 - 54035 NANCY CEDEX.

Nom, prénom :
N° adhérent :
Adresse :

Question : 

C’est une nouvelle section qui naît à l’ASCE,
 toutes les suggestions 
sont les bienvenues !



Fiche 3

JUIN

En juin, on peut normalement compter sur du beau temps. Ce que vous aurez semé au
printemps ou en hiver doit être en pleine croissance.

Le mois de juin fait partie de ceux qui réclament pas mal d'effort au jardinier : planter,
semer, repiquer, désherber, arroser... Tout pousse vite, les récoltes se succèdent... Voici
un petit florilège pour s'assurer de ne rien oublier !

Des légumes qui poussent fort !

- Pincez melon, concombre et cornichon à 7 feuilles.
-Tuteurez les pieds de tomates qui risquent de casser dans le cas contraire.
- Buttez les pommes de terres et les haricots.
-  Vers  la  fin  du  mois,  nouez  et  couchez  les  tiges  d’ail  pour  hâter  le  mûrissement  et
favoriser le grossissement.

Semis  en ligne pour fin d'été et automne

• betteraves : 2g / m² ; 40 cm entre les lignes

• carottes : récolte en fin d'été pour les premières, automne et hiver pour les autres

• laitues ou batavia 1 g seulement pour 10 m² ! (repiquage en juillet), penser à étaler
vos semis ou repiquage pour avoir de la salade tout l’été. Attention la salade monte
vite notamment par temps sec ! Fin du mois semer la scarole.

• navet : 20 cm entre les lignes

• radis : étaler vos semis sur tout l’été, mais attention le radis demande beaucoup
d’eau pour ne pas être piquant et immangeable

• haricots  nains :  6  graines par  poquet,  espacés  de  50 cm ou en  rang  espacés
également de 50 cm (récolte sous 2 mois environ)

• haricot à rames :  espacer davantage pour passer entre les rangs, récolte sous 2
mois et demi



L’entretien : « un binage vaut deux arrosages » ; poursuivez vos efforts de sarclage et de
binage afin d’écarter les mauvaises herbes ; celles-ci aiment le réchauffement du sol qui
se produit en juin et en profitent pour empiéter sur l’alimentation et l’espace vital de vos
légumes. 

Commencer à éclaircir les légumes racines semés le mois dernier comme les carottes, les
panais …

Retirer les gourmands des tomates, enlever les entre-feuilles, ne garder qu’une seule tige
afin de ne pas épuiser le plan de tomate. 

Le mildiou menace les pommes de terre et les tomates. Sont aussi à craindre la teigne du
poireau, la noctuelle du chou, l’altise, les pucerons et les limaces et escargots mais aussi
les doryphores sur les pommes de terre.

Astuce : Pour prévenir les attaques de mouches blanches, placez les ébourgeonnages de
tomates dans le cœur de vos choux.

Au jardin, en cas de forte chaleur : pour que l’eau ne s’évapore en trop grande quantité
et trop rapidement, arrosez le soir directement au sol en évitant de mouiller les feuilles.

Du côté des fleurs

- Tailler les plantes vivaces afin de relancer la floraison
- Semer en pleine terre les fleurs annuelles comme les capucines et nous pouvons planter
les plantes à bulbes comme les bégonias, les dahlias …
- arroser vos jardinières (géranium, pétunias etc...)  et penser à mettre de l’engrais afin de
favoriser le fleurissement.

Le mois de juin demande encore beaucoup de travail au jardin, bon courage !

 

Chantal
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