
URASCE Midi-Pyrénées – Week-end Eaux Vives / Via Ferrata
organisé par l'ASCE 32 les 26, 27 et 28 Août 2016

Compte-rendu

   du week-end   

- Lieu d'hébergement:
Vendredi soir / dimanche matin : Camping del Camino Pueyo de Araguas, Ainsa, Aragon, Espagne.

- Participation:
13 membres ascéistes de la Région Midi-Pyrénées soit 4 personnes de NS0, 9 personnes du 32.

- Déroulement du week-end:
Départ à 17 heures d’Auch vendredi 26 août en covoiturage via Saint Lary, le tunnel frontalier 
d’Aragnouet, arrivée au camping d’Ainsa vers 20 heures. Installation du bivouac, avec tentes, 
roulottes, barnums, cantine, puis passage à table avec mises en bouche, desserts et solutions 
hydratantes tirés du sac de chacun, le tout complété par un succulent plat chaud confectionné 
sur place par notre chef marmiton, Philippe.

Samedi 27 août, petit déj’ 8h30, départ du groupe vers 10h pour rejoindre en véhicules le village 
de Campo où nous attendent les guides de la compagnie "Sin Fronteras Aventure" encadrant 
l’activité "Eaux Vives" . Distribution matériel, tenues néoprènes, casques, gilets de sauvetage, 
briefing sur déroulement activité. Embarquement minibus pour rejoindre les rives du Río Esera, 
embarcadère situé en aval du village. Techniques explications des 2 barreurs professionnels sur la 
répartition des tâches de chacun et sur la conduite à tenir durant la prochaine descente. Cette fin 
d’été 2016 un simple filet d’eau coule dans le lit de l’Esera, seul un lâcher d’eau programmé de 3 à 4
barrages situés dans la Vallée de Bénasque en dessous du Massif de la Maladeta assurera, quatre 
heures plus tard, un débit permettant la descente sportive du río pour les 9 sociétés "Eaux Vives" 
installées sur le village. Midi, frémissements à la surface de l’eau, écume, vagues, puis élévation 
du niveau d’eau de près d’un mètre.  Nos 2 rafts mis à l’eau, près de quatre heures de cabotage 
en eaux vives, toboggans, goulets, spectaculaires rapides, navigation dans une ambiance parfois 
très aquatique mais toujours en toute sécurité et en toute convivialité. Que du bonheur ! Séquence
"Culture" par visite du vieux village fortifié d’Ainsa avant d’entamer la 2ème soirée au bivouac ...

Dimanche 28 août, petit déj', démontage et repli du campement, départ 10 heures pour l'activité 
du jour, la Via Ferrata "Foradada del Toscar" située au Sud/Est de la Pena Montanesa.
Distribution du matériel, briefing de nos guides et amis Fred et Martial, marche d’approche vers 
le pied de la falaise puis 2 heures de progression en pure verticalité pour atteindre la terrasse du 
restaurant panoramique, véritable balcon au sommet d'un piton rocheux en aplomp de plus de 120 
mètres sur l’ensemble de son pourtour. Pique-nique d’altitude tiré du sac, reprise de notre périple 
toujours facilité par des barreaux métalliques, en toute sécurité grâce à nos longes coulissant sur 
un câble pitonné sur la roche. Près de quatre heures d’escalade ludique tout en jouissant d’un 
magnifique panorama s’offrant à 360° sur le Haut Aragon.

Pot de l’amitié, baignade sur le chemin du retour à Escalona, aux revoirs ravis, à l’an prochain !

Pierre CAILLAVET, ASCE 32


