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COURIR  COMME  CINQ - RANDONNEE

1ère EDITION
MANIFESTATIONS INTER-ADMINISTRATIONS

SAMEDI 16 NOVEMBRE 2013
SITE DE FAUGERAS LA BASSE  A  LIMOGES (PROCHE ESTER/CINEMAS)

 COURSE PEDESTRE PAR EQUIPE EN RELAIS
 BOUCLE  2 KM

(Équipe de cinq dont une féminine, ou inverse, si possible)

REMISE DES DOSSARDS 9 H 00 - DEPART 10 H 30

LICENCE OBLIGATOIRE OU CERTIFICAT MEDICAL
(date du certificat médical moins d'un an + pièce d'identité + carte adhérent)

RANDONNEE PEDESTRE POUR LES NON COUREURS
 BOUCLE  2,5 KM - DEPART 10 H 00

VESTIAIRES – DOUCHES

PLATEAU REPAS

COÛT D'INSCRIPTION  6,00 €

INSCRIPTION SUR LE SITE : ascee 87 (limite 08/11 à 12 h 00)


