
L'ASCET 82 organise une sortie-découverte plus particulièrement destinée aux retraités, mais ouverte aussi aux
actifs.

Au programme de cette journée :

En matinée  , visite guidée de la ville de Sarlat par Dame Annabelle. Découvrez l’histoire de la ville sous 
une forme animée et insolite. Devenez des personnages qui ont marqué l’histoire de Sarlat et endossez les habits 
du Père abbé, des moines, des bâtisseurs du Moyen Age, des arpenteurs, des marchands de la cité…
Une visite ludique et interactive costumée : « Apprendre en se divertissant » (durée : 1h45 environ).

A la mi-journée, repas prévu à la ferme-auberge « Le Colombier» à La Roque-Gageac.
MENU :

-     Apéritif,
- Soupe paysanne,
- Quiche aux asperges de La Roque,
- Magrets grillés avec pommes de terre sarladaises,
- Fromage,
- Dessert maison,
¼ de vin et café compris.

L’après-midi,   à 15h : Promenade en bateau sur la Dordogne à bord d’une gabarre. Durant 50 minutes, nous
revivrons l’épopée de la batellerie sur la Dordogne et découvrirons quatre des plus prestigieux châteaux du
Périgord.

Vers 16h15 : Avant de rentrer sur Montauban, nous ferons une halte pour la visite commentée de la Bastide 
Royale de Domme en petit train (durée : 20 minutes).

16h45 : retour sur Montauban. 

Déroulement de la journée :
Départ du bus depuis le parking d’EURYTHMIE à MONTAUBAN (derrière la salle) à 07h précises.
Pause petit déjeuner sur le chemin. Repas vers 12h15. L’arrivée sur MONTAUBAN est prévue vers 19h15.

Tarifs à titre indicatif : (comprenant : le transport, les visites guidées et le repas de midi)

- Adhérents ASCET 82 :  28 € - Extérieurs :   40 €

Inscrivez-vous vite (nombre de places limitées) à l’aide du bulletin joint.

DATE LIMITE D’INSCRIPTION : 5 Mai 2016

Pour tous renseignements ainsi que pour les inscriptions, s’adresser à : BORIE Damien – SG/BLF - 05.63.22.23.65

Journée dans le Sarladais

Jeudi 26 Mai 2016



BULLETIN D’INSCRIPTION à retourner à Damien BORIE

« Journée dans le Sarladais »

le Jeudi 26 Mai 2016

Nom : ….........................................

Prénom : …....................................

Service : ….....................................

Adresse : …....................................

N° de portable : ….........................

  

Ascéistes Extérieurs Total

Adultes :  

          ….. x 28 € = ….... €          ….. x 40 € = ….... € …..... €

Bulletin d’inscription et règlement en chèque ou chèques vacances à retourner à ASCET 82, Section Culture, 2 quai de 
Verdun – BP 775 –  82 013 Montauban cedex. 

Plus d’information sur le site de l’ASCET 82 : http://www.fnascee.org/ascet-82-r188.html
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