
                       

WEEK-END ARIEGEOIS EN RAQUETTES

Les 13, 14 et 15 mars 2015

Nous vous attendons dès le 13 mars 2015 au soir pour participer au traditionnel « Week-end 
Rando Raquettes » en Ariège

Nous vous invitons à venir découvrir un nouveau paysage  du Couserans dans la vallée du 
Biros 
Nous vous accueillerons dès 18h le vendredi 13 mars 2015 dans le relais montagnard «Association de 
l'Autruche » 1 Place de l'église  à Bonac Irazein 
Attention 24 places seulement !!! 

Le relais montagnard est un gîte d’étape sur une variante du GR10 qui accueille ses visiteurs 
avec un esprit de convivialité et de plaisir au cœur du village de Bonac. 24 couchages en 
dortoirs  et  chambres  doubles  sont  disponibles,  pour  une  nuit  ou  plus.

Découvrez le village sous :  

http://www.cartesfrance.fr/carte-france-ville/09059_Bonac-Irazein.html

Programme 

13/03/15 14/03/15 15/03/15

Installation dans les chambres
Apéritif 
Repas

Petit déjeuner
Départ pour la randonnée

Pause pique nique  
Poursuite de la randonnée

Retour au gîte vers 17 heures
Repas 

Petit déjeuner
Mini randonnée

Repas du midi sur site  

Tarifs :  85 euros  pour le week-end complet  (  repas du vendredi,  samedi  soir  et  dimanche midi 
compris)  

Pique nique sorti du sac le samedi midi à la charge de chaque participant

http://www.aucoeurduchemin.com/lieu.html


 FICHE D’INSCRIPTION

A retourner pour le 15 février 2015 à :
ASCET 81 / DDT
19 rue de Ciron

81013 ALBI cedex 9

Pour tout renseignement :

Nadine Ibos     : 05 61 02 47 43 ou 06 08 09 02 99  
   mel     :   nadine.ibos@ariege.gouv.fr  
ou
Nicole Bélard     :05 61 02 15 29  
   mel     :   nicole.belard@ariege.gouvfr  

Nom …………………… Prénom : ……………………………….
Adresse : ……………………………………………………………………………………...
………………………………………………………………………………………………...
Téléphone : …………………………... N° carte ASCEE : ……………………...
Adresse mail : ………………………………………………………………………………...

Désire inscrire …………. Personne(s) au séjour organisé en Couserans dans la vallée du Biros
Du 13 au 15 mars 2015
Nom : ………………………………… Prénom : ……………………………….
Nom : ………………………………… Prénom : ……………………………….
Nom : ………………………………… Prénom : ……………………………….

Montant du séjour :      x 60 € par personne (participation ASCET 81 déduite)

SEULES SONT VALIDES LES INSCRIPTIONS AVEC LE REGLEMENT  
(Par ordre d’arrivée, 24 places disponibles)

Le paiement par chèques ou chèques-vacances est accepté. Les chèques bancaires seront à libeller à 
l’ordre de l’ASCET 81.

DATE SIGNATURE

Signature du président de l'ASCE.
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