Les épreuves
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A lire trés attentivement :

- en cas d’un nombre d’inscrits supérieur a la capacité d’accueil du centre, priorité sera donnée aux coureurs
du trail 28 km.

- les moins de 18 ans ne sont pas admis a participer aux épreuves retenues pour le challenge FNASCE
(réeglement de la Fédération Frangaise d’Athlétisme).

Le challenge s’appuie sur la Course des Crétes du Pays-Basque organisée par 'TASC NAPURRAK.
Pour tout savoir sur le trail : https://www.coursedescretes.com/

Trail 28 km 1100 D+
Départ 13h30

Sans batons. 12 ravitaillements.
Epreuve comptant pour le Challenge FNASCE.

Trail 14 km 500 D+
Départ 14h30

Sans batons. 7 ravitaillements.

Marche 16,7 km

(batons autorisés) avec repas dans une bergerie, en mode stabulation libre.
Avec animation (mi-parcours environ).

Le parcours et le profil du 28 km seront fournis ultérieurement par ’ASC NAPURRAK.

Cela ne représente pas une grosse différence (27,5km exactement au lieu de 26 km).
L’organisation voulant limiter un peu la présence sur route goudronnée au départ a opté pour
une déviation plus... champétre...
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https://www.coursedescretes.com/

Les parcours
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Photos des parcours
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