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SPORTS – Jérôme MOTAIS – Vice-Président

CHALLENGES NATIONAUX

TRAIL – ASCEE 2A
C'est à l'initiative de l'ASCEE 2A que la belle Corse a accueilli le challenge de trail 2023 en se greffant sur le Trail Napoléon
sur les hauteurs d'Ajaccio. Les 83 ascéistes, dont 2 du 35, représentant 18 départements, se sont répartis pour moitié et
en parité sur les distances de 10 et 23 km. Des parcours  exigeants  empruntés sous la chaleur de plomb d'un soleil
omniprésent.
Les  continentaux  et  un contingent  en provenance  de Martinique,  dont  beaucoup  découvraient  l’île  de  beauté,  ont
apprécié l'accueil, l'ambiance générale, et le spectacle original de la soirée de clôture donné par la troupe de théâtre de
l'ASCEE 2A, même si certains spectateurs, fatigués par leur course du jour, ne sont pas allés au bout de la représentation,
car pour ceux qui en doutent, la Corse, ça grimpe dur !

Olivier ROUSSE
BOWLING
Le challenge s'est déroulé dans le Doubs à Misery-Saline dans un ancien Atelier transformé en Hôtel-Restaurant, bowling
et jeux divers.
3 participants de l'ASCEE 35 : Odile,Olivier et Michel plus une personne du 56 et une du 72 qui ont covoituré avec nous.
Nous  avions 2 équipes 35. Notre prestation du samedi, trop faible pour prétendre jouer avec les meilleurs, nous a permis
de jouer la “consolante” le dimanche matin.

Michel ROULLOIS
MAI A VÉLO
L’objectif est d’inciter les adhérents à (re)prendre leur vélo et pas uniquement lors d’un événement ponctuel. Pour cela, le
challenge s’appuie sur l’application GPS (Géovélo).
Le but est de pédaler et cumuler le plus de km. Deux challenges en un puisque chaque adhérent défend la FNASCE mais
aussi les couleurs de son ASCE.
En 2023, l ’ASCEE 35 a terminée 6ᵉ/63 avec un total de 4 381 km.

Jérôme MOTAIS

EN JUIN MARCHE POUR TON BIEN
Dans le cadre de la semaine de la qualité de vie au travail, le pôle ministériel s’est associé une nouvelle fois à Kiplin pour
proposer aux agents du ministère un challenge sportif par équipe.
La FNASCE s’est appuyée sur ce challenge pour proposer aux ASCE un challenge “FNASCE”. Toutes les ASCE ont été
invitées à constituer une ou plusieurs équipes (jusqu’à 5 participants par équipe).
Pour cette première participation, ce sont 25 ASCE + la FNASCE et 39 équipes (2 du 35) qui ont participé.
Au terme de ce challenge, la FNASCE a établi un classement sur la base du classement Kiplin :
ASCEE35 :  8ᵉ/ 26.

Jérôme MOTAIS
TOURNOI D’ECHECS 29 juin et 20 décembre 2023

En 2023, les ascéistes ont pu participer à deux tournois, 29 juin et 20 décembre
Ces deux tournois ont réuni, tous les 2, 46 participants de tous niveaux et de tous âges.
La cadence très rapide (3 minutes par joueur + 2 secondes rajoutées au temps à chaque coup joué) a permis d’enchaîner
de nombreuses parties dans le temps imparti d’1h30 de jeu. Une intensité certaine pour un plaisir décuplé !
2 adhérents  de l’ASCEE35 ont participé au premier  tournoi  et  5  pour  le  second (l’ASCEE35 été  la  2ᵉ  ASCEE la  plus
représentée).

Olivier ROUSSE
DÉFI MER
Le 1er challenge défi mer qui s’est déroulé à Carry-le-Rouet (13) du 8 au 11 septembre dans une ambiance très conviviale.
Nombre de participants sportifs : 32
Nombre d’associations représentées : 14 

Jérôme MOTAIS
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ACTIVITÉS ASCEE 35

AQUAGYM
Les cours d’Aquagym se sont poursuivis en 2023 avec Nicolas comme professeur.
Le 26 juin, nous nous sommes retrouvés pour un pique-nique aux tables de la DDTM. Cela a été l’occasion de faire le
point sur nos envies et de les remonter à Nicolas.
À la rentrée, nous comptabilisons 45 inscrits (18 dans le groupe 1 et 27 dans le groupe 2). Quelques nouveaux visages
sont venus s’ajouter aux fidèles. Depuis septembre, la température de l’eau est revenue à la normale.
Les travaux de la nouvelle piscine doivent débuter en 2024 pour une livraison en 2026, nous avons tous hâte !

Myriam L’HOSTIS

COURSE PÉDESTRE
En 2023, 5 adhérents ont participé à une trentaine de courses locales et régionales.

Jérôme MOTAIS

TENNIS DE TABLE

Pour cette saison 2023/2024, 1 équipe reste engagée dans le championnat départemental de D1 (1er niveau). La 1ʳᵉ phase
s'est soldée par une seconde place et c'est bien parti pour la seconde, bien que le niveau des équipes soit assez relevé.
Nous accueillerons donc avec plaisir de nouveaux pongistes motivés. 
Dans les compétitions individuelles, quelques participations et performances individuelles notables sont à signaler au
niveau départemental et régional.

Yann RIOCHE

BOWLING
Pour 2023, il y a eu 2 séances, en novembre et décembre, 2 participants en cette fin d'année.
Un calendrier des soirées, pour 2024, a été mis en place le jeudi de 18 h à 20 h au Bowling Center(Cap Malo).

Michel ROULLOIS

RANDONNÉE
Par un très beau temps de juin, 30 randonneurs se sont retrouvés pour la sortie annuelle.
Une guide passionnée était avec nous pour la journée. 
Direction Guérande et ses marais salants pour le matin.
Après l'apéritif offert par l'ASCEE, un pique-nique apprécié le midi sous une tonnelle, à l'abri du soleil généreux.
L'après-midi, promenade en bord de mer et clôture de la journée par l'habituelle collation de crêpes toujours appréciée.
Cette randonnée, toujours conviviale et avec la bonne humeur de tous, rend cette journée très agréable.
Cette année, rendez-vous pour ????...

Jacques LIVERNEAU

SOCCER
En 2023 les ascéistes ont pu participer à deux soirées soccer. Les matchs ont lieu au soccer rennais route de Lorient de
18 h à 19 h dans une ambiance sympathique. 

Jérôme MOTAIS
TENNIS
La section Tennis est composée de treize joueurs permettant de former 2 équipes qui participent au championnat Tennis
Entreprise (qui se déroule d’octobre à mars).
Pendant la saison 2023, l’équipe 1 évoluait en 2ᵉ division et l’équipe 2 est montée en 3ᵉ division en raison du désistement
d’une autre équipe.
L’équipe 1 a fini à la 4ᵉ place de sa poule mais en ayant remporté autant de victoires que les 2 équipes placées devant
elles. L’équipe 2 a fini dernière avec une seule victoire dans la saison.
L’équipe 2 retrouvera la division 4 pour la saison 2024.
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L’excellent état d’esprit et la très bonne ambiance règnent toujours au sein du groupe et de ce championnat. L’effectif
actuel  permet  d’assurer  les  rencontres  mais  en  cas  d’absence  d’un  joueur,  on  se  retrouve  vite  dans  l’impossibilité
d’assurer tous les matchs. Alors n’hésitez pas, rejoignez-nous !

Michel JAMET & Frédéric RAKOTOARISOA

YOGA
Deux créneaux sont disponibles : mardi et jeudi

– Cours du mardi : Hatha Yoga – de 17h30 à 18h45
Yoga relaxant (postures profondes, exercices de respiration ou de relaxation accessibles à tous, l’attention est portée
sur les postures de base)
– Cours du jeudi : Ashtanga/Vinyasa Yoga – de 17h30 à 18h45

Yoga dynamique (enchaînement de postures, exercices de respiration et musculaires, approfondissement des postures).
Abonnement : par bloc de 8, 9 ou 10 cours, jusqu’au 5 juillet 2023 avec un coût unitaire de 7  € la séance, au prorata si
abonnement pris en cours de route, mais il n’y a pas de facturation à la séance.
Le nombre de places est limité à 10 pratiquants par créneau.
Bon niveau de satisfaction. En cas d’absence de Marie Bel, celle-ci  se charge d’être remplacée. De ce fait,  elle a été
remplacée par Vincent en fin d’année 2022 pendant quelques cours. Les séances avec Vincent ont été très appréciées
également.
Quelques participants souhaitent que les séances ne soient pas maintenues pendant les congés scolaires.

Nathalie LECHAUX

BADMINTON
Pour l’année 2023, le partenariat avec L’ADAS a été renouvelé. 
Entre 5 et 10 personnes participent à l'activité de façon plus ou moins régulière sur les créneaux du lundi et jeudi.

Francis BERTEAUX
RENCONTRE INTERRÉGIONALE MOTO - 9 & 10 septembre 2023
Organisée par l’ASCE 44, ce week-end a réuni 32 participants à la MFR de Riaille (44).
Le  samedi  matin,  après  les  consignes,  place  à  la  ballade  avec  la  visite  du  parc  de  sculptures  monumentales  de
13 hectares. Il permet, notamment de découvrir le plus long alignement de pierres debout du monde contemporain.
Nous avons également visité l’atelier de sculptures en bois de Jean-Claude Lambert.
Le samedi après-midi, nous avons continué la ballade. La journée s’est terminée par un repas suivi d’une soirée dansante.
Le week-end s’est clôturé par une nouvelle petite balade le dimanche matin.

Franck LECOINTRE
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CULTURE – Sophie LE SONE-GRANDET – Vice-Présidente

CONCOURS NATIONAUX
(résultats des concours disponibles sur le site)

SCRABBLE du 9 janvier au 19 mars 2023

159 participants répartis sur 65 ASCE, les participants de l’ASCEE35 :
André Le Guénic : 13ᵉ,
Joseph Gasnier : 24ᵉ
Eric Fournel : 28ᵉ
Myriam Charles : 136ᵉ
Clément Lange : 152ᵉ

FAITES GAGNER VOTRE ASCE - Richard III 2023 

13 ASCE participantes dont le 35 (Olivier Rousse, Pascal Poulailleau, Cécile Arnould, Virginie Le Roux et Elouan Moreau).
De nombreux échanges avec un maître du jeu très réactif ainsi qu’Olivier et Pascal de l’ASCEE 35 pour tenter de gagner les
300 € mais le 35 ne sera pas classé cette année.

EXPRESSION LIBRE : La Faune et la Sécurité Routière 

Le concours a été annulé faute de participants.

MOTS CROISES 

124 participants répartis sur 59 ASCE, 7 participants de l’ASCEE 35 :

Roger Burlot : 12 eme avec 2 fautes
Joseph Gasnier : 21 eme avec 4 fautes
Yann Rioche : 27 eme avec 4 fautes
Julien Lemarié : 43 eme avec 5 fautes
Eric Fournel : 45 eme avec 6 fautes
Isabelle Trinquart : 108eme avec 9 fautes
André Le Guénic : 116 eme avec 10 fautes.

FIGURE DE STYLE

124 participants répartis sur 53 ASCE dont 6 participants de l’ASCEE 35 :
Marie-Jeanne LE FLOCH : 27ᵉ à remporter 15 €.

DICTÉE

5 Adhérents de l’ASCEE 35 ont participé :
Hugues Mechinaud : 5 fautes a été récompensé par l’ASCEE.

SCHMOLBLOC

204 questions ont été posées. L’objet à trouver était un moule à suppositoire. Le secteur Culture a décidé d’attribuer une
récompense  supplémentaire  aux  ASCE  ayant  dépassé  les  7  adhérents  sollicités  mais  avec  une  réponse  hors  sujet.
L’ASCEE35 remporte 50 € avec 9 participants. La somme remportée a servi à acheter des jeux pour le “midi-jeux”.

L’ÉNIGME DE L’AUTOMNE

173 participants répartis sur 72 ASCE dont 3 participants de l’ASCEE35. 19 adhérents,  répartis sur 17 ASCE,  ont été
récompensés :
Séverine Jouannet : 25e.

Sophie LE SONE-GRANDET
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ACTIVITÉS NATIONALES

FESTIVAL DU SPECTACLE – Domaine de la Chesnaye à Vatan du 26 au 28 mai 2023

Une centaine de participants et bénévoles, réunis sur scène mais aussi dans les rues lors de la cavalcade, ont marqué les
esprits et aussi les habitants de VATAN. Pas moins de 22 spectacles ont été présentés dans la magnifique salle dite “La
Grange” et baptisée lors de ce festival “salle MAX MARCOLINI”.

RALLYE NATIONAL CULTUREL à Paris du 16 au 18 juin 2023

120 participants dont 8 ascesites  du 35 ont déambulé dans ce PARIS insolite, ludique, étonnant, charmant, rustique,
champêtre, au programme :

– vendredi 16 juin après-midi : accueil  au Centre International des Séjours Parisiens, dîner et croisière sur la Seine
après le dîner.
– samedi 17 juin : Rallye (déplacements en transports en commun tout au long de ce week-end et de la journée)
– dimanche 18 juin : au choix des participants Musée Grévin ou effectuer un circuit qu’ils n’auraient pas eu le temps de
faire le samedi.

Cécile ARNOULD

ACTIVITÉS ASCEE 35

MIDI-JEUX – LUDOTHÈQUE

Les midi-jeux se déroulent une fois par mois de 12h45 à 13h30 (inscription et chèque caution de 30 € à fournir)
Pour les midi-jeux (ASCEE-ASMA) : une vingtaine d'habitués (sur un mailing liste pour caler la date avec un sondage)
Toujours entre 3 à 8 personnes.
Différents  jeux  :  plateau  (Scotland  yard...),  d'ambiance  (time'up...),  Dessinez  c’est  gagner,  cranium,  ptit  bac,  quizz
ciné/musique...
Jeux en extérieur l'été (palet, mollky)

Toujours un moment convivial avec café et quelques douceurs

Cécile ARNOULD

ATOUT'CHOEUR

En 2023, il y a eu 30 séances de répétition d’environ 1h15. Pas de représentations publiques au cours de l’année hormis
celle de la fête de la musique sur le campus en juin. Peu de spectateurs, mais nous avons apprécié la participation chaleu-
reuse de ceux qui sont venus.
La chorale compte à ce jour 11 choristes qui se réunissent tous les jeudis midi de 12h30 à 13h45.
La COVID et le télétravail ont changé nos habitudes : moins de présence sur site de travail et lorsqu’elle est réelle, elle
grignote de plus en plus la pause du midi. Pourtant, une vraie pause, c’est nécessaire et bénéfique  ! Elle permet, entre
autres, de participer aux activités proposées par notre association. 
Chanter permet d’évacuer le stress et de partager des moments de vie légers. Lucie, notre cheffe de chœur, s’active
beaucoup pour ce partage, en nous apportant son dynamisme, ses bons conseils, son sourire et sa bonne humeur. 
La cotisation est de 100 € pour une année civile (soit une trentaine de répétitions), au prorata des mois de participation
pour les inscriptions réalisées à compter de septembre.

Et voilà, nous aimerions accueillir d’autres choristes.
C’est dit : n’hésitez plus à nous rejoindre !

Claudette DONET

6/13



SORTIES 2023

Journée au FUTUROSCOPE – Poitiers – 3 mars 2023
A 5h30, deux cars, 113 personnes, ont pris la route pour le Futuroscope de Poitiers, parc de loisirs à thème scientifique et
ludique, avec attractions aux sensations fortes, suivi d’un spectacle nocturne.
Après une pause, nous sommes arrivés au parc de loisirs à 10 h, sous une météo plutôt médiocre durant toute la journée.
Les participants ont découvert un monde inimaginable qui les a fait plonger dans l’atmosphère fantastique et féerique en
vivant des aventures palpitantes, voyages stupéfiants et attractions captivantes.
Chacun a pu se restaurer selon sa formule le midi et le soir. Le spectacle nocturne féerique a commencé vers 21h30.
A l’issu du spectacle, reprise des cars pour un retour sur Rennes à 1h30 du matin, dans une ambiance douce et feutrée.
Chacun a gardé en mémoire ces moments magiques.

Michèle RIAUDEL

Journée à LEZARDRIEUX et PONTRIEUX – 24 juin 2023
A 7 h précise, 43 personnes sont parties pour destination le port de plaisance de Lézardrieux et pour l’embarquement sur
le Passeur pour remonter la rivière de Trieux.
Vers midi, rendez-vous au restaurant.
A 14 h,  notre groupe s’est  divisé en deux :  visite  guidée de Pontrieux pour le  1er groupe et  balade en barque pour
découvrir les lavoirs pour le groupe 2 (et vice-versa). Tout ceci jusqu’à 16h45.
A 17 h,  reprise du car  pour un retour  sur Rennes après avoir  passé  une excellente journée,  appréciée par  tous les
participants et sous un soleil éclatant.

Michèle RIAUDEL

Journée au Château d’ANGERS & la Mine Bleue – 23 septembre 2023
A 7h45, 53 participants ont pris la route direction Angers. A l’arrivée, vers 10h, nous avons retrouvé nos deux guides qui
nous ont fait visiter le château et en particulier la fameuse tapisserie de l’Apocalypse, puis découvrir la ville à pied, pour
se rendre au restaurant du centre.
Après le repas, reprise de l’autocar, direction la Mine Bleue. Muni de casque, nous avons descendu dans l’ancienne mine
à 126 m sous terre, soit par l’ascenseur soit par les escaliers. Nous avons parcouru les galeries à bord de wagonnets.
Nous avons découvert, avec beaucoup d’admiration et de respect, les travaux très pénibles que les ouvriers devaient
effectuer, dans des conditions extrêmement difficiles, et au péril de leur vie.
A 18h, reprise du car pour un retour sur Rennes à 19h30.

Michèle RIAUDEL

JOURNÉE PASSION - Finistère Nord – 30 septembre 2023
Pour cette journée, seulement 26 adhérents courageux ont participé à cette journée. Il faut dire qu'il fallait être très
matinal pour aller à la fin de la terre puisque cette journée se déroulait dans le Finistère.
Dommage pour les absents, car cette journée était très enrichissante et très ensoleillée. 
L'ASCE29 nous avait préparé un beau programme : 
Visite de la pointe Saint-Mathieu, des falaises abruptes balayées par les vents et la mer, le charme opère. La pointe Saint-
Mathieu semble un concentré de Bretagne.
Une  ancienne  abbaye  éclairée  par  un  phare.  La  légende  raconte  que,  ramenant  le  corps  de  l’apôtre  Mathieu,  des
marchands du Léon auraient été miraculeusement sauvés du naufrage au large de cette pointe. Au 6e siècle, pour abriter
les reliques du saint, Tanguy y fonde le premier monastère. 
Ainsi, nous avons visité le phare et avons eu des explications au sommet de celui-ci. 
Ensuite, une visite libre sur la pointe Saint-Mathieu et de son abbaye. Le musée mémoire 39-45 a été une très belle
découverte,  à  deux  pas  de  la  pointe  Saint-Mathieu,  nous  sommes  allés  remonter  le  temps  dans  cet  exceptionnel
blockhaus  de  commandement  allemand.  Sur  5  étages,  nous  avons  découvert  une  muséographie  centrée  sur  les
témoignages et anecdotes, largement illustrée par des milliers d’objets, documents et photographies. 

Michèle RIAUDEL
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ENTRAIDE – Nadine RAKOTOARISOA – Vice-Présidente

BILLETTERIE

L’ASCEE propose des billets à tarif réduit (rabais de 10 % sur le tarif collectivité) pour plusieurs activités. 
En 2023, 1 245 billets (hors foot) ont été vendus et ainsi répartis :

– Cinémas : 905 billets (986 en 2022 - 586 billets vendus en 2021)
Sans retrouver le niveau de vente de l’année de référence 2019, l’année 2022 avait vu les ventes nettement progresser

(effet post-COVID). Pour 2023, la vente de billets de cinéma est légèrement en baisse , notamment pour les cinémas Gaumont
(en centre-ville) a contrario, le Cinéville de Bruz semble plus attractif.

– Sport : 259 billets vendus en 2023 (212 en 2022 - 116 billets vendus en 2021)
• Aquatonic de Saint-Grégoire : 136 billets (120  en  2022- 38 en 2021)
• Aquatonic de Saint-Malo : 40 billets (18 en 2022- 30 en 2021)
• Piscines de :

- Montfort-sur-Meu : 0 cartes de 10 entrées (4 en 2022 - 1 en 2021)
- Chartres-de-Bretagne : 3 cartes de 10 entrées adultes (4 en 2022 - 6 en 2021)

1 cartes 10 entrées enfants (2 en 2022 - 1 en 2021)
- Rennes : 0 coupon de 5 h (4 en 2022 - 0 en 2021)

23 coupons de 10 h (27 en 2022 - 21 en 2021)
13 coupons enfants 10 h (3 en 2022 - 0 en 2021)

- Patinoire : 43 billets (34 en 2022 - 19 en 2021)

La progression de vente de la billetterie “sport” se confirme en 2023.

– Football – Stade Rennais :
Il y a eu 896 demandes de places pour lesquelles 378 billets ont été vendus sur la saison 2022/2023 (339 billets pour la

saison 2021-2022- aucun sur la saison 2020/2021 en raison de la pandémie – 188 billets pour 2019/2020), auxquels il faut
ajouter les 63 billets pour 183 demandes à l’Europa League.

Il est important de rappeler que l’ASCEE ne peut pas bénéficier de plus de 21 places pour chacun des matches concernés.
Un tirage au sort permet alors d’en effectuer l’attribution.

– Billetterie diverse : 81 billets vendus en 2023 (104 billets vendus en 2022 - 59 en 2021)
• Parc de la Bourbansais : 22 billets (23 en 2022- 16 en 2021)
• Aquarium de Saint-Malo : 30 billets (23 en 2022 - 21 en 2021)
• Cobac Parc : 3 billets (14 en 2022- 8 en 2021)
• Puy du Fou : 26 billets (44 en 2022 - 14 en 2021)

Laurence CERCEAU
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LIVRES SCOLAIRES

La librairie “Forum du Livre” accorde à l’ASCEE une réduction allant de 5 à 25 % sur l’achat groupé de livres scolaires.
L’ASCEE se charge de régler les factures au forum du livre et se fait rembourser par les adhérents.

Cette prestation est  disponible toute l’année sur les livres mais également sur les fournitures,  il  est  rappelé que la
présentation du bon fourni par l’ASCEE est indispensable à l’éligibilité de cette réduction.

Laurence CERCEAU et Michel ROULLOIS

UNITÉS D'ACCUEIL - Pour des séjours de dépannage ou de vacances à faible coût

“La gestion des unités d'accueil représente une activité très importante pour la vie des  ASCE et de la Fédération. Elle
s'inscrit dans une politique sociale générale d'entraide qu'ensemble, nous devons continuer de développer pour la satisfaction
de tous.[…] Travailleurs dans l’ombre, cette gestion est assurée par des bénévoles dévoués et désireux de mettre à disposition
ce patrimoine dans les meilleures conditions possibles.[…]

Une unité d'accueil est un lieu de séjour à caractère social géré par des bénévoles, ouvert aux adhérents de la FNASCE. Il
existe quelque 360 unités d'accueil en France réparties sur tout le territoire ainsi que dans les DOM. Les maisons cantonnières,
de  gardiens  de  phare,  éclusières,  les  appartements  ainsi  que  les  chalets,  offrent  une  possibilité  d'hébergement  de  2  à
25 personnes.

Au sein de notre Ministère,  nous avons la chance, grâce à l'implantation de nos différents services répartis sur tout
l'hexagone (mer, ville,  campagne, montagne), de pouvoir  bénéficier de bâtiments désaffectés mis à notre disposition par
convention entre les Directions et les ASCE.

Ces mêmes locaux peuvent également servir de logements relais aux nouveaux arrivants ou répondre à des situations
d’urgence dans le cadre des actions d’entraide” (guide des unités d’accueil- FNASCE-décembre 2013)

L’ASCEE  35  est  actuellement  gestionnaire  de  9  unités  d’accueil  (5  en  propriété  de l’État,  4  en  biens  propres)  pour
lesquelles une équipe de bénévoles œuvre tout au long de l’année (gestion administrative, jardinage, nettoyage, entretien et
rénovation…) :

1 -Unités d’accueil, propriétés de l’État
Les 5 unités d’accueil, propriétés de l’État en Ille-et-Vilaine, sont réservées en priorité aux adhérents de l’ASCEE 35 en

dehors des vacances scolaires.

• Les Rimains, La Bisquine et la Houle à Cancale, sont les 3 appartements d’une maison idéalement située sur le port
de Cancale, face à la baie du Mont-Saint-Michel. Le logement de La Bisquine a bénéficié, en 2023, d’une rénovation
complète (cuisine, salle d’eau, sols, murs…).

• La Balue  à Saint-Malo, maison de gardien du phare situé à Saint-Servan, reste très attractive par sa proximité des
commerces et de l’intra-muros de Saint-Malo. Cette unité a malheureusement subi des dégâts suite à la tempête
CIARAN du 2 novembre 2023. Depuis indisponible, des travaux de réparation devraient démarrer au printemps 2024.

• Rochebonne à Saint-Malo, le succès de cette maison de phare du gardien s’est confirmé en 2023, elle fait le plein de
réservation.
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Pour rappel, comme décidé en 2022 pour cause de crise énergétique et par souci de faire preuve de sobriété et limiter
nos dépenses, les demandes de réservation de ces unités d’accueil sur la période hivernale (janvier-février) dès lors que la
demande de réservation se limite à un week-end, sont refusées.

2 – Unités d’accueil, en bien propre de l’ASCEE35
Les 4 unités d’accueil, en bien propre de l’ASCEE35, sont réservées en priorité aux adhérents de notre ASCEE pendant les

vacances scolaires
Il s’agit de mobile-homes et chalets, leur occupation reste intense pendant les vacances d’été, un peu moins soutenue au
printemps et en septembre.
Ces unités d’accueil, situées en Vendée dans des campings d’Angles et de Saint-Jean-de-Monts, peuvent accueillir de 4 à

6 personnes.
• À Angles, Camping Montcalm :

– Mobil-home : 8 séjours accordés en 2023 – 9 séjours y ont été accordés en 2022 (7 en 2021)
• À Saint-Jean-de-Monts – Camping des aventuriers de la Calypso :

– Chalet  la Goélette : 13 familles y ont séjourné (19 en 2022,10 en 2021)
– Chalet le Côtre : 14 familles y ont séjourné (15 en 2022, 10 en 2021)
– Mobil-home le Doris : 12 familles y ont séjourné (5 en 2022, 10 en 2021)

Comme vous pouvez le voir dans le tableau suivant, le nombre de demandes de séjour par les adhérents de la FNASCE
dans nos UA est en très nette augmentation, le nombre de séjour attribué est également en hausse :

Un grand merci à nos gestionnaires, Nicole pour la Balue et Laurence pour la Vendée, Cancale et Rochebonne, pour leur
implication dans la gestion de ces dossiers et le temps accordé aux très nombreuses sollicitations des bénéficiaires. À toute
l’équipe et les bras actifs (et têtes bien pensantes) pour la rénovation, l’entretien et la maintenance de nos unités d’accueil.

Demandes des adhérents ASCEE 35 dans les UA gérées par toutes les ASCE gestionnaires :

Merci à Laurence pour la gestion de l’ensemble de ces demandes.

Attention à la date limite de dépôts des demandes pour les vacances d’été fixée 
au 15 janvier au niveau national et au 15 septembre pour les séjours d’hiver à la montagne.

Nadine RAKOTOARISOA
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séjours par unité d’accueil ASCEE35
2023 2022

attrib. refus annul. total attrib. refus annul. total
Bisquine 30 18 7 55 31 22 8 61
Houle 26 14 10 50 25 22 6 53
Rimains 23 5 3 31 20 5 4 29
Balue 29 72 13 114 37 84 18 139
Moncalm 8 6 6 20 9 8 6 23
Goélette 13 24 4 41 14 10 4 28
Côtre 14 24 8 46 14 24 8 46
Doris 12 6 8 26 11 7 7 25
Rochebonne 43 139 7 189 16 18 3 37

198 308 66 572 177 200 64 441

demandes adhérents ASCEE35
attribuées refusées annulées total

2015 255 323 63 641
2016 242 343 63 648
2017 228 357 63 648
2018 240 304 53 597
2019 248 371 56 675
2020 168 373 142 683
2021 238 285 91 614
2022 188 367 68 623
2023 220 340 65 625



SÉJOURS GRATUITS
La Fédération Nationale des ASCE propose chaque année, à des familles, des séjours gratuits dans les unités d’accue il

mises à disposition par les ASCE. Ces séjours sont soumis à conditions de ressources. Ces dossiers peuvent être appuyés par
les assistantes sociales et conservent un caractère de stricte confidentialité.

Les critères d’attribution ont évolué, pour bénéficier d’un séjour gratuit, il faut être adhérent d’une ASCE, et être agent du
Ministère de la Transition Écologique, Cohésion des Territoires Transition Énergétique.

Le seuil maximum des revenus de référence est fixé à  750 € (sauf avis justifié ou changement du contexte familial dans
l'année en cours).

Les familles ne dépassant pas les 600 €  peuvent faire une demande de séjour gratuit tous les ans. 
À l’issue du séjour, les familles peuvent bénéficier d’une aide financière au transport. Cette aide n’a  pas de montant

minimum mais  est  limitée  à  70 %  maximum des  frais  engagés (35 %  ASCEE  +  35 %  FNASCE).  Elle  est  proposée  après
attribution des séjours gratuits quel que soit le montant des frais de transport.

1- Séjours offerts au «     pot-commun     » de la FNASCE  
L’ASCCE 35 participe activement à l’action sociale de notre fédération, 4 séjours gratuits ont été mis à disposition de la

FNASCE : 2 à Cancale et 1 à Saint-Malo et 1 en Vendée, 1 pendant les vacances de printemps, 3 pendant l’été.

2- Séjours dont les ASCEISTES 35 ont pu bénéficier
En 2023, 2 dossiers ont été présentés pour les vacances de printemps (2 en 2022, 3 en 2021, 3 en 2020, 4 en 2019), tous

deux acceptés,2 ont bénéficié d’un remboursement d’une partie des frais de transport pour un montant total de 122 € (160 €
en 2022).

Pour les vacances d’été, 4 dossiers ont été déposés, l’un rejeté du fait d’une attribution au printemps, (5 en 2022, 11 en
2021, 9 en 2020, 11 en 2019) tous ont obtenu un séjour gratuit et ont bénéficié d’un remboursement d’une partie des frais de
transport pour un montant total de 1 156 € (366 € en 2022).

Un séjour pour tous (célibataire, en couple sans enfants, ou retraité selon condition de ressources )  a également été
attribué.

Une famille adhérente a pu bénéficier en 2023 de l’opération Brin de Muguet désormais renommée “VOM : Veufs et
Orphelins du Ministère” :

“L’opération “Brin de Muguet” vise à maintenir, dans le respect de la volonté des familles, un contact avec les enfants d’ascéistes
disparus et à apporter un soutien moral et matériel approprié.

Lorsqu’une famille est touchée par le deuil, l’épreuve est terriblement difficile à tous niveaux, psychologique et financier, et il est alors
important que notre mouvement associatif, FNASCE, ASCE, puisse apporter son soutien à ces familles.

Dès lors que l’un des deux parents décède, que ce soit l’adhérent (donc agent de notre Ministère, ou de notre communauté de travail)
ou son conjoint, et sans aucun critère de revenus, un séjour gratuit pourra être demandé, avec l’appui du président d’ASCE, et de l’assistant
social.

La demande de séjour gratuit sera alors proposée en priorité lors de la commission d’attribution, devant tous les autres dossiers, et tout
sera fait pour satisfaire au mieux la demande de la famille concernée.

Une aide au transport sera également versée suite au séjour.
“Brin de Muguet” c’est aussi assurer que l’ensemble des activités et prestations destinées aux enfants, aux adolescents et jeunes gens

de notre mouvement leur soient proposé.”

Attention aux dates limites de dépôt des dossiers : octobre pour les séjours de printemps,
novembre pour ceux d’été, toute l’année pour les séjours pour tous.

Nadine RAKOTOARISOA

AIDES POUR LES SÉJOURS ENFANTS
La FNASCE propose une aide financière pour les séjours d’enfants organisés par le CGCV ou les ASCE pouvant atteindre,

selon les revenus jusqu’à 50 % des frais de séjour, toutes autres aides déduites.
Depuis  2018,  l’ASCEE  35  participe  à  la  même  hauteur  que  la  FNASCE  aux  séjours  enfants  répondant  aux  critères

d’attribution et cela dans la limite de 25 % du coût du séjour.
8 dossiers ont été traités (11 enfants concernés) (4 en 2022 pour 5 enfants, 4 en 2021 pour 6 enfants concernés) pour un

montant total de 2 291 € (933 € en 2022).

Nadine RAKOTOARISOA
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LOCATION DE TABLES ET DE VERRES

Pour vos manifestations, l’ASCEE 35 met à votre disposition des verres à pied, des tables et des bancs.
Une faible participation est demandée :

3,00 € la table
1,50 € le banc
0,10 € le verre.

12 tables, une demi-douzaine de bancs et 300 verres à pied sont disponibles.
Profitez-en !

À noter, pour le départ en retraite des adhérents, l’ASCEE met à leur disposition les verres gratuitement : Contact : Michel
ROULLOIS ou Laurence CERCEAU

Michel ROULLOIS
COMMANDES GROUPEES

L’ASCEE 35 vous propose des commandes groupées tout au long de l’année à des tarifs préférentiels.
Dans un contexte sanitaire plus favorable, l’ASCEE a réussi à maintenir cette activité de façon “quasi” normale et tenté de

proposer aux adhérents de nouvelles propositions de commande.
En 2023, le montant des ventes est de 48 926,21 € ainsi réparties :
• Les gâteaux Bijoux et Armor Délices : 1 539,29 €

• Les Parfums Beauty Success : 17 144,45 €

• Le champagne Derot-Delugny : 13 550,84 €

• Hygiène Beauté Fleurance : 836,36 €

• Les coquilles Saint-Jacques Sevenec : 4 900,00 €

• Les Huîtres et Araignées Merveilles du Cap et Sevenec : 1 344,00 €

• Le cidre Kerisac : 936,43 €

• Les chocolats  Jeff de Bruges : 5 644,19 €

• Les produits Ferme du LUGUEN (choix d’un producteur local): 1 575,85 €

• Bières FENN : 555,50 €

• Vin d’Alsace : 899,40 €

On peut constater pour 2023 une légère baisse du montant total des ventes. Cette baisse concerne particulièrement le
produit “champagne” et peut être imputée à une augmentation des tarifs “producteur” assez importante.

Nous nous efforçons de proposer des produits diversifiés et autant que possible des produits locaux (Brasserie FENN,
Ferme du LUGUEN). De nouveaux partenariats ont également vu le jour, comme avec les graines bio “Lou Vayu”.

Et pour « moderniser » un peu notre procédure, nous avons mis en place des boutiques en ligne pour certains de ces
produits via “Hello Asso” et proposons également le règlement des commandes par virement.

Merci aux bénévoles, membres du CODIR, et joyeux manutentionnaires qui nous permettent d’assurer cette activité.

Nadine RAKOTOARISOA
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LOTO

C’est avec le plus grand plaisir de l’équipe organisatrice que le loto 2023 a pu de nouveau se tenir.
Cette édition a  eu lieu  le  5  février  dans un tout  autre  lieu  que celui  des  précédentes,  la  très  accueillante  salle  de

l’Hermitage.
Était présente une bonne centaine de personnes. L’après-midi s’est terminée par le traditionnel goûter de crêpes.
Les adhérents ont été informés de la mise à disposition des cartes cadeaux pour les enfants nés entre 2013 et 2022. La

distribution a été assurée, jusqu’au 21 mars, par Laurence.
Merci à tous les bénévoles présents et aux participants qui ont permis que cette journée soit une belle réussite.

Nadine RAKOTOARISOA

ARBRE DE NOEL

L’arbre de Noël s’est de nouveau déroulé au Zéphyr à Châteaugiron le dimanche 10 décembre 2023.
Après un spectacle de magie sur le thème de Noël, petits et grands ont pu profiter des animations proposées (jeux,

sculpture de ballons, coloriage, photo avec le Père-Noël) et d’un goûter.
Cette année, l’arbre de Noël concernait 355 enfants dont 167 sont venus accompagnés de leurs aînés et parents. Cela

représente un taux de participation plus élevé que l’année précédente.
Merci à tous les bénévoles et aux CLAS.

Myriam L’HOSTIS
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