
15 ascéistes au 9ème challenge national
de Trail FNASCE à Saint Julien Chapteuil (43)

du 29 au 31 octobre 2016

Le temps d'un week-end, échapper au brouillard bressan pour cavaler entre sucs et vallées au
cœur de la Haute-Loire, c'est le programme qu'ont choisi 15 ascéistes de l'Ain fin octobre.
Bien inspiré par les couleurs d'automne et un soleil radieux, coureurs, coureuses, marcheurs
et marcheuses ont bouclé leurs parcours de 22, 14 et 10km de bien belle manière. Pas un
abandon, pas une cheville foulée, et pourtant tapis de feuilles, racines et roches de basaltes
agrémentaient le chemin. Autant de pièges que traileurs et randonneurs ont su éviter.

Le cadre de ce 9ème challenge national de trail était Saint-Julien-Chapteuil à 15km à l'est du
Puy en Velay et à 900 mètres d'altitude sur les coteaux du Meygal. Comme on dit dans le
jargon  des  traileurs,  le  spot  était  de  toute  beauté,  pentes  abruptes,  coteaux  escarpés,
ponctués de traversées forestières aux senteurs de champignons.

Pour  un  final  de  costauds  avec  le
passage  du  Suc  du  château  et  la
montée de l'église. Un parcours taillé
sur mesure par nos amis de l'ASCE 43
et les bénévoles du Capito'Trail.



Un dimanche bien chargé à vrai dire : après une matinée de course ou rando, l'après-midi était
consacrée à la visite de la ville historique du Puy-en-Velay. Petite précision, le petit train
touristique nous a bien  aidés dans le dédale de ruelles pentues au pied de Notre Dame de
France.  Puis,  retour  sur  St  Julien  pour  un  dîner  copieux  et  bien  festif  précédé  des
récompenses.

Sans  grande  surprise,  le
challenge  national  est  remporté
par une équipe de costauds venus
d'Ajaccio,  l'ASCE 2A.  La coupe
du ministre  attribuée au second
revient  …  à  l'ASCE  01  !  Et  là,
c'est une belle équipe de furieux
et  furieuses  qui  rejoint  le
podium. Nos amis  corse se font
charrier  sur  le  fait  de  ne
compter  aucune  féminine  dans
leur rang.

Pour l'équipe la mieux représentée sur chacun
des parcours randonnée et courses, l'Ain est
n°1. Laurette brandit fièrement la coupe. A 6
ans,  pour  son  5ème  challenge,  les  10km  de
rando effectués  le  matin  ont  contribué  à  la
victoire collective.

S'en  suivent  des  titres  pour  Thierry
Fontaine,  Philippe  Grandmaison  et  Claude
Poncin  dans  leur  catégorie  respective  sans
oublier Michel Donjon qui a gagné « le sabot
auvergnat », en fait deux beaux sabots en
bois, pour sa belle dernière place sur le 22
km !

Mais l'important est que tous ont su relever le défi, et l'ASCE01 affiche 100 % de 
finishers et pas trop de bobos !



Participants     :
Challenge FNASCE trail 22km : Trail 15km : Randonnée 10km :

Jean Noël Blanc
Boris Carpentier
Michel Donjon
Thierry Fontaine
Boris Schmitt
Yvon Volatier

Véronique Bois
Béatrice Grandmaison
Philippe Grandmaison
Claude Poncin

Martine Blanc
Laurent Bouquerod
Amandine Schmitt
Nathalie Traynard
Laurette Volatier

Un grand MERCI à l'ASCE43 pour leur accueil 
et merci aux participants de cette édition 2016,

et rendez-vous à tous et toutes au printemps 2017.

Yvon

Encore quelques photos...


