URASCE ASCee 1

Cenfre F .
couleur passion couleur passion

URASCE - Challenge Régional des Trails
8 juin 2014 — Vallée de la Cisse — Loir-et-Cher

Le dimanche 8 juin 2014, ASCEE 41 et TURASCE Centre ont proposé a ces adhérents et adhérentes de participer a
un Challenge de course a pied. Ce Challenge s’est appuyé sur une organisation existante et proposée a tous publics.
L'organisation existante (CVC 41) proposaient plusieurs activités, la course a pied et ou la randonnée.

Site internet : http://www.traildesmoulins.fr

Les distances de course a pied proposées :
- Le Trail des Moulins et Chateaux de 29 km ;
- Le Trail des Moulins de 15 km ;
- Le Trail découverte de 8km ;
- Course populaire de 4,5 km ;
- Mini Trail enfant (école d’athlétisme) et famille de 750 m ;
- Mini Trail enfant (poussin et benjamin) de 1400m.

Les distances de marche proposées :
- Randonnées de 7,5 et 14km ;
- Marche nordique de 7,5 et 14km.

Toutes les activités étaient possibles mais seul les Trails de 29, 15 et 8 étaient ou devaient étre récompensés. Cette
activité était proposée sur un site particulierement agréable, passant des bords de Cisse, a la forét de Blois et en
passant par des plaines agricoles.

Suite a la mise dans le circuit de communication de 'TURASCE Centre, seul trois participants ont été identifiés faisant
parties du département organisateur.

Leurs résultats sont les suivants :

- sur 29 km, Thierry Lackovic a réalisé un temps de 2:26:53, se classant 23°™ sur 142,
- sur 15 km, Sébastien Kopp a réalisé un temps de 1:24:24, se classant 132°™ sur 361,
- sur 8 km, Lucile Saussaye a réalisé un temps de 57:48, se classant 145°™ sur 179.
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