PROGRAMME DU HERISSON
1er TRIMESTRE 2013
	6 janvier
	TURINI

	
	Sortie raquettes  (*)

	
	8 kms – 500 m dénivelée

	
	

	Vendredi 18 janvier
	AG à partir de 17h30 salle 55 de la DDTM

	
	Cette AG sera suivie d’un petit lunch

	
	Penser à donner les n° immatriculation de voiture à Renée

	
	Coordonnées de Renée : 04 93 84 91 74 ou 06 52 67 83 66 

	
	

	20 janvier
	FETE DE LA RAQUETTE à BEUIL  

	
	

	3 février
	LE VIROULET 

	
	Sortie raquettes  (**)

	
	9 kms – 600 m dénivelée

	
	

	17 février
	MONT FALOURDE départ de MASSOINS

	
	Cette randonnée sera faite conjointement avec le club de Carros

	
	13 kms – 900 m dénivelée

	
	

	3 mars
	LA MADONE DE FENESTRE 

	
	Sortie raquettes 

	
	10 kms – 500 m dénivelée  (**)

	
	

	10 mars
	Hors section, pour ceux qui le désirent, contacter Véronique pour faire nombre au stage de la FFRP à TURINI

Coordonnées de Véro : 06 99 51 69 27 – vansaldi@cg06.fr

	
	

	17 mars
	MONT FERION départ de LEVENS – PRE DES CAVALIERS 

	
	15 kms – 800 m dénivelée  (**)

	
	

	31 mars – 1er avril
	WE TENDE

	
	Nombre de places limité

	
	Le programme détaillé sera donné ultérieurement

	
	


ATTENTION 
RENDEZ-VOUS AU CADAM à 7h45 pour un départ à 8h00
